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Editorial

Mientras editdibamos este Lucifer, estall6 la terrible guerra en Ucrania. Algunos nos preguntaron qué podiamos
hacer nosotros, con los conocimientos de Theosophia, al respecto. Sin embargo, los editores decidieron no prestar
todavia mucha atencién al tema de la guerra y la paz en esta edicién, que estaba a punto de enviarse, porque un
andlisis adecuado y profundo y una contribucién a una solucién duradera requieren mds tiempo. Sin embargo,
volveremos sin duda a este tema tan importante en el préximo Lucifer, ya que Lucifer no es sélo un Portador de
Luz, sino también un Portador de Paz.

Esto no significa que usted, lector, tenga que esperar para contribuir a la paz. Los pensamientos subyacen a todas
las acciones. Los pensamientos hostiles y odiosos conducirdn, tarde o temprano, a acciones hostiles y odiosas. Por
lo tanto, todo el mundo puede contribuir a la paz ahora mismo teniendo pensamientos de paz, amor, comprensién
y compasién. Ademds, se pueden apoyar acciones pacificas o iniciar cualquier actividad por la paz que surja en un
corazdn desinteresado. Los articulos incluidos en este Lucifer seguramente podrdn ayudarles e inspirarles a hacerlo.

Puede parecer que los articulos ;Quién es el Ser? y Espacio, Tiempo y Conciencia estin alejados de la prictica de la
vida cotidiana. Sin embargo, nada mds lejos de la realidad. Los pensamientos expresados en ambos articulos no son
un plato ficil de digerir y requieren una reflexién profunda y exhaustiva. Sin embargo, como resultado de este
proceso — que puede llevar algin tiempo —, se mirard la vida de forma muy diferente, se verd la propia vida personal
en un contexto mucho mds amplio y se vivird mucho mds en el eterno Ahora. Ademds, surge un profundo
sentimiento de parentesco y unidad con todos nuestros semejantes.

En esta edicién continuamos nuestras revisiones de las Enserianzas Esotéricas de Gottfried de Purucker. Hablamos
del volumen 7, La Doctrina de las Esferas, y del volumen 8, Dioses, Ménadas )/Atomos de Vida. Ambos volimenes
tratan de la cooperacién: el volumen 7 se centra en la cooperacién entre el Sol y los seres del Sistema Solar, y el
volumen 8 muestra la maravillosa cooperacién entre las huestes de ménadas de todo tipo de etapas de desarrollo.

En el articulo E/ propdsito de las metas, se elabora una de las Joyas de Sabiduria, el Swabhiva o Autodesarrollo.
Especialmente en los tiempos actuales en los que se piensa que el fin justifica los medios, este articulo da que pensar.
Un objetivo claro puede dar direccién a tu vida. Pero no hay que esforzarse por alcanzar las metas, hay que vivirlas.

Es evidente que los seres humanos tenemos un cardcter individual, pero jes también el caso de los animales, las
plantas y los minerales? La respuesta a esta pregunta no sélo nos ensefia mds sobre nosotros mismos, sino también
sobre nuestros hermanos menores — los animales y las plantas — y nuestros hermanos mayores: los dioses.

Por ultimo, en nuestra seccién de preguntas, hemos incluido cuestiones sobre la prictica de lo que se predica, el
dafno que hacemos a los animales y la orientacién espiritual de las naciones.

Siempre terminamos nuestro editorial diciendo que estamos abiertos a preguntas y comentarios — y asi
terminaremos ahora también. Pero esta vez también les invitamos a que nos envien cualquier idea que tengan para
un mundo mds pacifico. Cada idea, por pequena e insignificante que parezca, es bienvenida. Le prestaremos
atencidn en el préximo Lucifer.

Los editores

50 | Lucifer nr. 2 | Mayo 2022



THE DOCTRINE OF
THE SPHERES

GODS, MONADS,
LIFE-ATOMS

ESOTERIC *

ESOTERIC TEACHINGS 8 of 12

Pensamientos clave

» El sol que podemos ver es el
vehiculo exterior de una deidad
interior. Este Jerarca de nuestro
Sistema Solar coopera con otros
seres divinos que se encarnan en
los Planetas. De ellos deriva la
inspiracién cédsmica que
expresamos en nuestro viaje
evolutivo como Mdnada en cada
uno de los Planetas de nuestro
Sistema Solar.

» Cada manifestacién es una
colaboracion de ménadas de
diversos grados: desde un dios
interior hasta los atomos de vida
gue se encarnan en los dtomos
fisicos de un cuerpo. Con nuestro
libre albedrio, podemos dirigir la
colaboracion con nuestros
atomos de vida hacia la armonia
o la desarmonia. Heredamos las
consecuencias de ello en esta
encarnacion y en las siguientes.

Erwin Bomas

Ensenanzas Esotéricas

Volimenes 7 y 8 de
Gottfried de Purucker

En los voliimenes 7 y 8 Gottfried de Purucker entra en mds detalles en

comparaci6én con los voliimenes anteriores. En el volumen 7 se profundiza en

la vida que hay detris de nuestro Sistema Solar y en nuestra evolucién dentro

de él. El volumen 8 trata de las unidades espirituales que componen toda la

vida, hasta nuestros propios cuerpos. A continuacién se abordan cuestiones

muy pricticas como la herencia, la enfermedad y el karma en general.

La lectura de las partes 7 y 8 de las
Ensenanzas  Esotéricas muestra de
nuevo lo especial que fue y es la
oportunidad de conocer de primera
mano la fuente inagotable de la Filo-
soffa Esotérica o Teosofia. Este fie el
caso de aquellos discipulos que, bajo
la direccién de Gottfried de Purucker
(GdeP) como jefe externo de la Sec-
cion Esotérica, pudieron asistir a las
reuniones de esta chela superior de
los Maestros de Sabiduria y Compa-
sién. Pero esto es igualmente cierto
para el lector de hoy en dia, que
puede tomar estas partes — basadas
en los informes taquigréficos de esas
reuniones, y editadas y complemen-
tadas por GdeP para su publicacién
— en contemplacién y como prepa-
racién para transmitir este conoci-
miento a aquellos que “piden mis
luz”, como dice GdeP al final de la
parte 8. Porque como se dice en la
promesa, al principio de cada parte
de las Ensenianzas Esotéricas, y como
se explica mds adelante en la parte 1,
s6lo habia, y hay también aqui, un

motivo correcto para que los estu-
diantes tomen nota de estas ense-
flanzas: capacitarse para ayudar y
ensefar a sus semejantes. Y eso sig-
nifica, bdsicamente, tratar de hacer
de estas ensenanzas una fuerza viva
en su vida. La peculiaridad de estas
ensenanzas reside en el hecho de que
proporcionan respuestas cristalinas a
muchas cuestiones fundamentales y
cotidianas de la vida. Y esto es s6lo
una punta del velo que se levanta.
Pues GdeP subraya constantemente
que no puede dar mds de lo que da
y que muchas de las ensefianzas que
toca son demasiado esotéricas para
este grado.

A continuacién, algunas preguntas
que GdeP responde en los volimenes
7y8:

*  ;Qué es nuestro Sol en esencia y
cémo nos relacionamos con éI?

* ;Hay vida en otros planetas de
nuestro Sistema Solar?

* ;En qué consiste toda la vida?
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*  ;Qué es la herencia y coémo funciona?

*  ;Qué es la enfermedad y cémo funciona?
* ;Cémo funciona el karma?

*  ;Quéesel bieny qué es el mal?

Al tratar estas cuestiones pricticas, GdeP parte siempre de
los principios fundamentales de la Theosophia. En ella, lo
espiritual o el principio de la conciencia es siempre central:
todo lo manifestado es una expresién de la Vida Unica y es
lo Ilimitado en esencia. Esto puede sonar grande y lejano,
pero GdeP muestra cémo se puede llegar a la verdadera
comprensién de la Naturaleza y de uno mismo basdndose
en esta premisa fundamental. Al hacerlo, conecta las ense-
fianzas universales de la Teosofia con los hechos cientificos
contempordneos, proporciona una sélida base filoséfica
para cada ensefianza, e ilustra cémo se pueden encontrar
estas ensefianzas en el simbolismo de las principales religio-
nes del mundo.

Desarrollando la conciencia césmica*

Las ensefianzas presentadas en las doce partes de las Ense-
nanzas Esotéricas no son teorfas separadas e independien-
tes, tanto si se trata de la vida del chela, como de la del
estudiante, de la estructura del cosmos o de los procesos
después de la muerte. No hay ninguna ensefianza teoséfica
que no se relacione con las demds. Todo forma un todo
coherente e integral. Y como los seres humanos también
somos una parte integral de ese todo, cada ensefianza
también se refiere indirectamente a nosotros.

Las ensefanzas nos muestran que somos tan hijos de la
Tierra como del Sol y las estrellas. Que el Cosmos entero es
nuestro hogar, y que podemos desarrollar una conciencia
cosmica durante nuestro peregrinaje ciclico a través de las
cadenas planetarias y sus esferas.

En las partes 7 y 8, GdeP entra en mds detalles en compa-
racién con las partes anteriores. En las partes 1 y 2, la
atencién se centra en el motivo que debe considerarse antes
de que el estudiante se familiarice con las ensenanzas eso-
téricas. Las partes 3 y 4 esbozan la imagen mds amplia de lo
infinito y de las doce fuerzas que pueden distinguirse en el
cosmos, hasta donde podemos comprender. En las partes 5
y 6, GdeP muestra c6mo nace o emana el cosmos y de qué
esferas estd compuesto. En la parte 7 profundizamos en la
vida que hay detrs de nuestro Sistema Solar visible y en
nuestra evolucién dentro de él. La parte 8 trata de las

unidades espirituales que componen toda la vida, hasta
nuestro propio cuerpo. A continuacién, se abordan cuestio-
nes muy practicas como la herencia, la enfermedad y el
karma en general.

Los Misterios del Sol Docenario

La séptima parte comienza con la ensefanza sobre nuestro
Sol. El propio titulo de este primer capitulo de la séptima
parte, “Los misterios del Sol docenario”, ya nos plantea
preguntas. ;Por qué docenario? Y éste es s6lo uno de los
Misterios. Pero también aqui, los Misterios comienzan a
disolverse gradualmente a medida que razonamos desde el
punto de vista de la conciencia. El Sol, como todas las
demads manifestaciones, es un ser vivo. Y el sol brillante
externo que vemos es solo un reflejo del vehiculo de la
deidad césmica interna que reside en nuestra Estrella
Diurna. Un ser que extiende su influencia espiritual sobre
toda la Cadena Solar con sus doce esferas, de las cuales
s6lo una es visible para nosotros.

El sol como corazén y cerebro de nuestro
sistema solar

Asi pues, el sol externo no es mds que un vehiculo, o mejor
dicho, un érgano del cuerpo que conocemos como nues-
tro sistema solar. Es el corazén y el cerebro de este cuerpo,
y los demids planetas funcionan también como érganos. Y
al igual que nuestro cuerpo es la parte mds baja de una
constitucién septenaria, decenaria o docenaria (segin el
detalle y el alcance que se elija), también el ser Solar es sep-
tenario, decenario o docenario. O, en realidad, al revés: en
una escala menor estamos construidos exactamente igual
que el ser cédsmico vivo en el que tenemos nuestra exis-
tencia y, en tltima instancia, también tenemos el mismo
potencial. Al igual que el Sol, zenemos un cuerpo que pode-
mos percibir externamente. Pero somos esencialmente un
ser espiritual-divino inmortal que expresa su cardcter indi-
vidual en un cuerpo, a través de todo tipo de partes inter-
medias: mental, psicoldgica y emocional.

H.P. Blavatsky ya escribi6 en La Doctrina Secreta que el sol
es el corazén palpitante de un ser vivo y que el ciclo de las
manchas solares puede verse como el latido del corazén
solar. GdeP ilustra ademds esta cita con un andlisis cientifi-
co realizado por uno de sus alumnos. Compara la relacién
de los ciclos solares, expresados en los Yugas -periodos de
tiempo de miles de afnos- con el ciclo cardiaco. En ambos

* En este articulo nos cefiimos a la ortografia de GdeP donde cosmos con c¢ se refiere al sistema solar y cosmos con k al sistema galdctico.
Ademds, si la palabra se escribe con maytscula, se refiere a la conciencia que estd detrds de la manifestacién. Sin mayuscula (sol, cosmos o

kosmos), sélo se refiere a la parte exterior, fisica: lo que percibimos de ella.
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casos, éstos resultan ser maltplos del ndmero mistico
432. Nuestro corazén bombea sangre a través de nuestras
venas en proporciones similares a c6mo se relacionan los
ciclos césmicos, como el ciclo mesidnico de 2160 afos y
la precesién de los equinoccios de 25920 afos.

GdeP da muchos mds detalles en este capitulo, entre otras
cosas, sobre: el origen de la extraordinaria energia del sol,
en el que no deja de lado la discusién sobre las teorias
cientificas actuales, qué son exactamente las auroras
(boreales y australes) y cémo en diferentes tradiciones
(como las ensenanzas egipcias, hindues y cristianas) hay
triadas que se refieren a la esencia del Sol. Al final, con el
mensaje ético y quizds mds importante para nosotros:
cémo nosotros, finalmente a través de la iniciacién, pode-
mos aprender a entrar en el Sol espiritual a través de nues-
tra propia parte solar espiritual.

Los doce planetas sagrados

El siguiente capitulo trata de las caracteristicas de los Doce
Planetas Sagrados. Hoy en dia, la ciencia moderna sélo re-
conoce 8 planetas y un nimero de planetas enanos en nue-
stro sistema solar, pero GdeP indica antes (en la parte 4)
que lo que observamos es s6lo una seccién transversal ex-
terna del Sistema Solar. Observamos s6lo uno de los siete,
diez o doce planos césmicos de los que se compone en re-
alidad (para la distincién entre siete, diez y doce véase la
nota anterior). Por lo tanto, hay muchisimos mds planetas
en nuestro Sistema Solar, en planos que para nosotros son
invisibles, de los que conocemos. Esto nos lleva inmediata-
mente a la modestia sobre nuestro conocimiento externo
de nuestro Sistema Solar. Si queremos entender mds sobre
nuestro “hogar césmico”, tendremos que aprovechar otras
posibilidades de percepcién dentro de nosotros mismos. ;Y
tenemos esas posibilidades!

Como ménadas o peregrinos de la eternidad, desarrollamos
estas capacidades durante nuestro largo viaje evolutivo por
los Planetas Sagrados de nuestro Sistema Solar, en el que
ahora hemos llegado al punto de parada en el planeta Tierra.

Las oleadas de vida y las rondas internas

En el tercer y tltimo capitulo de la parte 7, las oleadas de
vida y las “rondas internas”, o la evolucién de las clases de
monadas sobre las diferentes esferas de la Cadena Terrestre
son un tema central. Aqui se encuentra una caracteristica
especial del proceso tal y como lo explicé anteriormente
GdeP en su libro Fundamentos de la Filosofia Esotérica.
Este capitulo trata primero de la construccién de las esferas
de la cadena planetaria durante la primera ronda, con las

clases superiores colaborando con los reinos elementales
inferiores. Luego GdeP se detiene en los llamados Sishtas o
los mds avanzados que se quedan atrds durante un periodo
de oscurecimiento (periodo de descanso entre dos rondas o
grandes fases de evolucién en un planeta) para propor-
cionar a la oleada de vida las "semillas" adecuadas para que
pueda manifestarse de nuevo al volver a esta esfera.

Parte 8: Dioses, Ménadas y Atomos de vida
En la parte 8, GdeP muestra como la conciencia, o el lado
de Luz de la vida o la naturaleza, estd formada por dioses,
moénadas y dtomos de vida, de nuevo razonando cons-
tantemente desde el punto de vista de la conciencia.

De éstos, el término Mdénada es de hecho el mis comun.
Como también se afirma en la segunda proposicién fun-
damental de La Doctrina Secreta, todo ser es esencialmente
una “chispa de eternidad”, o Ménada. En su largo viaje
evolutivo estas Mdnadas pasan por diferentes fases, expre-
sando cada vez mds el potencial ilimitado. Segtin el grado
de expresién de un determinado nivel de conciencia, se ha-
bla, por ejemplo, de una Ménada astral, una Ménada ani-
mal, una Ménada humana, una Ménada espiritual o una
Moénada divina.

El término “dios” se refiere a una Ménada que expresa la
conciencia divina en el plano césmico més elevado. Esto
puede ser en un nivel inconsciente o en un nivel auto-
consciente. Cuando se trata de dioses del primer nivel, se
refiere a las chispas divinas elementales que estin en el
inicio de la evolucién en nuestra jerarquia, y que son divi-
nas en un nivel inconsciente. Los dioses del segundo nivel
son aquellos seres que expresan las etapas divinas de la
conciencia de forma completamente autoconsciente. El
término dtomo de vida se refiere a una Ménada astral que
es, de hecho, un rayo de la Ménada espiritual en el plano
astral. Esta M6nada astral puede verse como la conciencia
detrds de los dtomos fisicos que percibimos. En otras pa-
labras: los dtomos fisicos que conocemos por la quimica y
la fisica son los vehiculos de los 4tomos de vida.

Si se reflexiona sobre estas ensefianzas acerca de los dioses,
las ménadas y los dtomos de vida, surge una gran imagen
en la que se ve que todas las manifestaciones consisten en
la cooperacién entre conciencias en diferentes niveles. Las
moénadas relativamente mds avanzadas, los dioses, dan, a
través de etapas intermedias de ménadas de diferentes ni-
veles, la existencia a las moénadas relativamente menos
avanzadas, los dtomos de vida, para que se desarrollen.
GdeP aclara una y otra vez que todo es esencialmente uno
con el Infinito y que todo en la manifestacién es relativo.
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Al igual que un dios es un jerarca para las muchas
conciencias que evolucionan dentro de la esfera de
influencia de su vitalidad, nosotros somos un dios para to-
dos nuestros dtomos de vida que evolucionan dentro de
nuestra vitalidad dominante. Al mismo tiempo, el dios
que es el Jerarca de nuestro Sistema Solar es, a su vez, s6lo
un dtomo de vida de un super-dios ain mds avanzado y
nosotros s6lo somos uno de los innumerables dtomos de
vida de nuestro Sistema Solar. Como es arriba, es abajo, la
Naturaleza se repite en todas partes.

La genética y la causa y la cura de las
enfermedades

Con la introduccién de los términos dioses, ménadas y dto-
mos de vida, se pueden abordar muchas cuestiones prac-
ticas. Por ejemplo, cuando se trata de la genética. En cada
una de sus encarnaciones, un Ego reencarnante atrae hacia
si sus propios dtomos de vida, a través de sus padres. Esto
muestra inmediatamente que en el proceso de reencar-
nacién nada es accidental y que todo procede enteramente
a través de la ley del karma o de causa y efecto. Cada ser que
se reencarna vuelve a atraer a las conciencias con las que ha
colaborado en encarnaciones anteriores. Si ha habido pre-
viamente desarmonia en esa colaboracién, entonces existe
la posibilidad de que esta desarmonia tenga su efecto
durante esta vida en forma de enfermedad.

Esto muestra inmediatamente la causa y la posibilidad de
prevenir la enfermedad. Dado que la naturaleza forma un
todo vivo y cooperativo, todas las formas de egoismo condu-
cen a la desarmonia. GdeP nos advierte que no debemos
juzgar a los que padecen enfermedades. La causa de una
enfermedad puede tener su origen en muchas vidas en el pa-
sado y ;quién podria decir de si mismo que es completamen-
te armonioso y desinteresado en la vida en este momento?

El karma y el bien y el mal

Con las ensefanzas que acabamos de sefalar, GdeP mues-
tra inequivocamente lo justa que es la Naturaleza. No hay
nada que nos ocurra que no tenga su causa en esta o en
una vida pasada. En cada decisién que tomamos, en cada
accién que realizamos, si, incluso en cada pensamiento
que pensamos, podemos tomar la unidad de la vida como
punto de partida o simplemente asumir nuestro propio
interés o el interés de nuestro entorno inmediato. Las
consecuencias serdn acordes con el motivo y la accién. Por
tanto, el karma no es algo que esté fuera de nosotros. Es la
interaccién de todas las expresiones de las voluntades de
los seres vivos que interactian continuamente entre si.
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Esto también lleva a GdeP al tltimo tema importante: el
del bien y el mal. Inmediatamente aclara que, segtin las en-
seflanzas teosoficas, no puede existir el bien per se ni el mal
per se. Lo que llamamos mal es sdlo el resultado de las ex-
presiones conflictivas de las voluntades de los seres en su
camino evolutivo para expresarse cada vez mds. Dado que
estos seres, incluidos nosotros mismos, atin no han comple-
tado su evolucidn, sus acciones son todavia imperfectas y
desarménicas. Lo mismo ocurre con el bien. Lo que es
perfecto o armonioso a nuestros ojos lo llamamos bueno.
Sin embargo, a partir del peregrinaje infinito por el que
pasan todas las ménadas, la perfeccién sigue siendo
siempre relativa. Para nosotros, los dioses son la perfec-
cién del bien, pero para los super-dioses que estin por
encima de ellos, su bondad estd atn lejos de ser perfecta.
Esta relatividad de los conceptos de bien y mal es una
consecuencia de la premisa de la infinitud. La perfeccién
absoluta sugerirfa que hay un punto final en alguna parte
y GdeP enfatiza que esto nunca puede ocurrir. Citamos al
propio GdeP sobre esto con el final de la parte 8:

Por eso los antiguos Libros de la Sabidurfa afirman que ESO
no es bueno ni malo, ni inteligente ni no inteligente; ni vivo
ni muerto; ni largo ni corto ni alto ni bajo. Todos ellos son
atributos de cosas limitadas que no podemos predicar del
Ilimitado Sin Limites. Si fuera largo, por muy vasta que
fuera su longitud, tendrfa un final y un principio. Lo mismo
ocurre con la inteligencia, la amabilidad, la bondad, la
compasién, la armonia... todo ello son atributos de la
limitacién, aunque del espiritu. Ello estd mds alld de todos
ellos, los abarca a todos, los engloba a todos. De Ello surgen

todos; a Ello volveran todos.

No insistiria tanto en estos pensamientos si no fuera muy
consciente de que se trata de asuntos de alta metafisica, de
alta filosoffa, de alta importancia religiosa, de los que algin
dia tendrdn que ocuparse nuestros exponentes teos6ficos.
Tendrdn que dar cuenta de nuestra sublime Sabidurfa a las
mentes mds agudas del mundo. Se nos pedird que
expliquemos nuestras convicciones, no ya a audiencias
amables como las que reunimos en nuestros salones y
auditorios; necesitaremos entonces mentes entrenadas y
pulidas, intelectos capaces y capacitados, hombres y mujeres
plenamente familiarizados con nuestro sublime
Pensamiento-Sabiduria, para que puedan hacer declaraciones
en su exposicién que tengan claridad, concisién y poder

persuasivo para aquellos que vienen a nosotros y piden luz.




Pensamientos clave

» El ser humano es una
corriente de conciencia con
numerosos aspectos con los que
podemos identificarnos o no.

» Los aspectos suprapersonales

nos hacen vivir en el sentido de la
conexion, los aspectos personales
nos hacen vivir con la idea de que
estamos separados de los demas.

» El yo no es una constante;
siempre esta cambiando. Sin
embargo, siempre nos estamos
convirtiendo en nosotros mismos.

» Somos relativamente
inmortales: estamos en un
proceso de crecimiento continuo.

» El yo inferior es un reflejo de
un reflejo del Yo Superior.

» Podemos elegir qué yo
queremos ser.

Barend Voorham

:Quién es el Yo?

¢Quién soy yo?

¢No es ésta la pregunta més esencial que podemos hacernos, pero quizd
también la m4s dificil de responder? Este articulo intenta proporcionar al-
gunas pistas que pueden conducir a una respuesta.

Los estudiantes de Teosofia a menu-
do luchan con los conceptos de yo
inferior y yo superior. Criados con la
idea de que somos un solo personaje,
un solo ser humano y por lo tanto un
solo yo, la gente se maravilla de que
haya dos yos. ;Somos entonces si-
multdneamente el Yo inferior y el Yo
superior?

Esta pregunta es obvia. Después de
todo, si el hombre es una conciencia
compuesta, si el hombre es un Yo Su-
perior y un Yo inferior, entonces
surge inmediatamente la pregunta:
“:Quién soy yo?” “;Soy mi Yo Su-
perior o mi Yo Inferior?” ;Cémo se
relacionan ambos?

Las ensenanzas sobre la naturaleza
compuesta del hombre a veces nos
confunden, a veces nos hacen dudar.
Incluso para aquellos que han estu-
diado esta cuestién durante afos, si-
gue siendo un misterio.

Un misterio es un enigma irresoluble
para el que no piensa mds. Sin
embargo, si sigues haciéndote estas
preguntas, la luz interior empezard a
brillar cada vez més en tu interior. La
confusion da paso al asombro. Sien-
tes o sabes que hay mucho mds de lo
que no sabes actualmente. Pero

también estds convencido de que hay
respuestas, aunque no las conozcas
ahora. Si sigues pensando sin pre-
juicios y con calma, dejando a un
lado las opiniones personales y tratan-
do de ser intuitivo, seguramente llega-
r4 mas luz.

Muchos aspectos dentro de
nosotros

Todos podemos observar ficilmente
en nosotros mismos y en los demds
que hay muchos aspectos dentro de
nosotros. Practicamente nadie es
igual todo el tiempo. Podemos tener
un estado de 4nimo emocional. A
veces deseamos algo con mucha
fuerza. En otro momento del dia, es-
tamos absortos en una cuestion inte-
lectual. Y tal vez, cuando leemos el
periddico por la noche y nos enfren-
tamos al sufrimiento en el mundo,
surge en nosotros un impulso de ayu-
da y nos proponemos darle forma a
mds amor y compasién en nuestras
vidas.

Puede que no nos demos cuenta,
pero siempre somos otro “yo”. En
otras palabras, siempre nos estamos
identificando con algo mds dentro de
NOSOtros.
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La filosofia y la psicologia occidentales disponen de un po-
bre sistema de conceptos. A menudo no hay términos para
nombrar esos diferentes aspectos dentro de nosotros.
Hablamos del “corazén” y de la “cabeza”, entendiendo por
“cabeza” nuestra razén o intelecto. A veces, lo que quere-
mos decir con esto es que uno se preocupa constantemente
por algo. “No deberias darle mds vueltas”, le decimos a al-
guien que estd preocupado. Todo lo que no pertenece al
dominio de la “cabeza” lo clasificamos convenientemente
en el “corazén”. Pero lo que entendemos por “corazén” en
el lenguaje cotidiano es un término colectivo para muchos
aspectos muy diferentes.

Si tuviéramos nombres para las distintas fuerzas y facul-
tades dentro de la conciencia humana, podriamos haber
descubierto antes que “yo” es un término extremada-
mente vago. Por ejemplo, slos seres humanos son ellos
mismos cuando cometen un acto cobarde y egoista? ;O
son ellos mismos cuando cometen un acto altruista? Y es
de dominio publico que algunas personas egoistas pueden
a veces cometer un acto de compasion, o a la inversa, al-
guien que suele ser desinteresado, de repente, comete un
acto cobarde y egoista.

La corriente de conciencia

Con nuestro punto de vista, se pueden explicar muy bien
todos estos aspectos diferentes en un ser humano, con la
ayuda de la Theosophia. La Theosophia asume que la
conciencia — la vida — estd operando detrés o en el vehiculo
exterior — el cuerpo. Si se acepta esta idea como hipétesis,
surge la siguiente imagen de un ser humano.

Un ser humano es una corriente de conciencia, que contie-
ne muchas facultades y aspectos, con los que podemos
identificarnos o no. Todos esos aspectos son las sombras o
los reflejos de la fuente de la que fluye todo ese haz de
conciencia. Asi, las caracteristicas egoistas, altruistas o neu-
tras que podemos reconocer en nosotros mismos y en los
demds son facetas de la conciencia que somos, pero que en
realidad sélo somos cuando nos identificamos con uno o
varios aspectos. Alguien puede tener un talento musical,
pero si no hace nada con él, si nunca escucha musica, si
nunca ha notado su propia musicalidad dentro de si
mismo, entonces su talento musical permanece latente y
en su vida cotidiana no es musical en absoluto.

A esa fuente de la que fluye esa corriente con todos esos
aspectos, la llamamos el Yo Superior. (Mds adelante nos
detendremos un poco mds en ese Yo.) Todo ser se iden-
tifica con un conjunto de esas caracteristicas en la corriente
de la conciencia. Cuando un ser humano se conecta con
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ese conjunto — le llama “yo” a él — habla de ese conjunto
de caracteristicas como si fuera él mismo.

Intentemos explicar esta idea con el ejemplo de la musi-
calidad: una vez que alguien se ha dado cuenta de su ca-
pacidad musical interior, la desarrolla y empieza a vivirla,
dice de si mismo: Soy musical. Se ha identificado con
esta capacidad de tal manera que asume serlo. Por
supuesto, nadie se identifica sélo con una caracteristica.
Ademds de ser musico, alguien puede ser bueno con los
idiomas, ser simpdtico pero algo ingenuo, etc. Habla de
todo ese conjunto de rasgos y habilidades de la corriente de
conciencia esencialmente ilimitada como de si mismo. Y
como muchas personas, en s6lo un dia, suelen conectarse
con aspectos que son de cardcter diferente, las personas
suelen ser recipientes llenos de contradicciones; alegres y
llenos de buen d4nimo un momento, agresivos y malhu-
morados al siguiente.

Jerarquia de conciencia

Estas diferentes capacidades no se encuentran al azar en la
corriente de conciencia que somos. Al contrario. Existe
una jerarquia de conciencia.

El lugar en la jerarquia que ocupa cualquier ser estd deter-
minado por el alcance de su conciencia. En otras palabras,
cuanto mds nos proporciona un aspecto de la conciencia
una comprensién mds amplia de los procesos y del cardcter
de la Naturaleza, mds elevada estd en la jerarquia. Asi, un
aspecto que nos ayuda a darnos cuenta de que nuestra vida
estd conectada con otros seres y que nuestra vida actual es
una continuacién y consecuencia de la anterior y un prelu-
dio de la siguiente estd por encima de un aspecto que nos
hace vivir con la sensacién de que no tenemos nada que
ver con los demds y que nuestra vida actual estd separada
de los demds. Ni qué decir tiene que cuando activamos ese
primer aspecto en nuestro interior, tenemos una vision
més universal de nosotros mismos y del mundo que
cuando vivimos en el segundo. Sin entrar en detalles,
podemos llamar a los aspectos mds universales supraper-
sonales. En otras palabras, esos aspectos suprapersonales
hacen que nos elevemos por encima del sentido de ser una
personalidad. Al vivir en los aspectos suprapersonales, nos
damos cuenta de que estamos conectados con otros hu-
manos y otros seres. Incluso podemos experimentar que
somos esencialmente uno con todos los demds.

Los aspectos que nos hacen creer que somos un ser inde-
pendiente, separado de los demds, se llaman aspectos per-
sonales. Esos aspectos personales nos impiden descubrir
quiénes somos realmente.



No hay un yo permanente

Las personas que se identifican con su personalidad no
suelen preguntarse quiénes son. Piensan que son lo que
son y que esto siempre serd asi.

Sin embargo, si uno se observara a si mismo menos su-
perficialmente, sabria que el yo estd siempre en movimien-
to, siempre cambiando. Es por una ceguera mental que no
percibimos esta simple verdad.

Cuando mostramos una foto de nuestra primera clase del
colegio a otra persona, a menudo sefialamos a uno de los
nifios de esa foto y decimos: “Mira, ese soy yo”. Pero si
piensas un poco mds, sabes que esto no es cierto. En reali-
dad deberias haber dicho: “Mira, ése era yo”. E incluso eso
no deja de ser una verdad relativa, porque en la foto sélo se
ve lo distinto, el cuerpo, y un nino no se identifica con eso
todo el tiempo.

Por muy joven que seas, cuando miras atras en tu vida, sa-
bes que cada nueva experiencia, cada nueva percepcion,
aunque sea muy pequea, nos hace cambiar. Algo dentro
de nosotros estd constantemente “muriendo” mientras que
otra cosa estd “naciendo”. Por lo tanto, las experiencias
nunca pueden repetirse. Herdclito dijo una vez que no se
puede entrar en el mismo rio dos veces'": cada vez que se
entra en el rio, éste es diferente, y uno ha cambiado. Y esto
es cierto para todas las experiencias. Cada experiencia nos
hace cambiar.

Asi que el yo no es una constante. Estd en movimiento.
Actia, reacciona ante otros yos. De hecho, sélo existe a
través y gracias a otros yos, en los que estd involucrado en
un proceso dindmico incesante.

Swabhava

Paradéjicamente, en este proceso incesante de cambio, nos
convertimos en nosotros mismos una y otra vez. Pero nos
convertimos en un yo diferente. Ese nuevo yo puede surgir
del viejo yo — es hijo de él — pero es diferente, aunque haya
cambiado apenas.

Este proceso continuo de convertirse en uno mismo se
llama swabhava. Swabhava significa convertirse en uno
mismo. Significa que ningun ser puede convertirse en otra
cosa distinta de aquello para lo que se ha desarrollado en
poderes y capacidades. Tampoco puede ser nunca menos
que las facultades que ha desarrollado. Asf que todas las ca-
pacidades y cualidades que hemos desarrollado las tendre-
mos de nuevo a nuestra disposicién en cada manifestacién
posterior. Siempre nos convertimos en nosotros mismos.
Pero también significa que todas las facultades y cualidades
latentes que estdn dentro de nosotros — cualidades que ain

no hemos desarrollado — también nos convertimos en ellas
a su debido tiempo. En un proceso continuo, cada vez da-
remos mds forma a la esencia mds profunda que somos.

Inmortalidad relativa

Si siempre nos convertimos en lo que somos interior-
mente, entonces el yo no es mds que movimiento y cam-
bio. Por lo tanto, es una ilusién. Y con la palabra “ilusién”
no queremos decir que no exista, sino que existe gracias a
otra cosa, y por tanto no es duradera. Es como una sombra
en la pared. O por decirlo con las palabras de uno de los
Maestros de Sabiduria y Compasién:

... Pero ;qué es el Ser? apenas un huésped pasajero, cuyas
preocupaciones son todas como un espejismo del gran

desierto ...?)

Es esta imagen de un yo siempre cambiante y creciente la
que resulta dificil de entender para las personas que no es-
tdn instruidas en estas cuestiones metafisicas. El Buda
Gautama tuvo una percepcién al respecto. Cuando se le
preguntd si existe un yo inmutable en el hombre, guardé
silencio. Del mismo modo, cuando se le pregunté si no
hay un yo inmutable en el hombre, también guardé
silencio. Mds tarde explicé a su discipulo iniciado que
cualquier respuesta que hubiera dado habria sido causa
de malentendidos. Si se dice que hay un yo inmutable
en el hombre, se podria pensar que hay algo dentro de
nosotros que permanece eternamente igual, lo cual no
es cierto. Si se dijera que no hay un yo inmutable en el
hombre, se podria pensar que con la muerte del
cuerpo nuestra autoconciencia deja de existir, lo cual
tampoco es cierto.?

La realidad es que hay ALGO, que es la fuente de todos
nuestros yos, de todas nuestras capacidades, de todas
nuestras caracteristicas. Y de esa fuente nos nutrimos
continuamente, de modo que, sin que haya nunca un
momento de inmovilidad, pasamos de una fase a otra. So-
mos inmortales en esta mutabilidad. La inmortalidad ab-
soluta significa que nuestro ser nunca cambia. Entonces
habrfamos llegado a un punto final. Sin embargo, no hay
puntos finales. No hay limites. Somos relativamente
inmortales. Esto significa que, sin un punto inicial o final
absoluto, estamos en un proceso de crecimiento constan-
te, de movimiento y cambio sin fin. Si no hay nada, nada
puede cambiar. Somos, en el fondo de nuestro corazén
ese ALGO. Ese ALGO es lo més profundo de nuestro
interior. Es una chispa de eternidad sin limites.
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El Ser Superior

Generaciones de misticos han intentado comprender ese
ALGO. Sabian que en él se encontraba la llave que abre la
puerta a todos los misterios de la vida. En ese ALGO se
encuentra la respuesta a la pregunta sobre el origen de las
cosas, el sentido de la vida y a dénde va todo en dltima
instancia.

Los hombres han intentado dar un nombre a ese ALGO.
Se habla de Atman, Paramitman, la Ménada, el dios
interior, el Ser Superior. El nombre, sin embargo, no tie-
ne importancia. Lo importante es darse cuenta de que se
trata de una Esencia divina, de una conciencia pura. El
Ser Superior siempre ha estado ahi, siempre estard ahi, y
es esencialmente la no-limitacién misma.

Esta conciencia pura es la misma en todos los seres. A di-
ferencia del ego, no se expresa como “yo soy yo”, sino
como “yo soy”. Este es un estado que nos resulta casi
imposible de imaginar, acostumbrados como estamos a
identificarnos con nuestro yo ilusorio. Como el Yo Su-
perior no tiene conciencia egoica, a nuestra mente limi-
tada le parece que es inconsciente. Esto puede compararse
con el nifo que mira a su padre leyendo y piensa que no
estd haciendo nada, mientras que en su mente su padre
estd viajando junto con las aventuras del héroe del libro
que estd leyendo. Aunque tengamos poca o ninguna idea
de ello, somos ese Ser Superior. Somos la no-limitacién.
TAT TWAM AS], dice la sabiduria de los Upanishads, los
libros sagrados de la India. TU ERES ESO. Tt eres lo Ili-
mitado.

Nosotros somos el Ser Superior, apenas expresamos lo
que podriamos llamar su radiacién o emanacién. Esas
emanaciones son los egos. Es con esa emanacién que tiene
una cierta caracteristica, un cierto color, con la que uno se
identifica. Es la conciencia desarrollada de un ser. Es
aquello que desde el Yo Superior ha sido “desembalado”,
llevado a la actividad.

Cada ego es una conciencia reflejada. Tiene sus propias
caracteristicas individualizadas. Los egos se ven a si mis-
mos como separados. No se dan cuenta, o sélo se dan
cuenta parcialmente, de que son una consecuencia del Yo
Superior, y por lo tanto, en esencia, el Yo Superior, del
mismo modo que un rayo del sol es ese sol mismo.

El yo inferior

La conciencia reflejada con la que la mayoria de gente se
identifica es el yo inferior. Asi que el yo inferior fluye del
Yo Superior. También se le llama la personalidad. Esa pal-

abra viene del latin persona, que a su vez deriva de perso-
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nare, que significa “sonar a través”. Asi que detrs de la
persona hay algo, que suena a través de esa persona. De ahi
el significado de mdscara. Al fin y al cabo, detrds de ella se
esconde “la verdadera voz”. Los actores de la antigtiedad
llevaban una mdscara que correspondia al papel que
desempefiaban en el drama.

Es precisamente este estatus el que tiene el yo inferior. Es
el papel en el plano externo, el transmisor de las fuerzas
que acttan detris de él. Emergiendo de Atman o del Yo
Superior, el rayo atmico brilla hacia el yo inferior, aunque
extremadamente débil. Esto se debe a que estd velado. Es-
tos velos estdin formados por los pensamientos y sen-
timientos que se dirigen al mundo exterior y que hacen
que el yo inferior viva en la ilusién de que estd separado de
los demds. La mente que toma el mundo exterior como la
tnica realidad es el gran obstdculo para ver quiénes somos
realmente.

El yo inferior es un reflejo del YO. O més claramente, es
un reflejo de un reflejo de un reflejo. En la jerarquia de la
conciencia, hay reflejos del Yo Superior que reflejan mu-
cho mds puramente el flujo de la conciencia divina, y por
lo tanto lo canalizan en 4reas menos elevadas.

En comparacién, podriamos llamar al Ser Superior un sol
dorado, un rayo del cual estd reflejado en la tierra desde un
objeto dorado a un objeto plateado. Ese objeto de plata re-
fleja el mismo rayo de sol hacia un instrumento de cobre.
Es el mismo rayo de sol, pero su brillo disminuye.

De todos modos, el yo inferior es conciencia reflejada. Es
el “huésped temporal”, como lo llama el Maestro de
Sabiduria y Compasién, cuyas preocupaciones son como
un espejismo en el desierto.

Todas las caracteristicas personales que creemos ser son
como las “preocupaciones” del yo inferior. No son mis
que imdgenes mentales que nos formamos y con las que
nos identificamos. Les atribuimos una importancia exce-
siva, mientras que son sombras, un espejismo.

Por ejemplo, cuando decimos: “Soy feliz”, estamos con-
fundiendo una imagen mental con la realidad. Creemos
que esta prosperidad es la realidad. En realidad, de-
berfamos decir: “Experimento la prosperidad”. Del mismo
modo, podemos decir: “Soy ingeniero, o limpiador”, “soy
brasileno o alemdn”, pero en realidad deberifamos decir:
“Hago el papel de ingeniero, limpiador, brasilefio o
alemdn”.

Cualidad del yo inferior

¢El yo inferior es malo? ;Estd naturalmente inclinado al
mal?



No, ciertamente no lo es. Procediendo del Yo Superior,
tiene todo lo que el Yo Superior también tiene. Sélo
cuando se aleja de la fuente de la que surge, y por lo tanto
se separa del resto de la vida, surge el egoismo: un enfoque
en una completa identificacién con su propia conciencia
limitada.

Debemos usar el yo inferior como lo dicta su funcién en la
jerarquia de la conciencia: un vehiculo que nos sirve para
convertirnos en conciencia universal. Por lo tanto, debe-
mos aprender a concebirlo como un instrumento. Es el in-
vitado temporal, transitorio, pero algo que puede hacernos
comprender quiénes somos realmente.

La cuestién es cudntos invitados temporales mds tenemos
que aceptar, o cudntos “papeles” mds tenemos que repre-
sentar, antes de darnos cuenta de que somos mds de lo que
estamos manifestando ahora. En otras palabras, jcudntas
vidas necesitamos para ver a través de la ilusién de la vida
exterior? A medida que comprendemos la naturaleza esen-
cial de estos yos ilusorios, nos acercamos al Yo Superior.
Entonces nos liberamos de la sensacién de separacion y
aprendemos a descubrir que el YO interno es el mismo que
el de cualquier otro ser.

:Por cuil de los dos yos nos decantamos?

Tal vez después de estas consideraciones, el lector todavia
sienta que no ha recibido una respuesta a la pregunta de si
es su Yo inferior o su Yo superior, y si el Yo superior es
algo diferente de lo que es ahora.

Sin embargo, no se puede dar una respuesta absoluta a esa
pregunta. Al fin y al cabo, eso depende de la medida en
que un ser humano individual exprese los aspectos inter-
nos en la corriente de conciencia que uno es.

No en vano, el mensaje de todos los Maestros de la Hu-
manidad se reduce a un consejo que suena tan sencillo
pero que es tan dificil de realizar en la prictica: hombre,
condcete a ti mismo.

Por lo tanto, tratemos de responder a estas preguntas de
forma resumida y lo mds concreta posible.

Si hay una unidad esencial subyacente a todo lo que exis-
te, entonces todos los yos son fundamentalmente iguales.
Entonces también somos nuestro Yo Superior. Que lo ex-
presemos es otra cuestion. Pero incluso si no lo hacemos,
seguimos siendo, exactamente de la misma manera que la
bellota es potencialmente el roble gigante. Pero si pensa-
mos en nuestro yo como nada mds que lo que somos aho-
ra, entonces nuestro Yo Superior es otra cosa. Entonces
nos limitamos a ser un ser separado, que se imagina a si
mismo aparte de los demds y cuyas preocupaciones son

como un espejismo en el desierto de la vida exterior. No
s6lo construimos nuestro propio yo, también construimos
nuestra propia verdad. Asi que, si reconocemos nuestra
personalidad como la tnica verdad, entonces no somos
nuestro Ser Superior.

Sin embargo, podemos hacer una eleccién diferente. Por
lo tanto, piensa en la universalidad del Ser Superior.
Enfoca tus pensamientos en eso y te convertirds en ello.
Podemos hacer esa eleccién.

El hombre es un misterio. Lo tiene todo en su interior. O,
por decirlo con las palabras de Giovanni Pico della
Mirandola:

A ti se te concede el poder de degradarte en las formas
inferiores de la vida, las bestias, y a ti se te concede el poder,
contenido en tu intelecto y tu juicio, de renacer en las

formas superiores, lo divino.®

Si queremos, somos nuestro Yo Superior.

Referencias

1. Platén, Crdtilo, 402a.

2. A.T. Barker (ed.), The Mahatma letters to A.P. Sinnett (Las
Cartas de los Mahatmas a A.P. Sinnett), Carta 45.
Theosophical University Press, Pasadena, 1979, p. 264.

3. Ananda Satra, véase: heeps://www.transcend.org/tms/
2021/08/ananda-sutta-on-self-no-self-and-not-self/.

4. Pico della Mirandola, Oracidn sobre la Dignidad del Hombre
(De hominis dignitate).

Lucifer nr. 2 | Mayo 2022 | 59



Pensamientos clave

» Todo en la naturaleza tiene
un propdsito. En términos
teosoficos, hablamos de
Swabhava. En ultima instancia, el
propdsito de todo es contribuir
al todo.

» Si no vemos o reconocemos
el propdsito de algo o alguien,
tendemos a imponer nuestros
propios objetivos o fines.

» Por desconocimiento del
verdadero propdsito, la gente
suele confundir un medio con un
fin.

» Los objetivos pueden ayudar
a dar una direccion a tu vida,
siempre que sean unificadores y
puedas interiorizarlos.

» No te esfuerces por alcanzar
tus obijetivos, vivelos.

Erwin Bomas

El propésito de los

objetivos

Swabhava: los verdaderos objetivos

vienen de dentro

La vida estd llena de ellos: objetivos. Hay objetivos en la escuela, objetivos o

metas en tu trabajo, objetivos gubernamentales, “Objetivos de Desarrollo

Sostenible” de las Naciones Unidas y objetivos en la vida. Puedes pasarte

toda la vida persiguiendo objetivos. Pero, ;se trata realmente de eso? ;Y

todos estos objetivos son diferentes? ;Qué son los objetivos y para qué

sirven? Un analisis teoséfico.

Unidad en la diversidad

Qué dice la Teosoffa sobre el
propésito? La Teosoffa tiene tres ideas
basicas: la ausencia de limites, la ciclici-
dad y la identidad fundamental de toda
vida. Las conclusiones de estas ideas
son de gran alcance. No sé6lo explican,
sino que también gufan. Como la
conclusién de que toda vida es esencial-
mente una. Todo ser tiene el mismo
potencial ilimitado. Todo estd vivo. Y
cada ser aprende a realizar mds y més la
unidad en estrecha colaboracién con
todos los demds seres. Otra conclusién
es que hay unidad en la diversidad.
Esto significa que cada ser tiene un
propdsito determinado en relacién con
el conjunto. Cada ser posee una carac-
teristica tnica para apoyar al conjunto.
Es una “entidad necesaria”, pero sélo

en la medida en que sirve al conjunto,
parafraseando a Katherine Tingley.!)

La naturaleza cargada de
propdsito
Segtin la Teosoffa, la naturaleza estd

llena de propésito. No hay nada que no
tenga una finalidad. Todo estd vivo y
contribuye a todo lo demds. Al igual que
cada célula de nuestro cuerpo tiene su
funcién, cada reino natural tiene una
funcién en la terra o cada planeta
funciona como uno de los érganos de
nuestro sistema solar. Como es arriba, es
abajo. Ese propdsito o funcién no es
algo predeterminado, predestinado o
definido con precision, sino algo que es
innato dentro del Ser mds profundo de
cada ser y que se expresa continuamen-
te.

Swabhava: la “intencién”
natural de todo ser

Aqui podemos remitirnos especi-
ficamente a la ensefianza teosdfica
del Swabhava. Se trata de una pa-
labra sdnscrita que puede traducirse
como “auto-llegar a ser”. Tiene dos
significados.

La primera es la auto-realizacién o
auto-generacién. Esto significa que
no somos engendrados por algo



externo a nosotros de forma mecdnica y aleatoria, o por
creacién de un dios o dioses. Nos desarrollamos desde
dentro, baséndonos en la fuerza interior y la voluntad
que hay en nosotros.

El segundo significado es: que cada ser llega a ser lo que es
en su propia naturaleza espiritual superior. Esto se refiere
a un cierto cardcter unico. Una rosa se convierte en una
rosa y no en un cardo o un tulipdn. Su Swabhava pone de
manifiesto lo que ella misma es, su naturaleza o caracteris-
tica interna esencial.

Esta caracteristica tinica o propésito no es algo meramente
individual que esté separado de todas las demds formas de
vida. Mds bien, el propdsito se expresa en relacién con el
todo. La antigua India hablaba del concepto de Dharma,
que puede traducirse como “deber” y “ley” y viene de la
raiz dbri, que significa “apoyar”, “sostener”, “llevar”. Y
segtn Platén, todo existe en beneficio de otra cosa y, en
ultima instancia, en beneficio del todo:

Sostengo que todos los ingredientes, asi como todas las
herramientas y, en general, todos los materiales, siempre se
suministran en aras de algin proceso de generacién. Ademds,
sostengo que cada proceso de generacién, a su vez, siempre
tiene lugar en aras de algin ser en particular, y que toda la
generacion en su conjunto tiene lugar en aras del ser como

un todo.?

Asi que, en Ultima instancia, los medios, las herramientas o
los materiales concebidos por el ser humano también estin
destinados a servir a los demds y, en tltima instancia, al
conjunto. Un instrumento como el tenedor es una herra-
mienta cuya finalidad es permitirnos comer con él. Comer
es un “proceso de generacién” de nuestro cuerpo. Y nues-
tro cuerpo estd ahi como vehiculo para nosotros como
seres humanos. Y nuestra singularidad se expresa en nues-
tra relacién con los demds y con el conjunto mds amplio
del que formamos parte. Platén también definid la justicia
como el grado en que cada uno puede cumplir su funcién
o propésito tnico en beneficio del conjunto. El zapatero
hace zapatos, el maestro ensefa, el capitdn dirige el barco.
Asi, cada uno recibe exactamente lo que necesita: porque
en la republica de Platén, los ingresos de cada trabajo
también se distribuyen equitativamente.®

Un propdsito no es estatico

Ahora bien, esto puede parecer un poco apremiante. ;Estd
entonces todo el mundo condenado a cumplir su propdsi-
to y nada mds? Supongamos que somos buenos haciendo

zapatos, jqueremos ser zapateros el resto de nuestra vida?
Ese temor es infundado si se tienen en cuenta tres puntos.
En primer lugar, Platén describié una ciudad-estado en la
que el objetivo no es la felicidad del individuo, sino la de
toda la republica. Y si todos los miembros individuales de
la repiblica se dan cuenta de que son una parte inseparable
de la comunidad y que siempre estdn trabajando para y
con los demds, entonces nada les hard més felices que hacer
lo que puedan en beneficio del conjunto.

En segundo lugar, una vida no se limita al trabajo que
hacemos para la prosperidad material del Estado. Un ser
humano es un alma que aprende, que puede contribuir ac-
tivamente en muchos dmbitos de la vida. Los ejemplos de
profesiones anteriores indican s6lo un aspecto. El propési-
to de un ser humano trasciende su profesiéon. Ademds, si el
trabajo en el Estado se centra en satisfacer las necesidades
bésicas, queda mucho tiempo para desarrollarse mis
ampliamente como ser humano en el plano mental o
espiritual.

En tercer lugar, un propdsito nunca es algo estdtico.
Siempre puede ampliarse y profundizarse. Ampliamos
nuestro propdsito mirando el panorama mds amplio y
haciendo lo que es necesario en ese momento. Al igual que
un buen jugador de equipo ayuda en la defensa, aunque
esté alineado como jugador ofensivo. Y profundizamos
nuestro propdsito no sélo haciendo lo que se espera, sino
conectando con la intencién subyacente. Al igual que un
artesano siempre sigue descubriendo c6mo se pueden
hacer mejor las cosas para que sirvan atin mejor a sus seme-
jantes. Un buen ejemplo es una empresa que fabrica
escaleras. No se presenta como un fabricante de escaleras,
sino como una empresa cuyo objetivo es llevar a las perso-
nas de un piso a otro. Para cumplir su propdsito, desarro-
llan escaleras, pero también ascensores u otros medios de
elevacion.

:Coémo encontrar tu proposito?

Nuestro “propésito” no estd predestinado, ni determinado,
ni descrito desde fuera. Sélo podemos realizarlo desde den-
tro. No es algo fijo, sino algo que podemos experimentar
continuamente de forma mds profunda a medida que
evolucionamos como conciencia y nos convertimos en
nuestro Ser. Y escribimos Ser con maytscula a propésito,
para distinguir el Ser universal de nuestro ser personal. El
Ser que en esencia es la fuerza o fuente ilimitada que opera
a través o detrds de cada ser. Y que de hecho es la esencia de
cada ser.

Todo ser humano tiene dos motivos para hacer algo: se
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hace algo para uno mismo y se actiia de forma egoista,
o se hace algo para el conjunto y se actta de forma desintere-
sada. Partiendo de la unidad en la naturaleza, podemos
entender mejor nuestro propésito si ampliamos nuestra
conciencia. La paradoja es que es mds probable que lo
consigamos limitando o disciplinando la voluntad de
nuestro yo personal, el “yo”. Porque cuando sélo nos
preocupa nuestro propio interés, reducimos nuestra visién.
Entonces dejamos de ver lo que se necesita y cudl es nues-
tro lugar en el conjunto. En otras palabras, al olvidarnos de
nuestro yo, encontramos nuestro Ser, el Ser universal que
es también el Ser esencial de toda otra persona.

Objetivos y propésitos en la prictica

Volvamos a nuestro tema principal: los objetivos. Empeza-
remos por considerar qué son las metas. Una meta se des-
cribe, entre otras cosas, como un punto determinado: un
objetivo, un punto final o un resultado determinado. En
los deportes, una meta puede ser un punto de destino,
como en el fatbol, el hockey o el golf. El objetivo también
puede ser un punto final, como alcanzar la cima de una
montana escalando, o cruzar la linea de meta en una mara-
ton. O puede ser un resultado: ganar marcando mds goles
que el rival, por ejemplo, o ser el mds rdpido en una
carrera.

Un objetivo también puede ser algo por lo que nos esforza-
mos. Por ejemplo, caminar al menos una hora cada dia, o
levantarse temprano, o leer un libro. A menudo estos obje-
tivos esconden también otras metas: perder peso, seguir un
estudio o ampliar tus intereses.

Formulamos un objetivo o una meta para dar direccién a
nuestras acciones o para plantearnos un determinado reto.
Es la expresién de un determinado deseo, algo que quere-
mos conseguir.

Nuestro punto de vista sobre los propésitos influye en la
forma en que establecemos los objetivos. ;Suponemos que
hay propdsitos en la naturaleza, que en dltima instancia
benefician al conjunto, y derivamos nuestros objetivos ba-
sindonos en esa visién? ;O no asumimos que hay propési-
tos en la vida? ;O sélo vemos propésitos limitados en la
naturaleza, como por ejemplo, la supervivencia o el mante-
nimiento de nuestra especie? En nuestra sociedad actual,
generalmente asumimos lo dltimo, y la doctrina teoséfica
del Swabhava es todavia desconocida para mucha gente.
Debido a que este concepto es desconocido, la gente no
suele tener objetivos basados en los propédsitos mds grandes
de la naturaleza, sino que inventa objetivos en la vida tan
s6lo para ellos mismos.
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Una de las dificultades es que empezamos a establecer
objetivos basados en el interés propio o, en el mejor de los
casos, en perspectivas limitadas. Al hacerlo, ignoramos
nuestros propios propositos, los de los demds, los de nues-

de las

importantes e incluso de la funcién del Estado en su

tras organizaciones, los funciones sociales

conjunto. Daremos algunos ejemplos.

El “cocodrilo morado”

Una madre estd en la recepcién de una piscina con su
hija. La nifia ha perdido su cocodrilo hinchable de color
morado. Para su alivio, la madre y la hija ven el cocodrilo
apoyado en la pared detrds del recepcionista. La madre
pregunta si pueden llevarse el cocodrilo morado. El rudo
caballero se vuelve hacia el cocodrilo, pero en su lugar
coge un formulario. Insiste en que primero rellene un
formulario de doble cara y lo entregue al dia siguiente en
un determinado departamento entre las 9 y las 10 de la
mafana. “Pero si estd ahi mismo!”, dice la madre. “Si,
estd ahi mismo!”, responde él sin actuar.

Desde este anuncio holandés de 2004, el término “coco-
drilo morado” se ha impuesto. En inglés estas formas de
burocracia redundante se describen como “red tape” (trd-
mites burocrdticos). Es un ejemplo revelador de lo que
ocurre en muchas organizaciones. La atencién se desvia
del propésito original — servir al conjunto de una manera
u otra — hacia los procedimientos y normas internas de la
organizacion.

“Organizaciones retorcidas”

Esto es visible en muchas organizaciones. Pierden de vista
su propésito. Para controlar la variable mundo viviente en
la realizacién de su propésito — afadir valor para sus clien-
tes —, han creado un sistema con reglas, procedimientos y
normas. Este sistema absorbe cada vez mds atencidén. ;Son
correctas las cifras? ;Se siguen correctamente los proto-
colos? ;Estamos logrando nuestros objetivos? El objetivo
original se pierde cada vez mds de vista. Los medios se han
convertido en fines en s mismos.

Los medios se convierten en fines

Si se echa un vistazo mds amplio, se verd que en muchos
dmbitos se confunden los medios con los fines, por falta de
comprension de los propésitos.

Las empresas se centran en los objetivos, los beneficios y el
valor para el accionista en lugar de afiadir valor a sus clien-
tes. Los fabricantes ya no hacen productos de la mejor cali-
dad, sino productos que parecen ser de la mejor calidad.



Los productos se fabrican al menor coste y se venden al
mayor precio. El cliente ya no es el centro de atencién. A
veces el propio cliente se ha convertido en el producto, por
ejemplo, porque las empresas ganan dinero con los rastros
de datos que el cliente deja sin saberlo.

En la educacién, las escuelas se centran en los indices de
éxito, los padres envian a sus hijos a hacer exdmenes y los
alumnos estudian s6lo para pasar la prueba. La conver-
sacion sobre lo que constituye una buena educacién sélo se
mantiene al margen.

Los hospitales se financian (en parte) en funcién del nt-
mero de operaciones. Los centros sanitarios seleccionan a
los clientes por los que obtienen mds dinero. ;Hace esto
realmente que la gente esté mds sana?

Utilizamos el crecimiento del Producto Interior Bruto
(PIB) como medida de la prosperidad de un pais, y los par-
tidos politicos gobiernan pensando en las préximas elec-
ciones, aplicando politicas que aumenten su popularidad.
:Contribuye esto al bienestar de todos?

En todos estos ejemplos, los medios se elevan a fines y los
propésitos originales se pierden de vista. Las cifras abs-
tractas, que indican el volumen de negocio, los beneficios
o un indice de éxito, eclipsan el verdadero propésito. De
hecho, estas cifras sirven como medio para representar el
“progreso” en algo. La mayoria de la gente ha olvidado
qué es ese "algo”, pero se esfuerza por conseguir esas ci-
fras. Los medios se han convertido en fines y las personas
en medios. Se han convertido en subordinados del sis-
tema — ya sea una organizacion, un sector o un Estado —
en lugar de lo contrario. Y al final, los sistemas que he-
mos creado para estar al servicio de nosotros mismos
pueden alienarnos hasta el punto de que empecemos a
luchar entre nosotros por ellos, como el capitalismo
contra el socialismo o el sector privado contra el ptblico.

Por qué los medios se convierten en fines
Ignorancia

sCudl es la causa de esto? Es la falta de comprensién de los
propdsitos que existen en la naturaleza, la falta de conoci-
miento del Swabhava. Y eso, a su vez, proviene de la igno-
rancia de la unidad de toda la vida, en la que todo, en
tltima instancia, estd supeditado a todo lo demds, al igual
que cada célula del cuerpo tiene su funcién. En otras pa-
labras: si no se mira la vida desde este hecho de intercone-
xién, no se asume en absoluto que todo tiene una finali-
dad. Entonces puedes confundir rdpidamente ciertas ideas
con la realidad, como pensar que la educacién consiste en
obtener el titulo, el trabajo en ganar dinero y la vida en

acumular posesiones. Los objetivos fécilmente medibles
que llaman la atencién a corto plazo atraen entonces la
atencién. Esos se convierten en nuestros objetivos.
Ademis, el egoismo estd al acecho. Los objetivos y los re-
sultados son expresiones del deseo. Y si ese deseo se dirige
s6lo al propio beneficio, o al del individuo o del propio
grupo, entonces se produce a expensas del conjunto.

Desconfianza

Al centrarnos en nuestros propios objetivos (ficticios) en
lugar de en los propdsitos, tampoco reconocemos ni ad-
mitimos el propésito de los demds. Entonces somos mds
propensos a la desconfianza. Porque ;cémo saber si
alguien o una organizacién estd cumpliendo bien su
funcién, si no se sabe exactamente cudl es ésta? Entonces
imponemos a los demds normas u objetivos superficiales.
Pensamos que los profesores deben cumplir un estdndar
de horas, que el personal sanitario debe describir lo que
hace al minuto y que los funcionarios deben tener obje-
tivos de prevencion del fraude. Ya no hay profesién que
no se exprese en términos de dinero y tiempo.

Esto es contrario al significado de la palabra “profesional”,
que viene del latin “professio”: “Hago un voto”. Pense-
mos en los votos o juramentos que hacen los médicos, los
funcionarios y los abogados, por ejemplo. Prometen ex-
plicitamente servir al conjunto y ganarse asi la confianza.
Ademds, las investigaciones han demostrado que las
medidas relacionadas con las acciones y el comportamien-
to humanos son contraproducentes.”) Por ejemplo, se
puede utilizar una media de notas como medida para ver
el rendimiento de las escuelas. Pero una vez que se conoce
esta medida, las escuelas pueden empezar a centrar su en-
sefanza en subir las notas. En lugar de una calificacién
como medio para indicar o retroalimentar el progreso en
el aprendizaje, una calificacion alta se convierte en un fin
en si mismo. Y en ese momento, la medida pierde su valor.
En resumen: una vez que una medida se convierte en un
objetivo, deja de ser una buena medida.®

También se denomina “efecto cobra”. Este término se basa
en una historia de los britdnicos que, durante el dominio
colonial de la India, querfan combatir el crecimiento del
nimero de cobras. Por ello, ofrecieron una recompensa
por cada cobra matada. Al principio tuvo un buen efecto,
hasta que la gente empezd a criar cobras al ver la recom-
pensa como una forma de ingresos. Cuando los britdnicos
se dieron cuenta de esto, dejaron de hacer la reprensién.
Los criadores de cobras soltaron entonces sus cobras, lo que
provocé un aumento ain mayor de cobras que antes.
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Traducido al ejemplo de las calificaciones: si se utiliza una
media de notas como indicador del rendimiento escolar,
no es inconcebible que se pongan notas mds altas,
consciente o inconscientemente. Si luego ves que la media
de las notas ha progresado o se ha mantenido igual, en-
tonces parece que la calidad ha mejorado o se ha manteni-
do igual, mientras que en realidad ha disminuido.

jLos objetivos son medios!

No existen verdaderos objetivos medibles como puntos fi-
nales absolutos en la naturaleza, que en su esencia es infinita.
La naturaleza siempre muestra crecimiento. Sin embargo,
hay puntos finales relativos. Son ciertos puntos de parada,
puntos en los que se supera algo, o puntos en los que se
entra en otros reinos de conciencia, como durante el sue-
fio, la muerte o el nacimiento. Sin embargo, no son més
que picos y valles en el infinito movimiento ciclico en
espiral que atravesamos como conciencia. Los objetivos,
como metas 0 como expresiones de un esfuerzo particular,
son concebidos por nosotros en tanto que humanos para
proporcionar una direccion. Eso significa que este tipo de
objetivos son en realidad un medio. Son un medio detrés
del cual hay un fin superior y, en tltima instancia, un pro-
posito subyacente. Entonces, ;tienen sentido estos objetivos
como metas o propdsitos mensurables? Si, en efecto,
pueden servir de medio para dar una orientacién. A conti-
nuacién mencionamos dos criterios.

Hacia objetivos significativos

Como se ha descrito anteriormente, los verdaderos pro-
positos provienen de dentro. Podemos realizar cada vez
mds este Swabhava (a) volviéndonos hacia dentro, y (b)
manteniendo simultdneamente la vista en el todo mayor,
viendo la coherencia, formando la comprensién, y ocu-
pando asi nuestro lugar dentro de ese todo. Esto también
significa que hacemos que nuestra personalidad, nuestro
interés personal, esté subordinado a ese todo mayor, a un
propdsito més amplio. Los objetivos pueden ser ttiles en
este sentido. Nos ayudan, por ejemplo, a desarrollar més
disciplina. Por ejemplo, si nos esforzamos por levantarnos
temprano todas las mafianas para encontrar tiempo para
estudiar, hacer deporte o cumplir algin otro deber. Le-
vantarse temprano no es entonces un fin en sf mismo, sino
un medio para desarrollarse. Y te desarrollas para volver a
prestar un mejor servicio al conjunto.

Asi que, siguiendo este significado de Swabhava o propé-
sito, hay dos criterios para probar una meta o un objetivo

para evitar que se pierda de vista el propésito:
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1. ;Es el objetivo, a la luz del propésito, una
contribucién al todo mayor? Es decir, ;funciona
para lograr la unidad?

2. ;Nos motiva el objetivo a actuar ahora y a seguir
actuando en el futuro, de modo que se convierta en
parte de nosotros mismos? Es decir, ;podemos
interiorizarlo?

:Funciona el objetivo de manera unificadora?
Todo propésito de algo es servir a algo mds, que es mds
amplio o mds grande que ese algo en si mismo. Esto es
vdlido para un individuo, una organizacién o un Estado.
Y, partiendo de la conectividad inherente a la naturaleza,
el verdadero propdsito de cualquier ser o grupo es, en
Gltima instancia, servir al todo.©

Por lo tanto, un objetivo debe verse siempre a la luz del
propdsito. Una meta que sdlo se dirige a uno mismo o a su
grupo, como por ejemplo “quiero llegar a ser el mejor...”,
“nuestra familia primero” o “nuestro pais primero”, nos
aleja mds del propésito que nos acerca a él. Basdndose en
un objetivo tan limitado, se compite, se lucha o se somete
a los demds, lo que provoca mds endurecimiento y sepa-
racién. Un circulo vicioso, ya que esto puede animar a
otros a tener el mismo comportamiento. Lo mismo ocurre
con los objetivos que surgen de la desconfianza hacia los
demis. Se recoge lo que se siembra.

Objetivos como los Objetivos de Desarrollo Sostenible de
las Naciones Unidas — que incluyen la eliminacién de la
pobreza, el hambre o la desigualdad o la promocién de la
sostenibilidad, la paz y la justicia para todos” — unen en
lugar de dividir. Son la formulacién de un ideal compar-
tido, no excluyen a nadie, ni evocan deseos egoistas o
desconfianza.

Pero, ;los objetivos inspiran si todos compartimos los
mismos objetivos? ;No se vuelve entonces muy aburrido y
uniforme? ;No caeremos entonces en una especie de régi-
men totalitario en el que toda desviacién es castigada a la
luz del gran ideal compartido? No serd asi si los objetivos
dejan espacio para el cardcter o la intencién tnica de cada
uno. Y esto nos lleva al segundo criterio: ;hasta qué punto
los objetivos estimulan nuestro desarrollo interior inde-
pendiente?

;Puedes interiorizar el objetivo?

La verdadera motivacién es intrinseca, siempre viene de
dentro. Otra persona puede inspirarte o incluso “obligarte”
a hacer algo, como un entrenador. Pero no te motiva
realmente si ti mismo no ves el propdsito.



Ya hemos hablado de la distincién entre nuestro yo perso-
nal o inferior y nuestro yo superior suprapersonal. Si nos
identificamos con nuestro yo personal, creemos que esta-
mos separados de los demds. Si nos identificamos con el
Yo superior o universal, entonces pensamos desde el todo.
Los objetivos de unificacién pueden dirigirse de dos ma-
neras, andlogas a estas dos partes en nosotros mismos.
Pueden dirigirse a disciplinar nuestra naturaleza inferior
para que aprendamos a dejar de lado nuestro interés per-
sonal y asi dar mds espacio al bien comun. Por ejemplo,
pensemos en madrugar para crear tiempo, en hacer
ejercicio fisico con regularidad para mantenernos sanos o
en practicar la paciencia cuando nos encontremos con
ganas de reaccionar emocionalmente ante algo. Por otro
lado, los objetivos también pueden apelar a nuestra natu-
raleza superior, como desarrollar la sabidurfa, la compasién
y una actitud pacifica. Una meta o aspiracién ayuda, si nos
inspira a actuar en ella ahora y a seguir actuando. Y dado
que como conciencia siempre estamos aprendiendo y
creciendo, ayuda formular estas metas no de forma absolu-
ta, sino relativa, y relacionarlas no con un punto fijo, sino
con un proceso, a menudo indicado por un verbo. Asi, por
ejemplo, en lugar de hablar de la organizacién, persona o
estado “mds grande”, “mds rdpido” o “mds fuerte” de to-
dos, se puede hablar de una conciencia o accién “mayor”,
“mds fuerte” o “correcta”. Formulado de esta manera,
puede ser cierto para todo el mundo en cada etapa y seguir
siéndolo, porque se puede interiorizar cada vez mds.

Un ejemplo de ello es el Octuple Sendero del Budismo,
que habla de “esforzarse correctamente, hablar correc-
tamente, actuar correctamente”, etc. O los cinco objetivos
de la Sociedad Teoséfica Point Loma donde, entre otras
cosas, se trata de promulgar el conocimiento de la unidad
esencial de todo lo que es, y de formar una hermandad ac-
tiva entre los hombres.®

Estas formulaciones hacen que te vuelvas a mirar hacia
dentro, porque siempre puedes seguir preguntando “;qué
es lo correcto?” o “;cémo formamos una hermandad?” La
formulacion relativa nos impide situar una aspiracion fuera
de nosotros mismos, en el sentido de que: cuando tenga
ese trabajo, o cuando tengamos ese gobierno, o cuando al-
cance ese nivel, entonces me voy a centrar en... etcétera.
Nos engafiamos si queremos un mundo sostenible, pero
no queremos cambiar nosotros mientras los demds no sean
“sostenibles”. Un objetivo con sentido nos impulsa a darle
forma ahora, sin condiciones previas. A empezar ahora y a
remar con los remos que tenemos. Como parece que con-
test6 una vez el Dalai Lama, cuando le preguntaron cémo

conseguiria que China reconociera al Tibet: “Lo haremos
de un chino a la vez”.

La conclusién es que mds que esforzarnos por alcanzar
nuestros objetivos, debemos vivirlos.

El fin nunca justifica los medios

De lo anterior también se desprende porqué el fin nunca
justifica los medios. No se puede unir de verdad separan-
do, aunque sea separando de una pequefia parte. Aunque
haya personas que se vuelvan contra la unidad o den prio-
ridad a sus propios intereses, nunca conseguirds que se
encaminen permanentemente por el buen camino lu-
chando, encarcelando o castigando. Tales acciones nunca
han hecho de nadie una persona mejor. Dando un buen
ejemplo ti mismo, mientras buscas las mejores maneras
de despertar el Yo superior en la otra persona, en combi-
nacién o no con la disciplina del yo inferior, realmente
ayudas a otra persona a encontrar su propdsito de nuevo.
Y ninguna forma de separacién ayuda a unir, ni tampoco
el colocar algo fuera de ti te ayudard a interiorizar algo.
Supongamos, por ejemplo, que cedes a un impulso de co-
mer algo sabroso antes de ponerte a trabajar. Entonces
colocas la solucién a un problema emocional — el miedo a
empezar el trabajo — no dentro de ti, sino fuera de di.
Esperas encontrar tu motivacién en los dulces. Asi, por un
lado, dejas de lado la oportunidad que te ofrece esta si-
tuacién de volver a conectar con el propésito de tu trabajo,
del ideal al que sirves. Y por otro lado, afiades otro problema:
tu creciente dependencia de algo externo. Entonces re-
fuerzas tu parte personal al centrarte en eso. Como re-
sultado, solo se hace mds dificil desprenderse de ella, o evitar
que tu personalidad reclame obstinadamente su atencién en
otros momentos. Por cierto, la solucién a esto no radica en
una aplicacién extrema de disciplinar la naturaleza inferior,
por ejemplo, aplicando practicas ascéticas, como no comer
casi nada. Porque incluso entonces colocas el problema fuera
de ti mismo. De hecho, esto puede aumentar el enfoque en
la parte inferior.

Por tanto, los medios y los fines que utilices deben estar en
consonancia con el propésito. Los medios inferiores, como
intentar conseguir la paz mediante la violencia, evocan las
reacciones correspondientes y, tarde o temprano, sélo
conducen a mds desarmonia.

El camino del éxito
Terminamos con una paradoja del sabio Lao-Tse, ex-
plicada por Gottfried de Purucker, el cuarto Lider de la
Sociedad Teoséfica:
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(...) el gran Lao-Tse de China ensefié: a saber, que el camino
del Tao -a menudo traducido como Cielo- es no esforzarse.
Los eruditos occidentales de medio pelo, que estudian estas
nuestras escrituras orientales, se burlan de la idea de que la
manera de triunfar es no esforzarse por triunfar: que la
manera de progresar répidamente es apresurarse mds con la
mente y el corazén, pero sin la idea de una realizacién
rdpida: que el camino de la salud estd en la consecucién de la

armonfa mds que en la mera prdctica de las reglas formales.

Pero Lao-T'se tenia razén. La quietud es el lugar donde se
produce el crecimiento. Silenciosas son las cdmaras donde la
luz entra en el corazén. Los procesos mds majestuosos de la
naturaleza son silenciosos, pacificos, tranquilos. El tambor
que suena y la banda de musica que suena pueden ser ideales
para el nifio, pero para el sabio, jno! Todo el crecimiento es
tranquilo, tiene lugar sin esfuerzo, en el silencio. La batalla,
la lucha, la actividad, el ajetreo, el bullicio - todas esas cosas
son signos de las imperfecciones humanas, y de la falta de
conocimiento de la Sabiduria de la Doctrina del Corazén.

En efecto, el camino del Cielo es no esforzarse.

(...) somos trabajadores, muy ocupados, muy activos, muy
serios, muy entregados, muy atentos; pero somos pacificos;
hacemos nuestro trabajo con tranquilidad, con eficacia, con
facilidad. Es el camino del Cielo. Por lo tanto, quédate
quieto y crece; sé tan activo espiritualmente como tranquilo

exteriormente.?

Referencias

1. G. de Purucker, Fundamentals of the Esoteric Philosophy

(Fundamentos de la Filosofia Esotérica), p. 557. Fuente:

https://blavatskyhouse.org/reading/gottfried-de-purucker/

fundamentals-of-the-esoteric-philosophy/.

Plato, Filebo, 54c and 53e.

Plato, La Repiblica, 432d—433b.

https://en.wikipedia.org/wiki/Campbell%27s_law.

https://en.wikipedia.org/wiki/Goodhart%27s_law.

E. Bomas, “Cooperacién: crecer en la unidad”. Articulo en

Lucifer, nr. 4, diciembre de 2020, p. 18.

7. hetps://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-
development-goals/.

8.  https://blavatskyhouse.org/about-us/our-goal/.

9. G. de Purucker, Esoteric Instructions (Instrucciones Esotéricas)
Vol.1. Fundacién L.S.I.S., La Haya, 2015, p. 55.

ANl

66 | Lucifer nr. 2 | Mayo 2022



Una galaxia es una célula césmica.

Pensamientos clave

»» Las galaxias, las estrellas y los
planetas son seres vivos.

» Un espacio es por definicién
limitado y relativo.

) El ESPACIO abstracto absoluto
es ilimitado e inconmensurable.

¥ La duracidn es inmutable; el
tiempo existe por el movimiento
y el cambio. Cada conciencia
interpreta el tiempo segln su
caracter.

» ESPACIO: un espacio =
DURACION : tiempo.

»» Un espacio es una plenitud
de vida.

» Hay una continuidad de
espacio-tiempo-conciencia.

» Todo espacio —y por tanto
tiempo — es ilusorio porque
existe debido a otra cosa; tiene
un principio y por tanto un final.

» El pasado, el presente y el
futuro estan interconectados. El
futuro nos llega desde detras.

Barend Voorham

ESPACIO, tiempo y

conciencia

:Cémo se relacionan el espacio, el tiempo y la conciencia? ;Revelard alguna

vez esta misteriosa extensién del espacio sus secretos a la conciencia

humana? Somos hijos del cosmos. Por lo tanto, si profundizamos en

nuestro interior, quizd podamos levantar una punta del velo.

A veces los editores de un periddico
digital han puesto el tiempo de lectu-
ra por encima de un articulo. El
tiempo de lectura: 5 minutos se le co-
munica entonces como una especie
de servicio al lector. Sin embargo, los
lectores habrdn experimentado que
esos cinco minutos duran mds para un
articulo que para otro. Esto tiene que
ver con el interés y el estado de dni-
mo. Y si lee el articulo de pie en el
tren, esos cinco minutos seran proba—
blemente mds largos en su ex-
periencia que si estd tumbado en el
sofd. Esto se debe a que el tiempo es
relativo y depende de la conciencia y
el espacio.

Esto significa también que el espacio
y la conciencia son relativos. Estos tres
conceptos tienen todo que ver entre
si; estdn relacionados entre si 'y son va-
riables. Por tanto, el espacio, el
tiempo y la conciencia sélo pueden
considerarse en relacién con otra cosa.
“Absoluto” es lo contrario de “rela-
tivo” y significa que algo debe consi-
derarse separado de todo lo demds.
Para aclarar “relativo” y “absoluto”
con un ejemplo: la duracién del dia —
el periodo en que brilla el sol — es rela-

tiva. Al fin y al cabo, durante el
invierno tenemos menos horas de sol
que en verano. Cada dia tiene siempre
24 horas. Se podria decir que es un ab-
soluto. Ahora bien, la divisién del
tiempo estd relacionada, entre otras
cosas, con el movimiento de la Tierra
alrededor de su ¢je y si resulta que éste
es variable, entonces esas 24 horas en
un periodo de 24 horas no son real-
mente tan absolutas. Asi que, si se
examina mas de cerca, los absolutos
aparentes resultan ser relativos,
después de todo. Asi, aunque el
espacio, el tiempo y la conciencia son
conceptos  relativos, también se
pueden considerar estos conceptos de
forma absoluta. Si se considera el
punto de vista relativo y el absoluto,
se obtiene una imagen clara del cos-
mos y de la vida. Ademds, se pueden
sacar conclusiones con respecto a la
propia vida y aprender a vivir de
acuerdo con esas leyes cosmicas.

Espacio relativo

Cuando hablamos de “espacio” en
nuestro lenguaje cotidiano, solemos
referirnos a la inmensidad del cosmos.
Pero, en realidad, estamos hablando
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de un espacio y, aunque sea inconmensurablemente grande
para nosotros, no difiere realmente en principio de otros
espacios, como el de nuestro sistema solar. Todo espacio
forma parte de algo més grande. Por ejemplo, nuestro sis-
tema solar es uno de los muchos sistemas solares de la Via
Lactea.

Adin asf, podemos construir una imagen del sol y sus planetas,
aunque las distancias sean enormes para nuestra compren-
sién. La distancia del sol — “nuestra” estrella — a la tierra es
de unos 150 millones de kilémetros. La luz tarda 8 minu-
tos y 19 segundos en recorrer esa distancia. Es decir,
0,000016 anos luz. Sin contar nuestro sol, la estrella mas
cercana es Préxima Centauri. Esa estrella estd ya a una dis-
tancia de 4,25 afios luz, o sea mas de 40 billones de kiléme-
tros, una distancia apenas imaginable para nosotros. Otras
estrellas se encuentran a distancias ain mayores. Estas es-
trellas forman un conjunto: la Via Lictea, un sistema con
un didmetro de 100.000 a 120.000 anos luz y con un ni-
mero estimado de 200.000 millones de estrellas. No creo
que mucha gente pueda hacerse una idea concreta de esto.
La Via Ldctea es sélo una de las muchas galaxias. Los cien-
tificos citan cifras de entre 100.000 y 200.000 millones de
esas galaxias, todas ellas formadas por miles de millones de
estrellas y sus planetas. Por cierto, son sdlo estimaciones,
porque por muy buenos que sean nuestros instrumentos,
por mucho que hayan mejorado las observaciones con todo
tipo de equipos modernos, incluidas las sondas espaciales
como el Hubble, y quizds ahora el recién lanzado telescopio
espacial James Webb, todavia hay mucho que no podemos
percibir.

Ahora bien, este espacio inimaginablemente vasto, que po-
demos observar o no, es un espacio relativo y no el abstracto
ESPACIO absoluto. Pues todos esos miles de millones de
galaxias no son ilimitadas. Pueden ser inconmensurab-
lemente grandes para nosotros, pero tienen limites. Tienen
limites de tamafo y de duracién. Nacieron en algiin mo-
mento y, por tanto, morirdn también en algin momento.
La ciencia actual, siempre la mejor amiga de la Teosoffa en
estos asuntos, también ha descubierto que las estrellas
pueden nacer; que de las grandes nebulosas nacen estrellas.
Los cientificos hablan de viveros de estrellas. Y lo que nace,
un dia muere. Esto también estd confirmado por la ciencia,
que habla de estrellas moribundas.

Conciencia relativa

El proceso de nacimiento de un cosmos no es, segtin la
Teosoffa, un proceso mecdnico. Por el contrario, estd
guiado por la conciencia. Las caracteristicas de la vida son
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actuar, reaccionar y ser objeto de acciones de otras en-
tidades. Estas caracteristicas las cumplen los planetas,
las estrellas y las galaxias. El espacio que tal ser césmico
— esta conciencia césmica — ocupa o es en realidad,
como se mostrard mds adelante, estd siempre en re-
lacién con otros espacios. Por eso se puede hablar
también de conciencia relativa. Nunca estd separada
de otras conciencias y estd en constante cambio.

Lo que podemos percibir, a simple vista o con el te-
lescopio mds potente, es en realidad sélo la parte de un
ser que corresponde al mundo fisico en el que vivi-
mos; a menudo sélo percibimos su cuerpo exterior.
Todos estos seres tienen su propia vida y su propio
ciclo vital. Pueden parecernos entidades inmutables,
pero todas se relacionan entre si, reaccionan, se mue-
ven y cambian todo el tiempo. Aunque un cosmos
pueda existir durante miles de millones de afnos,
tendrd un final. Un ser césmico — la conciencia —
nunca se envuelve permanentemente en un cuerpo
coésmico, aunque ese cuerpo, como nuestra Via Lic-
tea, esté formado por miles de millones de estrellas.
Tiene un periodo de manifestacién temporal.

Lo relativo que es todo, lo demuestra el hecho de que
una inmensa galaxia es muy parecida a lo que en el
mundo pequefio, en nuestro cuerpo humano por
ejemplo, se llama célula, que sélo se puede observar
con un microscopio. Una célula estd formada por
moléculas. Una molécula estd formada por dtomos.
Un 4tomo es muy parecido a un sistema solar. Un sis-
tema solar tiene un ndcleo -el sol- con planetas que
giran a su alrededor. Un dtomo también tiene un nd-
cleo, con electrones que circulan a su alrededor. La
escala es bastante diferente, por supuesto, pero eso es
relativo. Al fin y al cabo, si todo en el universo
ilimitado se hiciera cien mil veces mds grande o mds
pequeno al mismo tiempo, nadie lo notarfa. En otras
palabras, todos los procesos actGan de la misma
manera. Como es arriba, es abajo.

Una inmensa galaxia, como nuestra Via Ldctea, no es
mds que una célula cosmica en un cuerpo mayor, al
igual que una célula de nuestro dedo menique
izquierdo, es una parte del cuerpo humano.

En resumen, cualquier ser césmico manifestado —
galaxia, sol, planeta — no es nunca lo infinito absoluto
e inmutable.

Por lo tanto: por muy grande y vasto que sea un
espacio, nunca es el ESPACIO ez s7 mismo. Nunca es lo
Ilimitado.



ESPACIO Absoluto Abstracto

En su sentido abstracto absoluto, el ESPACIO (escrito en
mayusculas) es, de hecho, lo mismo que lo ilimitado. No
hablamos de un espacio, sino de la infinidad sin limites de
lo Ilimitado. EI ESPACIO no es el lugar concreto en el que
se manifiesta cualquier ser, sino que es la fuerza que actia
en todos los espacios, detrds de ellos o a través de ellos. Es
la VIDA misma, la Seidad Consciente que no tiene fron-
teras, que es eterna, que no tiene principio ni fin, que es
inmutable, y de la que emanan todos los espacios limi-
tados y relativos, y en la que estdn inmersos.

El ESPACIO no tiene dimensiones: no se puede medir su
altura ni su anchura ni su profundidad, cosa que si se
puede hacer con un espacio. El ESPACIO es, por defi-
nicién, inconmensurable. De hecho, no podemos decir
nada sobre él, porque estd mds alld de nuestra compren-
sién. De ahi que en los antiguos sistemas de pensamiento
religiosos y filoséficos, el ESPACIO se describiera con me-
téforas como EL ABISMO o EL OCEANO. Los budistas
misticos utilizaban el término: Sinyari o VACIO. Con
ello no querfan decir que no hay nada, sino que las partes
mds elevadas de la vida, de un espacio, de los seres vivos
manifestados, son imperceptibles para nosotros, si, inclu-
so inimaginables, y por lo tanto se nos aparecen como
vacio. Si no entendemos algo, es vago para nosotros, pero
si estd incluso mds alld de esa vaguedad, si no entendemos
nada de ello en absoluto, si, si ni siquiera entendemos que
no entendemos porque simplemente va mds alld de nues-
tra imaginacion, entonces estd vacio para nosotros.

La vacuidad, por tanto, es la ilimitacién y la infinitud que
subyace a todo ser. En otras palabras, todo ser es ilimitado
en su nicleo mds profundo. Es una chispa, un rayo, un
corolario — y en realidad estas palabras no son adecuadas,
pero no tenemos otras — de esta ilimitacién, del ESPACIO,
del Sanyata.

Aunque no podemos comprender el significado mds pro-
fundo del ESPACIO, este concepto nos da una tremenda
paz interior, porque sabemos que nunca podemos perder-
nos. Es como dice Krishna en la Bhagavad-Gita::

Nunca dejé de existir yo, ni td, ni estos principes de la tierra,

ni ninguno de nosotros dejard de existir en adelante.V

Principio Sin Limites

En La Doctrina Secreta, H.P. Blavatsky le da a esta idea de
ESPACIO abstracto sin fronteras el nombre de PRINCIPIO.
Luego, habla de un PRINCIPIO Omnipresente, Eterno,
Sin Limites e Inmutable. En su explicacién dice que esta

“Seidad” estd simbolizada desde dos puntos de vista: el
ESPACIO abstracto absoluto y el Movimiento abstracto.
Ese Movimiento, dice La Doctrina Secreta, representa la
Conciencia Incondicional.?)

Tanto el ESPACIO abstracto como la Conciencia
incondicional son imposibles de imaginar para nosotros.
Para nosotros, la conciencia siempre implica una limi-
tacién porque estd relacionada con otras conciencias.
Necesitamos poder reflejarnos a nosotros mismos de algu-
na manera, y uno no puede reflejarse en lo ilimitado. No
existe una conciencia auténoma y aislada. La conciencia
actlia y reacciona ante otras conciencias y es objeto de las
acciones de los demds. Por eso siempre estd cambiando y
creciendo. Para cada conciencia, hay mds cosas que
descubrir, mds cosas que desarrollar. Al fin y al cabo,
nunca eres consciente de todo, si no, lo serfas todo. En-
tonces no podrias reflejar nada.

El Movimiento Abstracto o la Conciencia incondicional,
por otro lado, es inconcebible para nosotros. Es el Ser
Consciente per se: Conciencia sin limites, infinita en sus
potencias, facultades y alcance. Es, como el ESPACIO abs-
tracto, lo ilimitado mismo: la rafz sin raiz, o la causa sin
causa, lo necesariamente innombrable e impensable que
es, sin embargo, la fuente de todo lo que existe.

En otra parte de La Doctrina Secreta, Helena Blavatsky
cita un catecismo esotérico:

“sQué es lo que siempre es?” “El ESPACIO, el eterno
Anupadaka”. [sin padres; B.V.] “;Qué es lo que siempre fue?”
“El germen en la raiz”. “;Qué es lo que siempre va y viene?”

8 R q p y :
“El Gran Aliento”. “Entonces, ;hay tres Eternos?” “No, los
tres son uno. Lo que siempre es es uno, lo que siempre fue es
uno, lo que siempre estd siendo y llegando a ser es también
uno: y esto es el ESPACIO.”®

Ese ESPACIO abstracto es como un OCEANO del SER sin
orillas, sin fondo ni superficie, en el que todo estd arrai-
gado, del que todo surge, en el que todo tiene lugar, pero
que no es nada en particular, aunque lo es todo. Nada en
él tiene ningun privilegio ni ocupa un lugar especial.
Cada universo, cada sol, cada planeta, cada entidad, cada
ser humano, cada animal, hasta el mds pequefio microbio,
si, cada molécula, cada dtomo, cada particula de un 4to-
mo no es mds que una ondulacién en ese océano figurado
de SEIDAD. Cada ser, cada conciencia, es por tanto es-
encialmente ese OCEANO mismo, al igual que una ola
estd formada por los mismos elementos que todo el
Océano del que forma parte.
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Mientras esa onda exista, y un ser se manifieste asf, hay
tiempo.

DURACION

Sin embargo, este principio ilimitado, el Océano sin fronteras
de la Seidad, no conoce el tiempo. Sélo conoce la duracion.
En otras palabras, el ESPACIO abstracto que excede nuestra
conciencia es la duracién para nosotros. Para seres mucho
mds avanzados que tienen una conciencia mds grande, lo
que llamamos “duracién infinita”, para ellos serd el tiempo
cambiante.

La duracién no puede ser captada por nosotros, porque los
seres manifestados no pueden comprender la ilimitacién
misma. Para los seres manifestados, la duracién no conoce
el cambio, mientras que la vida manifestada no es mds que
cambio.

A veces, para nosotros, algo manifestado parece duradero.
Por ejemplo, podemos observar una determinada nebulosa
en el firmamento a la misma hora de la noche durante va-
rios meses y no percibir ningin cambio. Sin embargo,
cuando observamos esa nebulosa con telescopios muy po-
tentes que amplian enormemente el limite de nuestro
alcance de conciencia en el dmbito fisico, a menudo resulta
que esa inmutabilidad no existe, porque sin embargo ob-
servamos algunos cambios mindsculos. Siempre hay un
espacio mayor con su propia experiencia del tiempo, que es
percibido como duracién por las conciencias menores que
viven en él.

En el ESPACIO abstracto nunca podemos percibir el
cambio. Por lo tanto, existe una duracién eterna, que no
nos parece mds que una profunda oscuridad.

Tiempo

Con el tiempo, en cambio, estamos muy familiarizados. El
tiempo estd relacionado con el movimiento, con la ciclici-
dad y existe, por tanto, como resultado del cambio. El
tiempo siempre se puede cuantificar: se puede dividir en
fases, en periodos, en ciclos. Podemos observar esto, nota-
mos estos cambios. El tiempo siempre se relaciona con los
seres manifestados, que otorgan un determinado valor a los
cambios que se producen.

Asi, los seres humanos que vivimos en el planeta Tierra he-
mos llegado a ciertos acuerdos con respecto al tiempo. Por
lo tanto, la percepcién del tiempo depende siempre de una
conciencia que lo percibe. Esa conciencia perceptiva puede
experimentar el tiempo desde una actitud personal, pero el
tiempo también puede estar relacionado con un fenémeno
mayor, como la rotacién de la tierra. Esa rotacién de la
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tierra alrededor de su eje determina nuestro ritmo diurno y
nocturno, que hemos dividido en 24 unidades, y éstas a su
vez en 60 unidades mds pequenas. La rotacién de la tierra
alrededor del sol determina nuestro afio.

El sol se mueve ciclicamente en nuestra galaxia y eso también
determina nuestro tiempo. Sin embargo, ese periodo es tan
grande que s6lo los sabios pueden tenerlo en cuenta.

Los seres de otros planetas o mundos césmicos tienen que
lidiar con otros movimientos ciclicos y, por lo tanto,
tendrdn divisiones del tiempo diferentes, que en nuestra ex-
periencia pueden ser muy cortas o muy largas. Por
ejemplo, el tiempo de las particulas elementales, que tienen
una vida muy corta, serd increiblemente rdpido para noso-
tros, mientras que el tiempo césmico de una estrella que
vive durante miles de millones de anos terrestres es muy
lento en nuestra percepcion. La percepcién del tiempo, por
tanto, no es un hecho objetivo. En otras palabras, la interp-
retacién del tiempo, el valor que le asignamos, depende to-
talmente de la conciencia perceptiva, de cémo y quiénes
somos, de como es nuestro cardcter y con qué nos iden-
tificamos. Por lo tanto, el tiempo depende de la conciencia
individual. Si no hay conciencia manifiesta, no hay tiempo.
Asi pues, cuando la conciencia se ha retirado de la manifes-
tacién -en el sueno o en la muerte- el tiempo deja de existir
por ese momento. Tal vez te haya ocurrido alguna vez que,
después de cenar, te quedes dormido un momento, y luego
te despiertes y no tengas ni idea de si has dormido una hora
u ocho horas. Sin embargo, para tu pareja, que mientras
tanto ha recogido la mesa y fregado los platos, si que ha
habido tiempo.

Incluso en el periodo del gran suefio, la muerte, no hay
tiempo terrenal. Algunas personas se maravillan a veces del
gran lapso de tiempo entre dos vidas terrenales. Sin
embargo, olvidan que para el ser humano que ha muerto,
no existe ese tiempo. Después de la muerte no hay relojes.
En conclusidn, se puede decir que cada conciencia sensi-
ble tiene su propio tiempo. La duracién y el tiempo se
relacionan entre si de la misma manera que el ESPACIO
y un espacio. La duracién y el ESPACIO abstracto son,
para una conciencia sintiente, inmutables e ilimitados; el
tiempo y el espacio tienen principio y final, son
cambiantes y por lo tanto, como esperamos aclarar mds
adelante, ilusorios.

Espacio manifestado: plenitud

Al afirmar antes que el ESPACIO es un Vacio, no
estdbamos hablando del espacio manifestado, pues un
espacio es, paraddjicamente, una plenitud. Mientras que



el ESPACIO per se es adimensional e ilimitado, #7 espacio
tiene dimensiones que son medibles y, por tanto, limitadas.
De cualquier espacio se podria medir la longitud, la anchura
y la altura, aunque en el caso de las manifestaciones
cosmicas esto es casi imposible para nosotros; utilizamos la
unidad de medida “afios luz”. El micromundo del dtomo
también es casi imposible de medir, de tan diminuto como
es ese mundo atémico.

Todo espacio es la manifestacién de la conciencia, de un ser
vivo. El espacio, en otras palabras, es una propiedad de una
conciencia que se manifiesta. Sin embargo, dicho espacio
no estd solo. Todo ser vive dentro del espacio de otro ser.
Todo vive, se mueve y tiene su existencia dentro de un ser
mayor, mientras que, a su vez, se compone de los espacios
de seres menores. Por ejemplo, los seres humanos vivimos
en el espacio de la tierra y de nuestro sistema solar, o si lo
pensamos de forma atin mds universal, en el de nuestra ga-
laxia, mientras que formamos el espacio de las células y los
dtomos de nuestro cuerpo.

Por lo tanto, los diferentes espacios se relacionan entre si
jerdrquicamente. La conciencia y el espacio son idénticos
entre si. Asi, una conciencia mds avanzada que crea su
espacio crea también la posibilidad de que otras
conciencias menos avanzadas creen su espacio. Y como
cada espacio tiene su propio tiempo, los espacios-tiempo
también se relacionan jerdrquicamente entre si.

Como todo ser vive en un espacio, no se puede imaginar
un ser, sin imaginar un espacio en el que ese ser vive. Por
tanto, un espacio no es un vacio en el que se manifiesta un
ser. Esta nocién anticuada se alimenté de la suposicién de
que las vastas distancias entre el sol y los planetas, y
especialmente entre los propios soles, son una especie de
vacio. Sin embargo, las observaciones mejoradas han estab-
lecido que el llamado espacio interestelar estd lleno de
particulas. El telescopio Hubble ha demostrado ademds
que partes del universo que hasta hace poco parecian neg-
ras y vacias a través de los telescopios de la Tierra, resultan
estar repletas de estrellas, galaxias y nebulosas.

Un espacio, segtin la Teosoffa, es una plenitud porque es la
manifestacién de un ser. Cada manifestacién — se trate de
una galaxia o de una pulga — se encuentra, por supuesto, en
un lugar determinado de otro espacio, pero al nacer en él
ha creado su propio espacio. Asi, cada ser es su propio espacio
individual. Para una conciencia que percibe, el ESPACIO
abstracto y sin dimensiones tiene muchas, incluso infinitas,
divisiones, desde las mds raras y etéreas hasta las mds gro-
seras y burdas. Hay, pues, innumerables espacios en el
ESPACIO. Algunos de estos espacios son mucho mis

avanzados que nosotros, como ya se ha dicho, y nos pa-
recen vacios.

Un espacio es siempre una plenitud de vida. Esto se debe a
que, como se ha mencionado, cada ser es su propio espacio.
Esta idea se hace mds comprensible cuando se comprenden
dos cosas. En primer lugar, que en un cosmos hay diferen-
tes “departamentos” que difieren en grado etérico unos de
otros. Después de todo, el cosmos es una jerarquia de
conciencia. Cuanto mds alta es la jerarquia, mds etéreo es el
espacio. En segundo lugar, que lo que llamamos sustancia
0 materia no estd muerto sino vivo. La teosofia no conoce
la materia muerta.

Un ser cdsmico tiene, en otras palabras, una serie de tiinicas
cosmicas, formadas por bloques de construccién vivos, di-
ferentes en grado etérico, que llenan su espacio, si, en reali-
dad so7 su espacio. Esta idea es el trasfondo de la antigua
doctrina griega del Eter, o la de Akaga de los hindties. Akaga
no es simplemente la sustancia que llena un espacio, sino
que es la vida misma que constituye ese espacio.

Desde el punto de vista teoséfico, la plenitud es de natu-
raleza elemental. La ciencia, en su investigacién de la co-
herencia del cosmos, ha descubierto diversas particulas que
representan aqui todo tipo de funcionalidades. Por
ejemplo, el descubrimiento de la particula de Higgs y del
campo de Higgs — que lleva el nombre del fisico tedrico
Peter Higgs — parece ser un gran paso adelante. Este campo
senala el hecho de que todo el llamado espacio vacio es una
plenitud. El campo de Higgs impregna todo el cosmos y
hace que las particulas elementales tengan masa. La Teoso-
fia ensena que esas particulas de Higgs son seres vivos y,
ademds, que no sélo en nuestro reino fisico, sino en todos
los reinos del cosmos — en todos los espacios — hay seres que
realizan esta funcién. Tal vez la idea de plenitud se haga
mds comprensible si tomamos al ser humano como ilus-
tracién. El ser humano es también un espacio particular: el
microcosmos. Toda su constitucién, su espiritu, alma y
cuerpo, es una plenitud de vida. Tomemos la parte mds
inferior de ese cosmos humano: el cuerpo. No hay ningtin
lugar en nuestro cuerpo que no sea un bloque de construc-
cién vivo, ya sea una célula, una molécula o un dtomo. El
hombre es una plenitud de seres vivos. En consecuencia, en
cada capa de nuestra conciencia, en nuestros sentimientos,
nuestros deseos y pensamientos, en nuestro ideal y
aspiracién, somos una plenitud de bloques de construccién
vivos que pertenecen a cada una de estas dreas.

Del mismo modo, el gran cosmos es una plenitud, un
Pleroma, como lo llamaban los antiguos griegos o los
gnosticos.
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Continuidad espacio-temporal

En todo espacio existe el tiempo. Por lo tanto, también se
entiende que el tiempo es un tipo de dimensién que, como
la longitud, la anchura y la altura, se puede medir. No hay
espacio sin tiempo. Y, por supuesto, lo contrario también
es cierto: no hay tiempo sin espacio.

Por lo tanto, no se puede imaginar el espacio sin el tiempo.
Si se parte de dos dimensiones — longitud y anchura — se
puede seguir imaginando esta imagen bidimensional como
un momento. Sin embargo, si se anade profundidad, el
componente temporal entra en juego de todos modos. Al
fin y al cabo, entonces tienes un espacio en el que puedes
moverte, y siempre se necesita una cierta cantidad de
tiempo para ir de un lado a otro de ese espacio.

Si el tiempo no estuviera ligado al espacio, éste no podria
existir durante dos momentos seguidos, pues esa sucesién
— es decir, el cambio — es precisamente lo que llamamos
tiempo. Del mismo modo, el tiempo sélo puede existir
gracias al espacio cambiante, que representa el tiempo. To-
memos como ejemplo una persona en una situacién de-
terminada. El o ella estd en el trabajo o estd escuchando
musica, estd de vacaciones, o lo que sea. Siempre te imagi-
nas a esa persona en un espacio. Ademds, sabes que el es-
tado en el que se encuentra cambia constantemente, de
modo que hay un momento tras otro: por tanto, hay
tiempo. El tiempo y el espacio forman una unidad: una
continuidad de espacio-tiempo.

Continuidad de Espacio-tiempo-conciencia

En cada caso de un ser humano en un espacio, hay, ademis
del tiempo y del espacio, un tercer factor: ese mismo ser
humano. Dicho de otro modo, la conciencia. Es la
conciencia la que se manifiesta en un espacio, si, en reali-
dad es ese espacio, en el que hay tiempo. Por lo tanto, no
sélo hay una continuidad de espacio-tiempo, sino una
continuidad de conciencia-espacio-tiempo.

En otras palabras, el espacio-tiempo es idéntico a la
conciencia manifestada. Si hay espacio, hay también
tiempo y conciencia. Lo mismo ocurre con el tiempo y la
conciencia: asi, cuando hay tiempo, también hay espacio y
conciencia, y cuando hay conciencia, también hay espacio
y tiempo. Podriamos llamarlo una trinidad.

La conciencia o la vida es, en realidad, lo mismo que el mo-
vimiento propio: actuar, reaccionar ante otras conciencias.
Por ello, el movimiento — y en particular el de los cuerpos
celestes — se ha vinculado al tiempo desde tiempos in-
memoriales. Por ejemplo, los dias de la semana llevan el
nombre de los planetas, los “astros en movimiento”, que
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orbitan alrededor del sol y que estdn estrechamente relacio-
nados con el planeta Tierra.

Iusién

En la antigiiedad, el tiempo siempre se asoci6 al movimien-
to. Aristételes (384-322 a.C.) definié el tiempo como wuna
serie de movimientos con respecto al antes y al después®. Otros
filésofos, como Plotino (ca. 204/5-270 a.C.), también aso-
ciaron el tiempo al movimiento, especialmente al di-
namismo y al movimiento de las almas. Al fin y al cabo, el
movimiento s6lo puede tener lugar si hay algo que se mueve.
Ese “algo” es una conciencia — un alma — en un espacio de-
terminado. Debido a ese movimiento constante en el
tiempo y en un espacio, cada fenémeno manifestado — desde
el dtomo hasta la Via Lictea — estd constantemente en un
estado diferente. Cada fenémeno estd en constante cambio.
Es el cambio lo que subyace en la idea de Maya, o ilusién.
Maya, que significa literalmente “lo medido”, no implica
que una manifestacién no exista. Si existe, pero existe como
una proyeccién, como consecuencia de una realidad mayor
que estd detrds de ella. Esa proyeccion, por definicién, es
temporal. Por tanto, todo lo manifestado tiene un fin. No
se niega la existencia de un ser humano, de un animal, de
una planta, de un dtomo, de un sol, pero su existencia como
manifestacion es temporal y consecuencia de algo més real,
igual que una sombra en una pared existe porque algo més
real la proyecta.

Todo aparece, cambia, desaparece. Nunca permanece en si
mismo. Hay un estado tras otro. El tiempo es, por tanto,
una ilusién, porque es producido por la sucesién de nues-
tros estados de conciencia, mientras viajamos a través de la
duracién eterna. ;Cudl es, entonces, la Realidad subyacente
mds profunda que estd detrds de los fenémenos? Es el
ESPACIO ilimitado y abstracto, ese Océano de la Seidad,
del que todo ser es parte inseparable, y en el que todo fe-
némeno no es mds que una ondulacién temporal y, por
tanto, ilusoria.

Pasado, presente y futuro

Debido a estos estados cambiantes en los que se encuentran
constantemente las manifestaciones, existe lo que en nues-
tro lenguaje humano llamamos pasado, presente y futuro.
Cuando Aristételes habla de una serie de movimientos con
respecto al antes y al después, estd hablando del pasado y
del futuro.

En la Duracién no hay presente, pasado y futuro. Hay un
eterno AHORA, pero en cuanto se manifiesta cualquier ser,
y hay conciencia, espacio y tiempo, entonces también hay



presente, pasado y futuro. Estos tres conceptos son ilusorios
porque se refieren a cosas que son pasajeras y por lo tanto no
tienen permanencia. De hecho, citando a un Maestro de Sa-
bidurfa y Compasion, estos conceptos son “tan inadecuados
para el propésito como un hacha para la talla fina”.®)

Para nosotros los humanos, que vivimos en la temporali-
dad de la manifestacién a la que damos tanta importancia,
es extremadamente dificil imaginar la intemporalidad. La
primera estrofa de La Doctrina Secreta habla de tal estado.
Esa estrofa describe el estado de Pralaya: un estado de
descanso, de sueno, de muerte; el cosmos no se manifiesta.
En ese estado no hay tiempo, porque:

El tiempo no estaba, pues yacia dormido en el seno infinito

de la duracién.@

En cuanto se despierta el tiempo, lo que significa que hay
una manifestacién, un espacio, un cosmos, la conciencia,
entonces también hay pasado, presente y futuro. Sin
embargo, esos son conceptos ilusorios porque la realidad es
la duracién. El tiempo puede imaginarse como una linea
que separa la parte de la duracién eterna que llamamos fu-
turo, de la parte que llamamos pasado.

Existimos en el momento presente, por supuesto, pero so-
mos el producto de nuestro pasado, pues lo que hemos he-
cho y pensado determina lo que somos hoy. Pero también
somos nuestros ideales y nuestros planes de futuro. Somos
una totalidad de recuerdos del pasado e ideales para el futu-
ro. Esta totalidad que somos, vive, crece y cambia AHORA,
en el espacio donde estamos ahora, si, que realmente somos.
Y mientras pensamos en esto, el estado en el que estamos
ya se ha convertido en el pasado. Sin embargo, el pasado no
significa que algo haya desaparecido. Si has leido este arti-
culo, puede tener implicaciones para el futuro lejano o
cercano. Los pensamientos que contiene pueden ser tan
nuevos e interesantes que lleven a una direccién totalmente
nueva en tu vida. Estos pensamientos no han sido inven-
tados por el autor de este articulo. De hecho, son tan
antiguos como la humanidad, aunque para muchos desa-
parecieron durante afios. Fueron devueltos al mundo por
Helena Petrovna Blavatsky y mds tarde, entre otros, por
Gorttfried de Purucker, Maestros espirituales que produ-
jeron sus libros a finales del siglo XIX y a principios del si-
glo XX respectivamente.

Asi, somos simultdneamente nuestro pasado — todo lo que
hemos pensado y hecho — y nuestro futuro, que es, al finy
al cabo, el resultado de nuestro pensar y actuar, mientras
vivimos en el AHORA. El futuro, por tanto, no nos espera,

sino que nos viene desde atrds. Por tanto, la vida debe en-
tenderse hacia atrds y vivirse hacia delante.

iVive ahora!

Pasado, presente y futuro no son cantidades aisladas, sino
que forman la trinidad eternamente viva del mundo iluso-
rio. Como todo lo que se manifiesta, estas tres caras del
tiempo estdn relacionadas. Si piensas en ellas como canti-
dades aisladas, refuerzas su naturaleza ilusoria. Asi, cuanto
mds vives en el pasado o en el futuro, mds te sumerges en la
ilusién. Los seres humanos impersonales pueden vivir en el
mundo exterior, temporal, pero no se identifican con él. El
hombre personal si lo hace. Como resultado, surge el
apego. Es decir, cuanto mds nos identificamos con la mani-
festacion exterior, mds importancia le damos al pasado y al
futuro. Entonces podemos tener traumas a causa del pa-
sado; 0 podemos tener miedo del futuro.

Sin embargo, también podemos vivir desde la parte per-
durable en nosotros mismos. Porque aunque vivamos en un
mundo ilusorio, no tenemos porqué identificarnos con esa
ilusién. Debemos tratar de elevarnos por encima de la
temporalidad de la vida exterior y volvernos hacia el interior,
hacia lo que hay dentro de nosotros que vive en la duracién
y la unidad de la vida. Porque dentro de nosotros hay un
aspecto que ve a través de la ilusién exterior y ya vive en el
perdurable AHORA. Este Ser Superior tiene una profunda
conciencia del trasfondo de todos los seres, que no son mds
que ondas en el mismo e ilimitado Océano de la Vida.
Cuando desarrollamos esta visiéon de la vida, obviamente
tiene muchas consecuencias. La mds importante es que
aprenderemos a ver a nuestros semejantes como “viajeros
del tiempo”, con los que hemos cooperado en el pasado y
con los que cooperaremos en el futuro. Si, consideraremos
a cada ser vivo como un compafiero, que viaja con nosotros
en la peregrinacién eterna y con el que siempre perma-
neceremos conectados en el “eterno AHORA”.
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Pensamientos clave

» Las cualidades en su
conciencia que un ser ha
activado se llaman, en su
totalidad, “su caracter”.

»» Cada ser tiene un caracter
Unico, creado por él mismo. Por
lo tanto, nuestro caracter no nos
viene “dado”, sino que lo
desarrollamos continuamente.

»» Cuanto mas desarrollado esta
un ser, mas individualizado es su
caracter.

»» Pero incluso los seres que
apenas se han desarrollado, ya
tienen un caracter individual.
Apenas nos faltan los sentidos y
la percepcién para discernirlo.

Henk Bezemer

La Teosofia en la

Naturaleza

s Tiene cada ser individual un

V4 4 ] ?
caracter unicos

Es evidente que los seres humanos tenemos un cardcter individual, por el

que nos distinguimos de nuestros semejantes. ;Es esto también aplicable

a los animales, las plantas, los minerales y los elementales? ;Y para los

“dioses”: los seres mds avanzados que los humanos?

:Qué es el “cardcter”?

Nuestro punto de partida es la idea
teosofica bdsica de que todas las cosas
estan vivas, son conscientes. Una Vida
ilimitada fluye a través de todo lo que
es. En ese inconmensurable Océano
de Vida, cada punto matemdtico es
un ser, un punto de conciencia. Cada
ser es en esencia lo mismo que ese
Océano, eterno. Siempre ha sido y
siempre serd. Y cada ser, como ese
Océano, lleva en su interior posibili-
dades ilimitadas. Durante su viaje
evolutivo, va expresando gradualmen-
te mds posibilidades suyas, a su ma-
nera.

Cada ser tiene el impulso interno de
expresar sus capacidades latentes. La
reencarnacién desempefia un papel
crucial en este proceso. Durante cada
periodo de vida fisica, el ser activa un
poco mds sus capacidades latentes.
Cada encarnacion, cada ciclo de vida
es, por tanto, una etapa del viaje
evolutivo interior.

Las cualidades en su conciencia que
ahora ha activado se llaman en su
totalidad “su cardcter”. Es la suma

total de las habilidades y patrones de
hdbitos, tendencias y aspiraciones
que ha desarrollado hasta ahora. Las
lecciones diarias que aprende le dan a
ese ser las oportunidades para
desplegar cada vez més su cardcter.

El desarrollo gradual de
nuestras caracteristicas
individuales

Si reflexionas sobre los principios teo-
soficos, te das cuenta de que cada ser
debe haber tenido un desarrollo ilimi-
tado detrds de él: una historia sin
punto de partida. Durante ese tiempo
ilimitado, ha recorrido el camino del
crecimiento interior a su manera.
Posteriormente, cada ser, sin excep-
cién, muy desarrollado o no, tiene un
cardcter Unico, creado por él mismo.
Pero esto no significa que cada ser, en
su etapa actual, exprese plenamente
su individualidad. Eso depende de su
nivel de desarrollo. Podemos demos-
trarlo observando las diez etapas de
crecimiento interior de un Cosmos,
los diez reinos de la Naturaleza que,
juntos, forman la Escalera de la Vida.



Este es el camino de desarrollo de todos los seres de nuestro
Cosmos. En el cuadro siguiente, Gottfried de Purucker
describe algunas de las caracteristicas de estos diez reinos de
la naturaleza.

Estas descripciones aclaran que, en los reinos mds bajos, to-
dos los seres siguen actuando “como partes integrantes de
un gran grupo”. Durante el proceso de evolucidn, los seres
expresan cada vez mds sus propias caracteristicas individua-
les. Y en los reinos espirituales, todos los seres mantienen
conscientemente su cardcter en sintonia con la Unidad que
hay detrds de todo el Cosmos. Estos seres despliegan su
individualidad plenamente desarrollada en beneficio de
todo lo que vive.

Si supervisamos esta Escalera de la Vida, concluimos que
todos los seres que ascienden por esta Escalera despliegan
gradualmente sus caracteristicas individuales, que estin
latentes cuando inician su actual viaje Césmico de creci-
miento interior.

Los reinos de la naturaleza hasta el hombre
Demos alguna explicacién mds sobre estos reinos naturales.
Como ya hemos dicho, los individuos de los reinos elemen-
tales se comportan como “una onda”, “un cuerpo”.

Un ser elemental no tiene una “forma propia”. Su forma estd
determinada por seres mds avanzados. Puede adoptar
cualquier forma. Un ejemplo de ello son nuestros pensa-
mientos. Nuestros pensamientos son en realidad elementales
mentales, elementales en el plano pensante de la existencia.
Y nosotros, los humanos, les damos su cardcter y su forma.
En el reino mineral vemos que los seres toman una forma
fisica, adecuada a sus propias caracteristicas. Su individuali-
dad se fortalece. Asi que, incluso en estas primeras fases, se
produce una ligera individualizacién.

Entre las plantas inferiores, la individualizacién es mds
fuerte que en los seres minerales. Sin embargo, no es ficil
saber cudndo una planta es un individuo o muchos indivi-
duos. Pensemos en las matas de musgo o de hierba, o en los

Descripcion de los diez reinos de la Naturaleza®

a. Primer Reino Elemental

De caracter etéreo y altamente fluido, con
corpusculos monadicos relativamente no manifiestos
y no individualizados, o mas bien unidades, que
poseen una existencia orgdnica vital comun.

b. Segundo Reino Elemental

Separacién en gotas, por asi decirlo, de entidades
casi particularizadas que, sin embargo, se mantie-
nen unidas por una corriente o flujo vital idéntico.

c. Tercer Reino Elemental

Seres auin mas particularizados, aunque todavia
unidos por una existencia organica vital comun y
funcionando en ella.

1. El Reino Mineral

Corpusculos cuasi-individualizados, o particulares,
funcionando en unidad organica. El unismo simple
como cuerpo.

2. El Reino Vegetal

Comunismo simple. [en el sentido general de
“organizacion comunal”, “convivencia de unidades
juntas”; HB] La presion hacia la individualizacion
aumenta.

3. El Reino de las Bestias
Amanecer de las unidades individualizadas
especificas.

4. El Reino Humano
Eflorescencia de la individualidad. Amanecer de una
conciencia comun o general.

5. Los Grandes Seres
Individualidad plena. Realizacidn autoconsciente de
una conciencia general subyacente unificadora.

6. Seres Cuasi-Divinos o Dioses Inferiores
Individualidad perfeccionada que se funde, sin
disminucidn, en la conciencia general subyacente.
Amanecer de la conciencia cédsmica.

7. Dioses

Aparicion en la realizacién consciente de la
conciencia césmica, sin pérdida de la individualidad
impersonal perfeccionada.
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brotes de las zarzas. En el caso de los arbustos y los drboles,
hay una forma individual que, sin embargo, se compone de
partes semi-independientes. Si se hace un injerto en una
planta, jsigue siendo el mismo individuo? Los animales
suelen comportarse como un solo individuo. Su caricter
tnico puede verse claramente en los perros, los gatos y mu-
chos animales salvajes superiores.

En los seres humanos se ha despertado la capacidad de pen-
sar, una capacidad que sigue latente en los seres inferiores.
El hecho de que cada ser humano piense de forma diferen-
te, lo notamos a cada hora del dia. Gottfried de Purucker
escribe al respecto:

Se ha dicho, y probablemente con perfecta verdad, que no hay
dos hojas en un bosque que sean exactamente iguales; porque si
lo fueran, no serfan dos hojas sino la misma hoja. {Con cudnta
mayor fuerza puede decirse esto de un ser tan altamente
individualizado como el Hombre! Y, a pesar de las
individualidades formales incluso de las hojas de un bosque de
drboles, son como una sola entidad cuando se comparan con el
maravilloso desarrollo de lo que se llama popularmente la

individualidad que se encuentra en el Hombre.?

En resumen, el hecho de que un ser elemental o mineral
individual no muestre todavia caracteristicas inicas no sig-
nifica que no las tenga en lo mds profundo de su ser. Su
caricter individual, su Swabhava como se le llama en Teo-
soffa, se construye en el pasado ilimitado, pero no se expre-
sa todavia — por lo menos no todavia a nuestros imperfec-
tos ojos humanos e instrumentos fisicos. Cuanto mds des-
arrollado estd un ser, mas muestra su caracter individual.

:Y qué pasa con los seres divinos?

:Significa esto que los seres pertenecientes a los reinos que
se han desarrollado mds que el hombre han desarrollado
sus caracteristicas Uinicas ain mds que en la fase humana?
Para encontrar una respuesta teos6fica a esto, debemos te-
ner en cuenta varias cosas.

En la descripcién de los reinos de la Naturaleza (véase el
recuadro anterior), leemos que los humanos estamos
creciendo hacia la realizacién de una “conciencia general”.
Esto no implica en absoluto que nosotros, como indivi-
duos, nos “disolvamos” o “desaparezcamos” en la totalidad.
Al contrario, nuestra individualidad sigue existiendo en su
totalidad, aunque enfocada a servir a toda la Comunidad
de Vida. Es un corolario légico que este mismo desarrollo
continuard durante las fases evolutivas posteriores a la hu-
manidad.
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Ademis, los principios teoséficos apuntan al hecho de
que los seres mds elevados detrds de los Soles y Planetas
han progresado mucho mds alld de nuestra etapa huma-
na actual. Y cada uno de estos seres cosmicos tiene, apa-
rentemente, un cardcter tinico.”’ Por ejemplo, cada es-
trella tiene su propio y tnico espectro de rayos. Y las
doce constelaciones del Zodiaco, representadas por
doce grupos de estrellas, irradian, como grupos, su pro-
pia caracteristica especifica. Y cada planeta dentro de
nuestro Sistema Solar, también expresa su propio cardc-
ter.

Este conocimiento ya era bien conocido por las civili-
zaciones antiguas. Y como estas Entidades Coésmicas
emanan sus propios mundos, siendo la fuente de una
completa Jerarquia de Seres, sus caracteristicas indivi-
duales se reflejan en su propia Jerarquia. La infinita di-

versidad en el cosmos que vemos a nuestro alrededor re-
fleja la diversidad de los dioses.®

El libre albedrio

El libre albedrio, que nosotros los humanos podemos
usar para hacer nuestras elecciones en la vida, se
despliega atin mds poderosamente en los seres mis
avanzados. ;Por qué? Porque su visién no estd tan limi-
tada por las ilusiones, y sus acciones estin mucho me-
nos restringidas por la falta de autodisciplina. Por lo
tanto, cuanto mds desarrollada estd tu conciencia, mds
desarrollado estd tu libre albedrio para abrir tu camino.
Este libre albedrio es usado por todos los seres divinos
para el bienestar espiritual del conjunto. Ellos, hace mu-
cho tiempo, eligieron hacer esto, debido a su compren-
sién de la unidad de toda la vida, y su inmensa compa-
sién por todo lo que vive. Por eso, los dioses eligen
conscientemente asumir su propia tarea especifica —
determinada por su cardcter individual — en la gran

Unidad Césmica de la Vida.

Cada estrella de la Via Lictea es la expresién de una conciencia
césmica. La singularidad de ese ser Césmico se expresa en el color
dominante de su radiacién.



Las ballenas jorobadas se reconocen individualmente, entre otras cosas, por sus cantos.

Este conocimiento también se encuentra en Borobudur, en
Indonesia. Las galerfas de relieves de Borobudur represen-
tan textos budistas. Uno de estos textos es el Gandavytha,
que nos ensena que los seres iluminados han desarrollado

cualidades dnicas y mutuamente diferentes.”’

Para entender mds, debemos expandir
nuestra conciencia

En nuestro esfuerzo por descubrir el cardcter individual de
otros seres, debemos darnos cuenta de que nuestra
conciencia humana actual tiene sus limitaciones. En primer
lugar, la mayoria de nosotros no estamos acostumbrados a
la observacién precisa y prolongada. Los que estudian, por
ejemplo, las bandadas de grajos, nos dicen que aprenden a
discernir los pdjaros individuales. Esto les permite estudiar
las relaciones sociales singulares entre ellos.

Ademds, nuestros sentidos fisicos actuales tienen un
alcance limitado. Por ejemplo, no podemos ver los colores
ultravioleta e infrarrojo. Sin embargo, algunos de estos
colores son percibidos por ciertos animales y desempenan
un papel en sus vidas. Los cientificos han descubierto
maravillosamente c6mo los pdjaros ven el mundo de una
manera diferente a la nuestra.

Y luego estd la limitacién de nuestra comprensién, de
nuestra percepcion actual. En principio, somos capaces de

identificarnos completamente con otros seres y, por tanto,
de conocerlos “desde dentro”. Podemos hacerlo con nuestro
pensamiento superior, universal, llamado buddhi-manas en
sanscrito. Pero eso necesita mucho entrenamiento y una
motivacion desinteresada. La mayoria de las personas todavia
tienen grandes dificultades para comprender a sus semejantes,
y no digamos a los peces o a los budas. Pero podemos
aprender a usar nuestro buddhi-manas cada vez mas.

:Se acercan las teorias cientificas a la teosofia?
¢Se ratifica el cuadro teoséfico, esbozado anteriormente,
por la ciencia? La respuesta general es “si”. Los inves-
tigadores de animales han observado diferencias pro-
nunciadas en las actitudes y comportamientos individua-
les entre los mamiferos superiores, como los monos, los
elefantes y las ballenas. Lo mismo ocurre con varias
especies de aves. Esta individualidad ya la reconocemos
en los animales que tenemos.

Pero, ;tienen también los peces, los insectos, los gusanos
y los organismos unicelulares rasgos tinicos y, por tanto,
formas individuales de responder? Por lo que sabemos, se
ha investigado poco sobre esta importante cuestién. Algo
que ya es conocido: algunos pulpos son mds capaces de
usar objetos que otros. Pero también en este caso se trata
de un animal relativamente desarrollado.
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Pero cuando hablamos de seres mucho menos desarro-
llados, como los seres que albergan dtomos y moléculas
quimicas, podriamos esperar que todos reaccionaran exac-
tamente igual. Pero ni siquiera eso es cierto al cien por cien.
De manera muy interesante, un experimento demostrd
que las moléculas individuales podian reaccionar de ma-
nera algo diferente bajo las mismas condiciones.” ilncluso
a ese nivel! Esto ratifica claramente los principios teos-
ficos.

;Pueden los animales y las plantas
reconocerse individualmente?

Todos los seres, entonces, son conciencias individuales,
cada una con su propia caracteristica. Esto plantea la
pregunta: ;qué animales pueden reconocer a sus congé-
neres como individuos? Los cientificos conocen muchos
ejemplos de animales superiores que se reconocen unos a
otros como seres Unicos: generalmente aves y mamiferos.
No siempre por la vista: a veces se reconocen entre si por el
sonido (el canto de la ballena jorobada, por ejemplo) o el
olor (los perros). Los sentidos astrales, que son mds activos
en los animales que en la mayoria de los hombres, también
pueden desempefiar un papel. En una manada de elefantes,
cada animal se conoce personalmente. En los animales
inferiores, esto no se observa todavia. Parece légico que un
animal sélo pueda distinguir a sus congéneres individual-
mente, si ya tiene una cierta conciencia de si mismo como
ser individual, y de su propio lugar especifico en su grupo
social. Sélo puede percibir aquellas cosas que son elemen-
tos activos en su propia conciencia: potencias internas que
ya ha desarrollado. De lo contrario, no hay “resonancia”

posible.

Cada ser expresa la Unidad ilimitada a su
manera

Entonces, nuestra conclusion es: si, cada ser ha construido
una caracteristica individual, y seguird haciéndolo a lo largo
de todas sus etapas evolutivas posteriores, durante la eterni-
dad. Todos los seres son parte integrante de UNA Vida
Universal, y — paradoja fundamental — expresan esa Vida
Universal siempre a su manera, tinica e individual. Esa es la
base de la Fraternidad Universal.
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Preguntas & Respuestas

sPodemos
reparar el dafio
que hacemos a
los animales?

Los animales de la bio-industria no

pueden expresar sus facultades.
¢Cudles son las consecuencias de
ésto? ;Y c6mo podemos los humanos

reparar esas consecuencias?

Answer

Es cierto que los cerdos y los pollos
criados en grandes cantidades en esta-
blos apenas pueden expresar ninguno
de sus comportamientos naturales.
Pensemos en sus interacciones sociales,
su cuidado de las crias, sus biorritmos,
su tendencia a explorar su entorno, su
capacidad de adaptacion a todo tipo de
cambios. Como resultado, estos anima-
les sufren. No pueden ser ellos mismos,
no pueden expresar su caricter.
Ampliar sus cualidades de conciencia
— recordemos que todo ser del cosmos
tiene el impulso fundamental de des-
arrollar sus capacidades latentes — es
completamente  imposible en la
bioindustria.

En consecuencia, su capacidad de vivir
de forma independiente se ve disminui-
da. Un musculo que no se usa también
se deteriora. ;Qué pasaria si soltdramos
una vaca lechera o un caballo de montar
en una sabana natural? El animal no
puede hacer esa transicién a menos que
primero aprenda a usar de nuevo sus
propias habilidades a través de afios de
entrenamiento y conexién con una ma-
nada salvaje. Por lo tanto, abrir las
puertas de una granja de visones para

“liberar” a estos animales nunca es una

solucién. Tampoco colocar a un
urbanita de repente en medio del
bosque de Amazonia.

Por la forma en que solemos mantener
a los animales, los hacemos (ganado,
mascotas, caballos de carreras, etc.)
cada vez mds dependientes de nosotros.
Eso significa que cuando estos anima-
les renacen, o bien vuelven a vivir en
un entorno tan artificial — si estd dis-
ponible — o se meten en problemas, si
renacen mds o menos en la naturaleza.
Cémo  podemos cambiar esta
situacién? Primero tendremos que
lograr una reforma fundamental de
nuestra visién de los animales (jy de
nosotros mismos!). Hay que empezar
por aqui, porque s6lo entonces nos da-
remos cuenta de cémo debemos tratar
a los animales: que los animales son
seres cdsmicos completamente iguales
a nosotros y, por lo tanto, no son obje-
tos, ni medios para satisfacer nuestros
deseos exteriores y emocionales.

El cosmos es una unidad, un gran
conjunto vivo, y todos los seres estdn
indisolublemente  conectados. No
podemos prescindir unos de otros en el
largo camino de la expansién de la
conciencia. Los seres mds avanzados
necesitan a los menos avanzados, y
viceversa.

Los seres humanos tenemos una res-
ponsabilidad explicita dentro de esa
comunidad de vida. Esto estd
relacionado con nuestras capacidades
actuales de pensar y, por lo tanto, de
comprender, prever y ser éticos. Es
nuestra tarea como humanidad
promover el crecimiento interno de to-
dos los demds seres cuando podamos.
Esto tiene grandes implicaciones para
los principios sobre los que construimos
nuestra civilizacién. Tiene un efecto en

todas las partes de la vida social, incluida
la ganaderia, porque construimos desde
un punto de partida fundamentalmente
diferente. Todo el mundo puede dar
forma a esto de forma independiente en
sus vidas, incluso ahora, o especialmente
ahora.

:Es posible deshacer las consecuencias
de lo que una vez hicimos? Nadie
puede borrar lo que se hizo una vez, ni
siquiera los “dioses”. La causa y el efec-
to rigen en todo el cosmos. Cada uno
de nuestros actos positivos o neutros o
negativos tiene su correspondiente
influencia en otros seres, en tltima ins-
tancia, incluso en todo el cosmos. Y
tarde o temprano esas causas rebotan
en nosotros como efectos. La armonfa
tendrd que ser restaurada por nosotros
algtin dfa.

Lo que los humanos podemos hacer en
este momento es pensar y actuar desde
una caracteristica diferente, sembrando
otras semillas para el bien de todos los
seres con los que interactuamos.
Haciéndolo asi: actuando cada vez mds
sabiamente, cada vez mds compasiva-
mente.

En algunos paises se han aprobado,
o se estdn preparando leyes que re-
gulan el dar un espacio al compor-
tamiento natural del animal. Esto
dard lugar a mejoras pricticas, como
que ya no se corten las colas de los
lechones, que haya suficiente agua
para nadar para los patos y que los
conejos dejen de estar confinados en
jaulas de malla metdlica. Estas medi-
das atn no suprimirdn la bioindus-
tria, pero suponen un paso adelante.
Es el resultado de una visién cada vez
miés extendida que reconoce el dere-
cho intrinseco de los animales a una
vida natural.
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Por supuesto, hay quienes se oponen
a esta nueva politica de bienestar ani-
mal y dicen que las medidas son caras
o impracticables. Sin embargo, en
nuestra opinion, es la consecuencia
l6gica del crecimiento de la percep-
ci6n de nosotros los humanos. Ese
crecimiento puede continuar para
siempre. Podemos desarrollar una
comprensién cada vez mds profunda
de la conciencia y del crecimiento de
la conciencia. Entonces seremos cada
vez mds capaces de dar a los seres cuya
evolucién hemos retrasado una orien-
tacién adicional en forma de estimu-
los sabios. Al igual que volvemos a un
barrio urbano que hemos descui-
dado, para darle las oportunidades
que merecen sus habitantes. O al
igual que damos a otras culturas a las
que una vez agredimos un espacio
adicional para su crecimiento inde-
pendiente. O al igual que ayudamos a
personas que antes tratdbamos injus-
tamente, aunque ahora se comporten
con nosotros de forma hostil.

Asi que si, podemos compensar cada
desarmonia creada por nosotros mis-
mos, por ejemplo hacia los animales.
Aunque nos lleve un ciclo muy largo.
De hecho, es nuestro deber, tendremos
que hacerlo en algin momento para
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continuar nuestra evolucién. Ese es
uno de los aspectos inspiradores de las
ensenanzas de la re-corporeizacién y de
causa y efecto.

Pregunta

Si se eliminan una o varias especies ani-
males o vegetales de un ecosistema,
esto puede tener un gran efecto en toda
la cadena. ;Es eso también recuperable?

Respuesta

Ciertamente, los ecosistemas también
se pueden recuperar, con mds o me-
nos esfuerzo. Asi que restauramos los
ecosistemas simplemente dejando de
realizar nuestras acciones perjudiciales
-la contaminacién ambiental, por
ejemplo- y dando mds espacio a esos
ecosistemas para que se desarrollen
por si mismos. Por lo general, se sabe
lo que hay que hacer para conseguirlo.
Sélo si lo hacemos de verdad, esos
ecosistemas podrdn volver a atraer a
las especies que una vez erradicamos
(localmente). Debemos estar dispues-
tos a superar ciertos apegos y deseos
materiales nuestros y actuar desde
nuestro sentido de responsabilidad
por todos los seres vivos.

Ese proceso de recuperacion puede ser

corto o largo. Si hemos destruido o

contaminado un ecosistema hasta el
punto de la desertizacion, ese proceso de
recuperacién  puede durar muchos
siglos. Consideremos, por ejemplo, lo
que Espafia hizo con sus bosques hace
varios siglos. Las consecuencias atin son
notables y visibles en varias provincias.
Si sélo fuera cuestién de reintroducir el
lobo, ese proceso podria ser mucho mds
rapido.")

Cuando destruimos por completo los
ecosistemas, privamos a los seres anima-
les que tenfan su escuela de aprendizaje
en ellos de la oportunidad de encarnarse
en esa escuela y aprender de sus
experiencias. De este modo, frenamos
su desarrollo interno. Hoy en dia se en-
tiende generalmente que la humanidad
debe establecer una relacién armoniosa
con los seres animales, vegetales y
minerales de nuestro Planeta para
mantener sus propias condiciones fisicas
habitables. Aunque esto es un hecho, la
Teosoffa nos da una base mucho mds
desinteresada e inspiradora para nues-
tras vidas, una base mucho mds
duradera: todos los seres que nos siguen
en el largo camino del crecimiento
interno son completamente iguales a
nOSOtros.

Exactamente igual que un nifio de 6
afios es completamente equivalente a un
nifio de 12 o 18, porque los tres llevan
las mismas capacidades cdsmicas en su
interior. Sélo se diferencian unos de
otros en el grado en que han “desempa-
quetado” esas cualidades interiores. Por
lo tanto, los seres animales y vegetales,
aunque sean muy diferentes en cuanto a
su expresion actual, son equivalentes. La
fraternidad universal es un hecho de la
Naturaleza.
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La Fundacion I.S.I1.S.

Los siguientes principios son fundamentales en la labor de la Fundacién I.S.I.S.:

1. Launidad esencial de toda existencia.

2. Sobre esta base: la hermandad como un hecho de la naturaleza.

3. Respeto por el libre albedrio de todos (cuando se aplica desde esta idea de
fraternidad universal).

4. Respeto a la libertad de todos para construir su propia vision de la vida.

5. Apoyar el desarrollo de la propia visién de la vida y su aplicacidn en la
practica diaria.

Por qué esta revista se llama Lucifer

Lucifer literalmente significa Mensajero de Luz

Cada cultura en Oriente y Occidente tiene sus mensajeros de luz: inspiradores
que estimulan el crecimiento espiritual y la renovacién social. Estimulan el
pensamiento independiente y viven con una profunda conciencia de
fraternidad.

Estos mensajeros de luz siempre han encontrado resistencia y han sido
difamados por el orden establecido. Siempre hay personas que no se
detienen, se aproximan e investigan sin prejuicios su sabiduria.

Para ellos esta destinada esta revista.

“... el titulo elegido para nuestra revista esta tanto asociado con las ideas
divinas como con la supuesta rebelidn del héroe del Paraiso Perdido de Milton

Trabajamos para la verdadera Religién y Ciencia, en interés de hechos y contra
la ficcidn y los prejuicios. Es nuestro deber — asi como las ciencias naturales —
iluminar los hechos que hasta ahora han estado envueltos en la oscuridad de
la ignorancia ... Pero las Ciencias Naturales son sélo un aspecto de la Ciencia y
la Verdad.

Las Ciencias del espiritu y de la ética, o la teosofia, el conocimiento de la
verdad divina, son aln mas importantes.”

(Helena Petrovna Blavatsky en el primer nimero de Lucifer, septiembre de
1887)
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