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Editorial

Las Pairamitds, las virtudes exaltadas del budismo, son una maravillosa fuente de
inspiracién. No son prohibiciones ni mandamientos, sino “indicaciones” sobre cémo vivir
la vida de forma que se alcance la otra “orilla” de la existencia. Invitado por la Sociedad
Teoséfica de Point Loma, Elton Hall dio una charla sobre las Paramitas, que relacioné con
la Vida Una. Los editores de Lucifer el Mensajero de la Luz se complacen en presentar su
charla. En este nimero de Lucifer publicamos la Parte 1. La Parte 2 de la charla se publica
en la préxima edicién.

Una pregunta crucial es investigada en el articulo ;Puede la humanidad determinar su
Sfuturo? Y en caso afirmativo, ;c6mo deberfamos hacerlo?

Mis adelante en esta edicién, encontrard un articulo sobre algo que estd cautivando las
mentes de muchos en todo el mundo: la Inteligencia Artificial. ;Es la inteligencia artificial
un avance para la humanidad o un peligro? ;Se apoderardn los robots del mundo humano?
:Qué hacen realmente — y gué no hacen —los chatbots como ChatGPT? La Teosofia puede
ayudarnos a encontrar una respuesta.

Otro articulo va en la misma linea acerca de la Inteligencia Artificial. En él se cuestiona,
como algunos sostienen, si Platon estaba en contra de la escritura.

Luego encontrard un articulo que analiza cémo puede uno encontrar su lugar en el
mundo, donde uno pueda contribuir segiin su swabhdiva, caricter. Y con esto nos
referimos no s6lo al trabajo que uno realiza en la sociedad, sino al papel que se puede
desempenar en el conjunto.

Por dltimo, intentamos responder a algunas preguntas que nos han hecho sobre la
incineracién. Las preguntas son siempre bienvenidas, porque nos permiten aclarar mejor
ciertos aspectos de la Theosophia. Si el espacio lo permite, publicaremos esas preguntas en
nuestra revista e intentaremos respondetlas. En esta edicién encontrardn preguntas sobre
el karma, la oracién y la meditacidn, y el robo a los ricos.

Hacer preguntas ayuda a todos a llegar a una comprensién mds amplia de la Verdad. Por
lo tanto, siéntanse libres de hacer cualquier pregunta que deseen, hagan sus comentarios,
siempre recibirdn una respuesta de nuestra parte.

Los editores
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Pensamientos clave

» Los conceptos 'Teosofia' y
"Tedsofo' ganan profundidad y
fundamento a medida que
nuestra conciencia se expande.

» Las verdades que
encontramos como seres en
desarrollo, son siempre
verdades relativas: hay una
verdad mayor detras de ellas.

» Un mismo texto puede ser
simultdneamente exotérico,

esotérico y oculto, y depende de

nosotros lo que saquemos de él.

» Qué es la Vida Unica? El
estudio de La Doctrina Secreta
de H.P. Blavatsky nos da pistas
para una comprension cada vez
mas profunda. Al hacerlo,

debemos tratar de ir mas alla del

pensamiento puramente

razonador, y sintetizar las muchas

perspectivas sobre la Vida Una
dadas en La Doctrina Secreta.

Elton Hall

La Vida Unay el Sendero
de las Paramitas

Parte 1

En octubre de 2023, Elton Hall dio la Conferencia Blavatsky, una
conferencia organizada por la Sociedad Teoséfica de Point Loma.
Elton pertenece a la Logia Unida de Teésofos y es un conferenciante
de prestigio internacional. Este articulo es una traduccién de la
primera parte de su conferencia sobre la Vida Una. La segunda parte
sobre las Paramitas aparecerd en el préximo niimero de Lucifer.

Preliminares

Al considerar la Vida Una y las
Paramitas, estaremos explorando la
realidad fundamental de la manifes-
tacién y la manera de realizarla en
nuestra conciencia. Para ello, nos
basaremos principalmente en La
Doctrina Secreta'y La Voz del Silencio,
ambas publicadas por esa gran maestra
que fue Helena Petrovna Blavatsky.
Para ayudar a nuestra comprension,
consideraremos primero los términos
“Teosoffa” y “Tebsofo”, la diferencia
entre creencia y conocimiento, y las
ideas que subyacen a los conceptos
“exotérico”, “esotérico” y “oculto”.
“Teosoffa” y “Tedsofo” tienen una
amplia gama de significados interre-
lacionados. H.P.B. dijo que cualquiera
que busque el bien de la humanidad y
ayude a los necesitados sin esperar
recompensa es un “Tedsofo”, sin
importar la etiqueta que se le dé. Esto
es “Teosoffa” en su sentido mds ge-
neral, y todos conocemos a individuos
que encajan en esta descripcion,
aunque nunca hayan oido la palabra
“Teosoffa” ni se consideren a si mis-

mos tedsofos. Luego estin aquéllos
que encuentran las Ensenanzas Teo-
soficas fundadas en los trabajos de
H.P.B., William Quan Judge y otros
escritores. Como estudiantes de esos
escritos, quienes los aceptan, intentan
comprenderlos, y de varias maneras
intentan hacer uso de ellos, son Tedso-
fos en el sentido mds especifico de
seguidores de la Teosoffa, como se es-
tablecié en la fundacién del Movi-
miento Teos6fico moderno en 1875 y
con posterioridad. Para el mundo en
general, éste es probablemente el signi-
ficado que se da a estos términos hoy
en difa. Pero H.P.B. también dijo que
la Teosoffa es la sabiduria acumulada
de las edades y aquella parte de ella que
puede ser compartida con la humani-
dad en el tiempo presente. Esto es mds
de lo que cualquiera, excepto los
adeptos mds elevados, comprende, y
nosotros compartimos en la medida
en que nuestros propios esfuerzos
autodidactas nos lo permiten.

:Qué significa entrar en la casa del
tesoro de la Teosofia? Eso depende
del individuo. Como seres divinos,
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cada uno de nosotros estd actualmente encarnado en un
cuerpo que, desde el punto de vista de nuestra naturaleza
inmortal, es una ilusién, pero en el cual y a través del cual
nos encontramos con el mundo y actuamos en la vida.
Nacemos con una historia de innumerables encarnacio-
nes, por lo que llevamos samskdiras — disposiciones y pro-
pensiones profundas que limitan nuestra experiencia de la
luz divina de la realidad — y skandhas, rasgos, incluida la
conciencia encarnada, que nos permiten ser seres encar-
nados pero también limitan nuestro pensamiento, senti-
miento, volicién y capacidad de accién. Lo que nuestra
conciencia experimenta se toma como real, aunque esa
realidad es relativa al nivel de conciencia que tengamos en
cada momento. En consecuencia, algunos de nosotros es-
tamos en el umbral de la casa del tesoro, otros en el atrio,
otros en varias habitaciones y los mds conscientes espiri-
tualmente estdn en el tesoro mismo. Esto, por supuesto,
es una metdfora. William Quan Judge utilizé una metifo-
ra diferente en E/ Océano de la Teosofia. La Teosofia es
como un océano, dijo, y podemos quedarnos en la costa
y contemplarlo, o adentrarnos cautelosamente en su limi-
te en la playa, o vadearlo hasta cierto nivel, o sumergirnos
en él a mucha profundidad, ya que su extensién y pro-
fundidad son infinitas.

Estas metdforas sugieren que ser tedsofo serd algo distinto
para cada individuo, y aquéllos que intenten penetrar en
la Teosoffa a niveles cada vez mds profundos descubrirdn
que ese nombre cambia de significado. Y, sin embargo, la
Teosofia es para todos: cada ser humano estd invitado a
tomar lo que pueda utilizar. Todos pueden ser tedsofos,
cualquiera que sea su situacién o condicién en la vida. Y,
nos recuerda Judge, que si encontramos significativa la
Teosofia a cualquier nivel, ya hemos estado aqui antes.
Obviamente, no podemos juzgar dénde se encuentran los
demds en su esfuerzo por comprender la Teosoffa; tampo-
co podemos juzgarnos a nosotros mismos con precision.
Asi que se nos anima a seguir adelante y profundizar tanto
como podamos en este océano sin fin. En vez de depri-
mirnos por lo que vemos como limitaciones, deberfamos
estar agradecidos de que nuestros esfuerzos pasados y
nuestro karma nos hayan traido de nuevo a este mara-
villoso, prometedor y poderoso encuentro.

Distincién entre creencia y conocimiento

Existe una distincién entre creencia y conocimiento. Lee-
mos El Bhagavad-Giti, La Voz del Silencio, los Yoga Sitras
de Patanjali, La Doctrina Secreta y otros escritos teoséficos,
y sentimos su verdad. Sentimos que tienen sentido, que
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hablan con incuestionable autoridad. Esa respuesta es
nuestra naturaleza superior reflejindose en nuestras
formas encarnadas. Pero, a menos que estemos tan ilumi-
nados como un Mahatma, empezamos con la creencia, no
con el conocimiento. Y debemos tener en cuenta que la
sensacién y la informacién no son conocimiento. El
antiguo iniciado griego Platén senal6 hace dos milenios y
medio que, en dltima instancia, el conocimiento real y el ser
son uno. Desde este punto de vista, somos, en la prictica,
lo que conocemos. Y la mayoria de nosotros nos encontra-
mos saturados de ignorancia. Por eso, cuando estudiamos
las Ensenanzas Teoso6ficas, creemos que son verdaderas.
Platén también sefalé que es muy posible tener creencias
verdaderas, pero en la creencia verdadera, no sabemos que
la creencia es verdadera, sélo creemos que es verdadera.
Por supuesto, si tenemos una creencia, creemos que es
verdadera, asi que no hay distincién en la conciencia
encarnada entre creencias falsas y creencias verdaderas. El
conocimiento es invariablemente verdadero. Adquirir co-
nocimientos es mds que tener creencias verdaderas.
Entonces surge naturalmente la pregunta, ;qué hacemos
para adquirir conocimiento? La respuesta es el Sendero
Teoséfico.

Esotérico, exotérico y oculto

H.P.B. utilizé tres conceptos, a veces con claras distincio-
nes entre ellos, y otras veces de forma mds vaga, dependien-
do del contexto. Son “exotérico”, “esotérico” y “oculto”.
Algo es exotérico si es putblico, disponible para cualquier
persona interesada, y por eso H.P.B. sefialé que La Doc-
trina Secreta es exotérica. Algo es esotérico si estd escondi-
do, pero lo esotérico puede serlo de diferentes maneras.
La fisica cudntica contempordnea es esotérica para mu-
chos de nosotros, y el holandés lo es para este estudiante.
Sin embargo, con el estudio y la preparacién adecuados,
pueden convertirse en exotéricos. Se requiere un esfuerzo
serio para “revelar” el contenido del holandés o de la fisica
cudntica. Y aqui hay una pista. Uno puede aprender un
idioma hasta el punto de poder pedir una comida concre-
ta en un restaurante u obtener indicaciones para llegar a
un hotel. Se puede aprender lo suficiente para leer ficil-
mente un periédico o incluso una novela. Pero para do-
minar completamente una lengua, captar sus matices,
escribir poesia significativa en esa lengua, hace falta mu-
cho més. Del mismo modo, podemos leer libros sobre
fisica cudntica escritos por autores capaces de explicar el
tema a un publico inteligente, pero eso no es dominar la
fisica cudntica. Mucho sigue siendo esotérico incluso



cuando mucho se haya convertido en exotérico. En este sen-
tido, La Doctrina Secreta sigue siendo esotérica para el lector
ocasional. Aqui, H.P.B. desplegé las antiguas ideas hindues
de Paramartha-satya — verdad absoluta — y samuvrtti-satya —
verdad relativa. Algo puede ser verdadero en relacién con el
contexto y el nivel de conciencia que se tenga de ello.
Pero, a falta de la conciencia absoluta, las verdades serdan
relativas en este sentido. Asi que lo esotérico puede per-
manecer en lo exotérico, esperando a ser discernido por el
estudiante serio. E incluso cuando discernimos algo eso-
térico, tenemos que ser conscientes de que hay niveles de
lo esotérico dentro de lo esotérico.

Y luego estd lo “oculto”. De nuevo, lo oculto puede signifi-
car simplemente “escondido”, pero también apunta a un
aprendizaje transformador, no sélo del pensamiento, sino
del ser: de cémo se vive en el mundo sin ser parte del mun-
do. La comprension esotérica penetra en la naturaleza de
las cosas; la comprensién oculta transforma el propio ser
consciente. En lugar de que algo — un escrito, una accion,
una conversacion — sea exotérico, esotérico u oculto, puede
ser las tres cosas. Nuestro nivel de conciencia determinard
cémo lo aceptemos, lo que vemos y lo que entendemos.
Por eso Platén pudo decir en sus Cartas Segunda y Séptima
que nunca escribié su verdadera filosoffa. Sin embargo, el
lector perspicaz de sus numerosos didlogos puede ver esa
filosoffa en muchos niveles no escritos. Lo exotérico se
desvanece en lo esotérico, y lo esotérico se desvanece en lo
oculto. De ahf la nocién de verdades relativas. No son fal-
sedades, sélo son verdaderas desde ciertas perspectivas y en
ciertos niveles de manifestacién.

Desde el punto de vista adoptado en esta exposicién, La
Doctrina Secreta puede ser vista como esotérica con ropaje
exotérico, y La Voz del Silencio puede ser vista como
oculta con ropaje esotérico, vistiendo un abrigo exotérico.
Todo esto es relevante para la Vida Una, que es la realidad
de las muchas caracteristicas de la manifestacion, y las Pa-
ramitds que son fundamentales para la realizacién de esa
Vida Una, que somos, si lo supiéramos. Y aqui, conocer
es nada menos que ser. Si podemos tener todo esto en
mente, seremos capaces de captar cémo las Paramitis
conducen al alma peregrina a la Vida Una, que en dltima
instancia somos.

El simbolo del disco blanco en un fondo negro
El Proemio que introduce La Doctrina Secreta comienza
con el Misterio de los misterios: el “disco blanco inma-
culado dentro de un fondo negro opaco”® El disco blanco
es espacio y eternidad en pralaya — quietud total, no mani-

festada. H.P.B. se referira mas tarde a ellos, al comenzar el
proceso kdsmico de manifestacién, como Espacio Abstrac-
to Absoluto y Duracién Eterna. Esta manifestacién co-
mienza con el punto en el disco blanco. Pero el disco
mismo, antes del punto, es “Kosmos en la Eternidad, antes
del re-despertar de la Energfa ain adormecida, la ema-
nacién del Verbo en sistemas posteriores”. En los albores
mismos de la manifestacién, esta Energfa se llamard Movi-
miento Abstracto Absoluto.

Entonces H.P.B. dice que la circunferencia del circulo es
“la PRESENCIA siempre incognoscible”, y el plano es el
Alma Universal — aunque los dos son uno. Si el conoci-
miento real es el ser, el co-
nocimiento dltimo es el ser
tltimo, y el disco blanco es
lo mds lejos que se puede
llegar. Porque si se fusiona-
ra con el plano negro en el
que se encuentra el circulo
blanco, estarfa en pralaya

total. El plano del circulo
blanco, dentro de la circunferencia, “es el Gnico conoci-
miento, aunque todavia oscuro y brumoso, que el
hombre puede alcanzar”. Aqui comienza la manifes-
tacién, pues en él dormita el Pensamiento Divino, que
contiene el plan de todo lo que se manifiesta.

La intuicién budica

Se nos ha recordado una y otra vez que prestemos atencién
a las notas a pie de pdgina de H.P.B., pues en ellas se
encuentran muchas pistas para una comprensién mds
profunda. Aqui, en una nota a pie de pagina, H.P.B. dice
que: “Casi no es necesario recordar al lector una vez més
que el ¢érmino ‘Pensamiento Divino’, como el de ‘Mente
Universal’, no deben considerarse determinando ni aun
vagamente un proceso intelectual parecido al que se
manifiesta en el hombre”. Se refiere al lenguaje vedantino
que sostiene que la sabiduria absoluta trasciende las ideas
de espacio y tiempo, sugiriendo asi que la sabiduria tltima
es el disco blanco. Sélo la intuicién — la intuicién budica —
puede vislumbrar esa sabiduria, que es el verdadero cono-
cimiento. Se nos recuerda — y quizd nunca se nos recuerde
lo suficiente — que la tendencia de lo que ella denomina
“pensamiento razonador” (lo que reconocemos como pen-
samiento en cualquier nivel de relacién con la diversidad de
la manifestacién), es cosificar los conceptos, concretarlos,
incluso personalizarlos. Consecuentemente, fallamos en
captar la abstraccién ontoldgica a través de la epistemologfa
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concretizada®, oscureciendo asi lo que sélo puede ser
comprendido a través de la intuicién. Esta es la razén por
la que gran parte de La Doctrina Secreta se centra en el
simbolismo, porque sélo el simbolismo puede expresar a la
mente razonadora lo que hay mds alld de ella. En la consa-
grada metdfora budista, los simbolos son como dedos
apuntando a la luna, mientras que la mente razonadora
solo ve el reflejo de la luna en el agua, que con demasiada
frecuencia estd agitada, arrojando esa luz reflejada de un
lado a otro.

La Vida Una

Y es este disco blanco el que es la Vida Una, “eterna, invi-
sible aunque Omnipresente, sin principio ni fin, aunque
periddica en sus manifestaciones regulares, entre cuyos
periodos reina el oscuro misterio del no Ser; inconsciente,
y sin embargo, Conciencia absoluta; irrealizable, y sin
embargo, la tnica realidad auto-existente...”® Su tnico
atributo en este nivel es el “Movimiento eterno e incesante”,
y ésta es la fuente del Gran Aliento. Afiade que “de hecho y
en realidad, nada existe en absoluto inmévil en el alma
universal”. Recordemos que el disco blanco y el fondo neg-
ro son — en realidad — uno, y el plano del disco es llamado
el Alma Universal. El Gran Aliento se refiere al disco
blanco y a toda manifestacién que proviene del punto del
disco. Este poderoso simbolo también nos recuerda que
lo que se llamé “la PRESENCIA” siempre estd presente. A
medida que se desarrolla la manifestacién, a nivel késmi-
co, césmico o solar y humano, todo estd siempre presen-
te. Normalmente, sélo somos conscientes del efecto fisico
de este magnifico proceso y, a veces, en cierto nivel del
astral, y de niveles mds profundos durante el suefio; sin
embargo, estd aqui, ahora, invariablemente. Nuestra
conciencia cotidiana, a menos que esté muy desarrollada a
través de la meditacién — invocando la Intuicién mencio-
nada por H.P.B. en la nota a pie de pdgina citada — s6lo es
consciente de la punta misma del iceberg de la conciencia
que existe en nosotros. Podemos desarrollar niveles cada
vez mds profundos de esa conciencia.

La Vida Una, el Gran Aliento, implica la unidad de toda
la existencia y de todos los niveles de existencia, aunque
nuestra conciencia personal pueda no ser consciente de
ello. Dado que lo que es real para nosotros es lo que perci-
bimos, las sensaciones que tenemos y cémo pensamos
acerca de todas ellas, debemos despertar a estados de

conciencia que los trasciendan si queremos comprender la
naturaleza de las cosas. Cuando se exhala el Gran Aliento,
se produce la manifestacidn; al inhalar, todo se disuelve
progresivamente en su fuente tltima e incognoscible.

El verso 5 de la Estancia I1I dice: “LA RAIZ PERMANECE,
LA LUZ PERMANECE, LOS COAGULOS PERMANENCEN Y
SIN EMBARGO OEAOHOO ES UNO.” @ H.P.B. dice del
Uno: “Esto se refiere a la No-Separatividad de todo cuanto
vive y posee su ser, ya sea en el estado activo o pasivo. En
cierto sentido, Oeaohoo es la “Raiz Sin Raiz de Todo”; de
aqui que sea 7o con Parabrahman; en otro sentido es un
nombre para la VIDA UNA manifestada, la Unidad Eterna
y viviente. La ‘Raiz’ significa, como ya se ha explicado, el
conocimiento puro (Sattva), la eterna (Nitya) realidad
incondicionada o SAT (Sazya), ya sea que lo llamemos Pa-
rabrahmam o Milaprakriti, pues estos son los dos aspectos
del UNO”. En una nota a pie de pdgina sobre Saztva (co-
nocimiento puro), H.P.B. explica que diferentes escuelas
hinddes y budistas dan significados ligeramente diferentes
a la palabra, pero “entre los estudiantes Ocultistas de la
Escuela Aryasanga” Sattva se refiere a la Ménada dual o
Atma-Buddhi, y Atma-Buddhi en este plano corresponde
a Parabrahm y Mulaprakriti en el plano superior. Aqui
nuevamente vemos que el verdadero conocimiento y el ser
son uno en todos los planos. Hay una distincién entre el
conocimiento verdadero y todo lo que se confunde con co-
nocimiento en cada plano, aunque incluso el conocimiento
verdadero en cualquier plano excepto el mds elevado es, por
supuesto, relativo: verdadero en el plano del que se trata,
pero relativo con respecto a los planos superiores.

Cualquier perspectiva es parcialmente ilusoria
Podemos ver que la Vida Una como el Gran Aliento puede
verse desde muchas perspectivas, cada una de las cuales es
parcial y, por lo tanto, mayavica, al menos en la medida en
que estd limitada por los confines de la perspectiva adop-
tada. Mirando directamente a un cubo, parece ser un
cuadrado, y se necesitarfan seis perspectivas (de frente, de
atrds, del lado derecho, del lado izquierdo, de arriba y de
abajo) para ver el cubo completo. A menos que se sinteticen
esas seis perspectivas, cada una proporciona sélo un
cuadrado: una visién bidimensional de un objeto tridimen-
sional. De manera andloga, necesitamos emplear muchas
perspectivas para comenzar a comprender la Vida Una, e
incluso entonces estd més alld del pensamiento racional.

* La ontologia es la rama de la filosofia que trata de conocer la naturaleza del “ser”; la epistemologia es la rama de la filosoffa que investiga el

conocimiento y el saber [ed.].
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Fohat y la Vida Una

H.P.B. también nos dice que “Fohat estd intimamente
relacionado con la “VIDA UNA’. Del Desconocido Uno,
emana la TOTALIDAD infinita, el UNO manifestado, o
la Deidad Manvantdrica periddica, y ésta es la Mente
Universal que, separada de su Fuente-Origen, es el
Demiurgo o Logos creador de los Kabalistas occidentales,
y el Brahma de cuatro caras de la religién hindd. En su
totalidad, considerado en la doctrina esotérica desde el
punto de vista del Pensamiento Divino manifestado, re-
presenta las Huestes de los mds elevados Dhyan Chohans
creadores. Simultdneamente con la evolucién de la Mente
Universal, la Sabidurfa oculta de Adi-Buddha — el Uno
Supremo y eterno — se manifiesta como Avalokitesvara (o
Isvara manifestado), que es el Osiris de los egipcios, el
Ahura-Mazda de los zoroastrianos, el Hombre Celestial
del filésofo Hermético, el Logos de los platénicos y el
Atman de los vedantinos. Por la accién de la Sabiduria
manifestada, o Mahat, representada por estos innumera-
bles centros de Energia espiritual en el Kosmos, el reflejo
de la Mente Universal, que es la Ideacién Césmica y la
Fuerza intelectual que acompana a dicha ideacién, se
convierte objetivamente en el Fohat del filésofo Buddhista
esotérico. Fohat, corriendo a lo largo de los siete principios
del Akasa, actda sobre la sustancia manifestada, o el
Elemento Uno... y diferencidndolo en varios centros de
Energia, pone en movimiento la ley de la Evolucién
Coésmica que, en obediencia a la Ideacién de la Mente
Universal, trae a la existencia todos los diversos estados del
ser, en el Sistema Solar manifestado.” @

En otros lugares H.P.B. observa, que asi como el ser humano
estd formado por siete principios y “materia diferenciada”,
y asi como el sistema solar existe en siete condiciones, lo
mismo ocurre con Fohat. Luego dice: “Como abstraccidn,
le llamamos la vida una; como Realidad objetiva y eviden-
te, hablamos de una escala septenaria de manifestacion,
que comienza en el peldano superior con la causalidad
Una Incognoscible, y termina como Mente y Vida Omni-
presente, inmanente en cada 4tomo de Materia.”®

La Vida Una: ni Espiritu ni Materia

Hay aqui mds de lo que podemos explorar hoy, pero
nuevamente podemos vislumbrar la inmensidad del
significado de la Vida Una. Sélo senalaremos que aqui se
nos ensefa que todo espiritu y materia, toda conciencia y
ser, tiene una unica fuente que no es ninguno de ellos,
aunque les da origen. Debemos agregar que H.P.B.
también ensena que “La VIDA UNA estd estrechamente

Avalokite$vara es
a la vez Principio
Césmico y
Buddha, y se
expresa en el
campo humano
como
Compasién
infinita.
Tlustrado aqui
con 1000 manos
serviciales para
las necesidades

dela
humanidad.

relacionada con /& ley una que gobierna el Mundo del Ser:
el KARMA”.© Podemos ver por qué incluso el pensamiento
racional més profundo no puede dominar el misterio de la
Vida Una. Todo estd dentro de la Vida Una y se manifiesta
desde ella. Esta comprensién por si sola nos dice mucho
sobre nuestra naturaleza, nuestros origenes ultimos y lo
que somos, aunque no lo sepamos.

Asi que concluimos esta exploracion demasiado breve de la
Vida Una con una dltima cita de H.P.B.

“Cualquier cosa que abandone el Estado Laya se convierte en vida
activa; ella arvastrada al torbellino del MOVIMIENTO (el solvente
algquimico de la Vida); Espiritu y Materia son los dos Estados del
UNO, que no es ni Espivitu ni Materia, siendo ambos vida
absoluta, latente”. (Libro de Dzyan, Comm. IIL, par. 18)... “El
espiritu es la primera diferenciacion de (y en) el ESPACIO; y la
Materia la primera diferenciacion del Espivitu. Lo que no es ni
Espiritu ni materia, es ELLO, la CAUSA sin causa del Espiritu y la
Materia, que son la Causa del Kosmos. Y a AQUELLO lo llamamos
VIDA UNA o el Aliento Intra-césmico.””

Referencias

1. H.P. Blavatsky, La Doctrina Secreta. Volumen 1, pég. 1
(edicién original en inglés). Todas las referencias son a la
edicién facsimil producida por Theosophy Company.
Ver ref. 1, pdg. 2.

Ver ref. 1, p4g. 68.

Ver ref. 1, pdg. 110 (comentario a la estrofa V.2).

Ver ref. 1, pdg. 139 (comentario a la estrofa VI1.2).

Ver ref. 1, pag. 634.

Ver ref. 1, pg. 258.
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Jens Moller fue uno de los muchos daneses
que ayudaron a la poblacién judia de
Dinamarca a escapar a Suecia.

Pensamientos clave

» Aprender a pensar es un
desarrollo gradual y a veces dificil
para nosotros.

» Contribuimos continuamente
a la sociedad. Podemos elegir
entre tres formas de implicacion
en cada situacion.

» Si hemos construido valores
de vida, debemos mantenerlos
en cualquier circunstancia.

» Aplicando la Sabiduria
Universal haremos que la vida
sea armoniosa y predecible.
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Herman C. Vermeulen

:Puede la humanidad

determinar su futuro?

Podemos implicarnos en una situacién de tres maneras, con tres tipos de

responsabilidad: la responsabilidad hacia nuestros semejantes. ;Cémo

construimos un futuro mejor?

:En qué fase de desarrollo nos
encontramos cComo
humanidad?

El momento en que la humanidad
comenz6 a pensar fue hace unos 18
millones de afos. Nuestro pensa-
miento fue activado por los Manasa-
putras, los Hijos Nacidos de la Men-
te, como se describe en La Doctrina
Secreta de Blavatsky. Nuestra capaci-
dad de pensar estaba latente hasta ese
momento: ain no era una capacidad
activa. Aquellos seres, mucho més de-
sarrollados que nosotros, la activaron.
Todos conocemos el principio de ese
proceso de activacion, porque todo
buen maestro hace exactamente lo
mismo en miniatura.

El despertar de nuestro pensamiento
fue un proceso gradual. No ocurri6
para toda la humanidad al mismo
tiempo, sino que se realizd por eta-
pas. Esa activacién sélo pudo tener
lugar en aquellas personas que esta-
ban preparadas para ello, y no todo el
mundo estd o estaba en la misma eta-
pa. Por lo tanto, este proceso durd
millones de afos, y nuestro pensa-
miento sigue atn desarrollindose.
Podemos compararlo con aprender a
nadar. En la primera fase, es de suma
importancia que sigamos atentamen-

te las instrucciones del profesor de
natacién. El primer objetivo relevan-
te es mantenerse a flote. In-
mediatamente después de dominar
esta técnica, gracias a los conocimien-
tos del profesor de natacién, pode-
mos aprender muchas otras cosas. Al
final nos moveremos como peces en
el agua. Todo esto suele llevar varios
afios. Si miramos ahora a la humani-
dad, estd claro que atin no hemos
llegado a la etapa de dominio
completo de nuestro pensamiento.
De hecho, todavia estamos en la fase
de intentar flotar.

Desde el momento en que se activé
nuestra capacidad de pensar hasta
nuestros dias, el hombre siempre ha
recibido ayuda. Los seres mds evolu-
cionados nos dieron apoyo e
inspiracién de manera continua y sin
imposiciones. Nos dieron instruccio-
nes de c6mo usar ese pensamiento de
forma correcta. Su  influencia
inspiradora funcioné bien hasta que
llegamos a la adolescencia de nuestro
desarrollo como humanos. Entonces
entramos en ciertas etapas muy difi-
ciles y apasionantes: periodos en los
que atn estamos y de los que arras-
tramos el karma. Mira a tu alrededor;

puedes ver el producto de nuestras



acciones: muchos problemas. Todavia no hemos superado
esta fase adolescente. Nuestra capacidad de pensar estd
lejos de haberse desarrollado hasta la madurez.

Quienes entienden la vida pueden dirigirla
Inspirar nuestra capacidad de pensar no sélo implicaba
activarla. Los seres mds desarrollados también nos dieron
mds conocimientos de forma gradual, conocimientos rela-
tivos a las Leyes de la Naturaleza para que, mediante el en-
tendimiento de estos procesos, podamos vivir en armonia
con el todo. En nuestra organizacién, la Sociedad Teosé-
fica de Point Loma, describimos este conocimiento de
manera sencilla como las tres proposiciones fundamenta-
les y las siete Joyas de la Sabiduria — un total de diez princi-
pios mediante los cuales todas las cuestiones de la vida
pueden ser resueltas y comprendidas.

Con este conocimiento podemos hacer que la vida sea
armoniosa, ademds de predecible. Aprendemos a ver a tra-
vés de la vida. Vemos las consecuencias de nuestros actos
antes de realizarlos: podemos pensar en todas las con-
secuencias. Cuando contemplamos nuestra visién del
mundo desde la perspectiva de las siete Joyas de la Sabidu-
rfa, especialmente desde la perspectiva de la ley de causa y
efecto — el karma —, nos damos cuenta de las causas y efec-
tos que estamos generando de manera continua. Entonces
surge naturalmente la pregunta: “;Cudnto tiempo habrd
de transcurrir antes de que haya paz y armonia en el mun-
do?”. Incluso si fuéramos capaces de instaurar la paz
mundial en este momento, todavia nos enfrentarfamos a
un largo periodo para procesar las consecuencias de las eta-
pas anteriores. La situacién descrita sigue siendo utépica,
porque el pensamiento mundial actual no estd dominado
por la sabiduria y la compasién. Los deseos de cardcter per-
sonal son los que marcan las pautas. Seamos claros: por
supuesto que hay personas sabias y compasivas, pero no
estdn en primera linea, 0 como minimo son demasiado
pocas. Casi no se les oye.

Tres formas de responsabilidad kdrmica

Por supuesto, hay algunos aspectos positivos. Por ejemplo,
vi el documental “La Tierra Prometida”, una serie de epi-
sodios sobre el Estado de Israel, que ha estado en guerra
desde su fundacién en 1948 hasta hoy. En este documen-
tal, alguien hizo una afirmacién muy interesante, que los
diez mandamientos, las reglas de vida o preceptos en el
cristianismo y el judaismo, eran demasiado limitados. El
orador vefa la necesidad de un undécimo mandamiento,
que deberfa incluir las siguientes reglas:

* No seas un agresor.

* No seas una victima.

* No seas un espectador (mirar hacia otro lado es una
variacion de lo mismo).

Cada una de estas tres formas de implicacién en una
situacién tienen sus propios desafios kirmicos. Son tres
responsabilidades kdrmicas diferentes, y las tres requieren
que adoptemos una postura activa cuando queremos
asumir responsabilidades.

* La primera regla, no seas un perpetrador, es la mas obvia,
la mds ficil de entender: no permitas el sufrimiento y la
injusticia, no inflijas sufrimiento a otro. Pero jcudnto
sufrimiento se causa de manera inconsciente? Para evi-
tarlo es también necesaria una actitud autocritica y activa.
* La segunda regla, no seas una victima, es mas dificil de
comprender. Una victima es alguien que estd siendo
vivida. Le ocurren cosas que no quiere que le ocurran. La
caracteristica principal es que la victima piensa que no
puede hacer nada al respecto: jnada en absoluto! Porque si
uno mismo no lo ha pedido conscientemente y no puede
cambiarlo, ;cé6mo puede expresar su frustracién? Esta se-
gunda regla nos hace un llamamiento: no seas pasivo, no
dejes que influyan en tu forma de pensar. No te sometas a
la situacién abandonando tus principios, sino mantén tu
dignidad. S¢ td mismo: abraza los principios que has cons-
truido en tu(s) vida(s), y anima a las otras personas a que
también se adhieran a ellos.

Viktor Emil Frankl es un gran ejemplo®. Fue un neurdlo-
go y psiquiatra austriaco. Se hizo famoso por ser un super-
viviente del holocausto y por la actitud que adopté frente a
sus opresores. Mantuvo su dignidad en todas las circun-
stancias.

Eso nos lleva a la pregunta: “;Cudl es nuestra influencia
sobre los demds en una situacién?” Aportamos nuestro
propio caricter, los pensamientos que estin en nuestro
interior. Irradiamos lo que realmente somos, no lo que
nos gustarfa ser. Asi que la cuestién es que nosotros mis-
mos, a través de nuestra comprensién, mantengamos
nuestra dignidad en todo momento. Como dijo Lao-tse:
“Soy bueno con los buenos porque son buenos, y soy
bueno con los que no son buenos para que se conviertan
en buenos.”® Entonces no estds irradiando malas cuali-
dades que activardn y fortalecerdn las cualidades negativas
correspondientes en la otra persona, sino que estds ha-
ciendo justo lo contrario.

* La tercera regla, no seas espectador, nos dice: no mires
hacia otro lado ante la injusticia. Mirar hacia otro lado nos
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hace corresponsables de la situacién. Al mirar hacia otro
lado, ratificamos una situacién, la sancionamos. Esto nos
lleva a preguntarnos cémo actuar en una situacién asi. En
otros articulos de Lucifer, hemos hablado a menudo de qué
podemos hacer en tales casos. Piensa en ejemplos como
Gandhi y Martin Luther King, y la resistencia danesa en la
Segunda Guerra Mundial, etcétera. Afortunadamente, hay
muchos ejemplos en el mundo en que la gente fue capaz de
usar la resistencia no violenta para transformar las circuns-
tancias. Recientemente, los editores les dedicaron una
amplia atencién en el ndmero de Lucifer dedicado a la paz.

:Cémo construimos un futuro mejor?

Asi que podemos estar implicados en una situacién de tres
maneras, con tres tipos de responsabilidad hacia nuestros
semejantes. La dificultad de la ley de causa y efecto reside
en comprender que las causas de las situaciones no son ex-
ternas a nosotros. Siempre estamos implicados de un modo
u otro. Cuando repasamos nuestra vida cotidiana a la luz
de las tres formas mencionadas de estar implicados en una
situacién, podemos ver claramente nuestra implicacién di-
recta o indirecta en muchas situaciones del mundo, si-
tuaciones con las que hemos creado vinculos kdrmicos de
diversas maneras.

¢Cémo construir un futuro mejor, visto desde la perspec-
tiva del karma, en este mundo donde la compasion, cierta-
mente, no es lo mds importante? Si hemos construido
principios fundamentales de vida, debemos mantenerlos
en todas las circunstancias. Si somos amables y compasivos
en un caso pero hostiles y agresivos en otro, significa que
nuestro cardcter posee ambos rasgos y por eso emitimos los
dos. Si después nos encontramos en circunstancias difi-
ciles, debemos darnos cuenta de que somos la emanacién
viva de ambas caracteristicas. Las dos ejercerdn su influen-
cia sobre las demds personas.

Un ejemplo de esta peligrosa mezcolanza de caracteristicas
es el “idealismo personal”: ideales impersonales mezclados
con deseos personales. Esta es una de las mayores fuentes
de maldad en el mundo, porque a menudo tiene enormes
consecuencias. Sélo un ideal omnicomprensivo, en el que
nos veamos sistemdticamente como partes inseparables del
todo y actuemos en consecuencia, nos protege de él.

Siempre contribuimos: nosotros elegimos e/ gué
Cémo llevar a cabo estas tres reglas en nuestras vidas se
puede ver claramente en el mundo teoséfico. Muchas reco-
mendaciones de higiene mental se encuentran en las Cuatro
Nobles Verdades, el Octuple Sendero y las Paramitas, los
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antidotos para nuestras debilidades mentales. Como re-
sultado, evitamos generar de manera inconsciente con-
secuencias kdrmicas desarménicas de largo alcance.
Recuerda que siempre estamos contribuyendo a cualquier
situacion de la que formemos parte fisica y mentalmente.
Sabemos, por supuesto, que nuestra presencia influye en el
ambiente. Pero, ;nos damos cuenta también de que contri-
buimos activamente a una situacién? ;Que todo lo que vive
en nosotros — nuestros pensamientos y nuestros valores —
irradia algo que reciben el resto de las personas?

En resumen, ;quieres que te vivan o quieres determinar
cémo vivir? La eleccién estd entre el victimismo o el
liderazgo. Una victima es alguien que estd siendo vivido.
Un lider es quien asume su responsabilidad y determina su
propio rumbo. ;Qué eliges?

;Puede la humanidad determinar su futuro?
Comenzamos este articulo con la pregunta “;Puede la hu-
manidad determinar su futuro?” La respuesta es un rotun-
do “si”, pero no sobre la base del propio interés y la ventaja
individual, que es lo que ahora vemos como pensamiento
y préctica generales. Podemos determinar el futuro cono-
ciendo las leyes de la Naturaleza y respetdndolas, actuando
en consecuencia. Antes dijimos: las tres proposiciones fun-
damentales y las siete Joyas de la Sabiduria resultantes te
dan todas las respuestas y directrices. Merece la pena estu-
diarlas. Pero el primer paso es darte cuenta de que siempre
estds emanando lo que vive dentro de ti, y esos son los pen-
samientos que tienes. La afirmacién “los pensamientos son
gratuitos” indudablemente no es correcta. Los pensamien-
tos que pensamos tienen sus correspondientes consecuencias.
Asi que la higiene mental es extremadamente importante.
Pero esto sélo puede lograrse con el conocimiento de las leyes
de la Naturaleza. Eso es esencial. Una de las mds importantes
es la Unidad Universal, la unidad de todos los seres. En ella
no hay lugar para el egoismo y la separatividad: todo estd diri-
gido a la cooperacion y al servicio del bien comun.
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Pensamientos clave

» La inteligencia es la facultad de
pensar, una cualidad de la
conciencia, de la vida. Todo ser
vivo es potencialmente
inteligente. Algunos seres la han
desarrollado mas que otros.

» La inteligencia humana es
discernimiento, la capacidad de
distinguir entre lo aparente y lo
real.

» Con la “IA generativa” se
pueden generar automaticamente
imagenes de texto, videos, audio y
otros contenidos que antes sélo
creaban los humanos.

» Las herramientas de IA como
ChatGPT no son inteligentes, pero
pueden parecerlo a quienes creen
en ellas.

» Es muy arriesgado usar IA — que
no tiene conciencia —en la
interaccion humana, donde entran
en juego cuestiones éticas.
Creadores y usuarios son
karmicamente responsables de
las consecuencias.

» El desarrollo de la IA generativa
suscita muchas inquietudes. Esto
exige un dialogo en el sentido mas
auténtico de la palabra: buscar la
sabiduria universal.

Erwin Bomas

:Qué grado de

inteligencia tiene

ChatGPT?

Ante cualquier fenémeno nuevo, el reto consiste en distinguir la opinién

del conocimiento. En este articulo, ofrecemos una vision de herramientas

de inteligencia artificial como ChatGPT, basada en la sabiduria universal

o Theosophia.

Con toda la atencién medidtica, la in-
troduccién de ChatGPT no puede ha-
ber pasado desapercibida para nadie.
Junto con ella, se ha desatado el debate
acerca de las potencialidades y peligros
de la inteligencia artificial (IA) en ge-
neral. Y como suele ocurrir con la
llegada de un nuevo producto, una
nueva tecnologia u otro fenémeno,
aparecen una opinién tras otra sobre
lo que todo ello podria significar. En-
tre los defensores estdn, por supuesto,
los creadores, que se benefician enor-
memente de toda la atencién prestada
a su nuevo producto y a lo que prome-
te. Al fin y al cabo, esta atencién puede
atraer a posibles clientes o inversores.
Los detractores presentan todo tipo de
objeciones, justificadas o no. A veces
estin bien fundamentadas, pero hay
también comentaristas que, como pé-
jaros de mal agiiero, se aprovechan de
esta atencién para presentar el peor
escenario posible.

Ante cualquier fenémeno nuevo, el
reto es distinguir la opinidn del conoci-
miento. El hacerlo ayuda a identificar
correctamente cudl es en verdad el fe-
némeno y cudles son las fuerzas o
principios subyacentes sobre los que se

sustenta. ChatGPT es un chatbot, una
especie de interlocutor automdtico
con el que se puede chatear. Es una
forma de la llamada IA “generativa”.
Son herramientas capaces de crear tex-
to, imdgenes, video o audio nuevos a
partir de una entrada limitada (por
ejemplo, una pregunta). Asi, estas
herramientas crean productos de
forma “auténoma” alli donde normal-
mente habria sido necesario recurrir al
ser humano (aparte de que el funcio-
namiento de estas herramientas de IA,
también necesita de seres humanos).
Esto plantea la cuestién de hasta qué
punto la IA puede sustituir al hombre
y, por tanto, se llega a cuestiones
esenciales sobre qué es realmente la
inteligencia humana y cémo se re-
laciona con esta tecnologia. En otras
palabras, ;hasta qué punto lo que
parece inteligente es realmente inte-
ligente?

En este articulo ofrecemos una visién
desde la sabiduria universal o Theo-
sophia, con la que pretendemos dar
respuestas mds duraderas a las
preguntas que surgen sobre la IA.
Empezando por una definicién de la
inteligencia.
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:Qué es la inteligencia?

En ciencia, no hay unanimidad acerca del concepto de
inteligencia. Hay muchas definiciones diferentes, se dis-
tinguen varios tipos de inteligencia y existen diversos
puntos de vista sobre la misma. En muchas definiciones
aparecen una serie de elementos, como la accién orientada
a objetivos, el razonamiento abstracto, l6gico y coherente,
la planificacién y la resolucién de problemas.

La idea bdsica de la Theosophia — la sintesis de ciencia,
filosofia y religién — es que todo es esencialmente vida o
conciencia. Para una definicién de vida o conciencia, nos
alineamos con Platén, quien definié la vida como auto-
movimiento: la capacidad de un ser, no sélo de actuar por
si mismo, sino también de reaccionar a su entorno.!
Segin la Theosophia, la inteligencia es una cualidad de la
conciencia aniloga a la facultad de pensar.?) Aunque la
facultad de pensar se atribuye principalmente a los seres
humanos en la vida cotidiana, es un principio universal de
la conciencia. Toda vida posee potencialmente inte-
ligencia, y ciertos seres la expresan con mayor plenitud que
otros.

En las plantas y los animales, por ejemplo, la inteligencia
apenas se ha despertado, y en todo caso, forma parte del
instinto inconsciente. Como humanos, hemos tomado
conciencia de nuestra propia inteligencia; podemos refle-
xionar y, por tanto, dirigir nuestro pensamiento. Esto va
acompanado de la autoconciencia: la capacidad de refle-
xionar sobre uno mismo. En nuestra evolucién humana,
todavia estamos aprendiendo a expresar plenamente la ca-
pacidad de pensar. Nuestro pensamiento cotidiano sigue
siendo en parte inconsciente y a veces instintivo, pero con
nuestro discernimiento, podemos dirigir de forma cada
vez mds activa nuestro pensamiento.

La palabra inteligencia procede del latin. Es la traduccién
latina de la palabra griega nous.®) La palabra nous también
se equipara con el término sdnscrito buddhi-manas, pensa-
miento (manas) guiado o dirigido por el principio de ilu-
minacién que hay en nosotros (buddhi).) Este pensa-
miento biidico se refiere al pensamiento basado en la
percepcidn, la coherencia, la comprension y la intuicion.
El origen latino de la palabra inteligencia consiste en la
unién de la preposicion inter que significa “entre” y el
verbo legere que significa “elegir, seleccionar, leer”. Asi, la
mds elevada forma humana de inteligencia se puede tradu-
cir como discernimiento. La capacidad de desentranar,
entre lineas o mds alld de las palabras, el significado. Ser
capaz de distinguir entre lo que parece y lo que es. Y
también distinguir entre dos motivaciones dentro de
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nosotros mismos: ;nos dejamos guiar sélo por nuestros
impulsos instintivos y nuestro propio interés, o basamos
nuestras elecciones, pensamientos y acciones en la unidad
que somos, en consonancia con nuestra comprensién del
panorama general, viendo la conexién y comprendiendo a
los demads?

Volviendo de nuevo a nuestro tema de la IA, vemos que,
en primer lugar, no cumple la definicién establecida de
vida o conciencia. Es decir, no se mueve desde si misma,
no sin una instruccién previa. También reacciona de
forma limitada al entorno, sélo cuando recibe la
informacién adecuada y siempre que otros le suministren
energia desde fuera, no por si misma. Eso también nos
indica que no hay inteligencia, ni facultad de pensar como
uno de los principios de la conciencia o la vida. La IA no
es inteligente; es simplemente tecnologfa disefiada para
parecer inteligente. Entonces, ;qué es?

:Qué es ChatGPT?

Para explicar correctamente qué son las herramientas
de IA generativa como ChatGPT, Dall-E, Midjourney,
Stable Diffusion, etc., profundizaremos un poco en la tec-
nologia subyacente y su funcionamiento.

Empezaremos por los generadores de texto como Chat-
GPT. Entre otras cosas, se basan en los llamados Large
Language Models (LLM) o modelos lingiisticos avanzados.
Bésicamente, un modelo de lenguaje funciona prediciendo
qué palabra sigue a una palabra precedente o a una combi-
nacién de palabras. Son predicciones estadisticas basadas
en combinaciones de palabras existentes. ChatGPT utiliza
un modelo lingiiistico avanzado en el que no sélo se
pondera cada palabra en relacién con la anterior, sino
también en relacién con todas las palabras de la frase y
asimismo basindose en pardmetros (caracteristicas) des-
arrollados mediante el “entrenamiento” del modelo. Con
el aumento de la potencia de cdlculo, estos modelos
lingfiisticos contienen ahora miles de millones de pardme-
tros para predecir el texto. La cantidad de datos que
“alimentan”: estos modelos lingiiisticos es enorme. Se su-
pone que las herramientas de IA usan bases de datos
Common Crawl, que almacenan en la medida de lo posible
todos los datos de Internet, incluidos los protegidos por
derechos de autor.®

Las herramientas que crean imdgenes a partir de texto
también se nutren de todos los datos de Internet. Y de nue-
vo, se vuelven a hacer predicciones estadisticas sobre qué
imagen va con qué texto. La capacitacion la realizan sobre
todo personas. Hay empresas, sobre todo en paises con
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salarios bajos, donde la gente no hace otra cosa en todo el
dia que anadir “metadatos”, etiquetando imdgenes e inclu-
so filtrando contenidos nocivos, lo que también plantea los
consecuentes riesgos psicoldgicos para estos empleados,
que se enfrentan a imdgenes horribles. Incluso con ge-
neradores de texto como ChatGPT, son las personas
quienes filtran todo el lenguaje nocivo.”

Lo mds probable es que usted mismo haya participado en
esta labor. Con cada “captcha” de Google para demostrar
que “no eres un robot”, en realidad ayudas en este proceso:
“selecciona todas las imdgenes en las que aparezca un
puente”. En la mayoria de los casos se trata de situaciones
de tréfico, sin duda para entrenar a la inteligencia artificial
de los vehiculos auto conducidos.

Asi que, en esencia, las herramientas de IA generativa
funcionan a base de estadisticas, montones de datos y
correccién humana. Estas herramientas de IA no reflexio-
nan, no comprenden, ni disciernen; no son inteligentes.
Los criticos senalan, con razén, que es mejor llamar a estas
herramientas “loros estocdsticos” (imitadores basados en la
estadistica) o “embusteros” (un “embustero” no es un
mentiroso, sino alguien que se limita a regurgitar algo
sin importarle si es cierto 0 no) que no hacen més que
“alucinar”.® Los textos de ChatGPT no son mds que un
batiburrillo estadistico de combinaciones de palabras. Tan
solo porque parezca inteligente, no significa gue lo sea.
Dicho esto, ChatGPT suele producir resultados razonable-
mente precisos porque usa una enorme cantidad de datos
que se pueden encontrar en Internet sobre un tema concre-
to. Y si la mayoria de esos datos son veraces, produce re-
sultados estadisticamente verdaderos. Esto también es lo
que convierte a ChatGPT en un potente motor de bisque-
da de cuestiones ficticas generalmente conocidas. Es como
una Wikipedia a la que se pueden hacer preguntas.

Pero una opinién mayoritaria no implica necesariamente
un conocimiento correcto. Sobre todo cuando se trata de
conocimientos algo menos comunes y sobre los que exis-
ten pocas fuentes o poca unanimidad; pensemos por
ejemplo en los conocimientos esotéricos, donde las fuentes
que existen suelen estar oscurecidas con metiforas y
simbolismos. Asi que puedes ver las respuestas de Chat-
GPT como sugerencias sobre algo en lo que la mayoria de
la gente cree que ya estd de acuerdo, donde tienes que
decidir por ti mismo lo que es cierto o valioso. Y lo mismo
ocurre con el didlogo que parece que estamos teniendo
con la IA. Parece que lo estamos teniendo, porque si nos
fijamos en lo que realmente significa el didlogo, no es
posible con un chatbot.

:Qué es un didlogo?

La palabra didlogo procede del griego dia-logos que literal-
mente significa “a través de la palabra”.”’ Sin embargo,
nadie sostendria que las palabras equivalen a los pensa-
mientos exactos que ‘el emisor, el pensador” quiere
transmitir en un didlogo. Las palabras no son mds que los
vehiculos defectuosos para revestir nuestro pensamiento:
vehiculos con los que intentamos compartir nuestras
ideas. Para entendernos bien solemos necesitar mds pa-
labras. Por otro lado, podemos descubrir que cuanto me-
jor conocemos y comprendemos a los demds, menos
palabras necesitamos para ser claros. Para que podamos
entendernos por completo y con éxito, no sélo tenemos
que hablar el mismo idioma, sino también tener marcos
de referencia o visiones similares de la realidad, y ser
capaces de empatizar con las circunstancias del otro.
Ademis, hacemos un flaco favor al término logos traducién-
dolo tnicamente por palabra. Proviene del griego — legein
que significa hablar y de la misma raiz leg — de la que deriva
el término latino /legere, que significa elegir, seleccionar o
leer. En la literatura teoséfica, logos tiene multiples signi-
ficados. Cada ser tiene su propio logos y con ello nos referi-
mos a la parte divina o espiritual de nuestra conciencia. A
través de esta parte divino-espiritual, de este logos,
también conectamos con otros seres, porque su cualidad
es universal. Cada ser, y por tanto cada ser humano, estd
conectado a través de su logos a la conciencia mds desarro-
llada de nuestra jerarquia, que también se denomina el
Primer Logos. Todos somos emanaciones suyas. Cuanto
mds sintonicemos con ¢l y experimentemos nuestra uni-
dad con los demds, mds se producird un verdadero didlogo
en el que podamos conocernos o comprendemos ple-
namente. Que hay, pues, mucho mds detrds de una
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palabra, lo describe Platén en la digresion filoséfica de su
Séptima Carta'?, donde indica cémo una palabra o
nombre es un derivado de una Idea original:

* Laldea

*  Larazdn o el verdadero entendimiento (lo que es)

*  Conocimiento (su légica)

*  Opinién correcta (todo tipo de propiedades)

*  Imagen (una foto o dibujo de un circulo)

*  Definicién (p. ¢j., “algo cuyos extremos estdn en todas
partes a la misma distancia del centro”)

*  Palabra/nombre (por ejemplo, “circulo”)

Desde Teosoffa moderna podemos afiadir que una idea es
un elemental-mental, una entidad viviente. Es nuestra
mejor comprensién o imagen de la verdadera Idea original
tal como vive en el Logos més elevado. Los pensamientos
son entidades vivas que alimentamos o “animamos” atin
mds con nuestra capacidad de pensar concentrando nues-
tra atencion en ellos. Asi, una palabra es el vehiculo de un
elemental-mental.

:Qué ocurre en un buen didlogo?

En un buen didlogo entre personas, intentamos des-
prender capa por capa lo que es la Idea o el pensamiento
vivo universal del que nos formamos una imagen, o mejor
dicho, intentamos ascender mds y mds hasta el nivel del
Logos, la Idea o el Pensamiento Divino como nuestra
fuente comin. Sélo con la combinacién de diferentes
perspectivas y percepciones, uno se acerca mds al ver-
dadero significado. El didlogo, siguiendo el método
platénico o socrdtico, es el camino para llegar a conocer a
pesar de todas las opiniones (véase también el articulo
“;Estaba Platén en contra de la escritura?” en este nd-
mero). Todo el mundo puede experimentar que un buen
didlogo es capaz de ensanchar la visién de todos los
participantes.

Es cierto que a algunas personas se les da mucho mejor
escuchar, empatizar y comprender a los demds. Todos te-
nemos esta capacidad, pero podemos desarrollarla aiin
miés. La Teosophia nos ensefia que somos esencialmente
uno con toda la vida y, por tanto, potencialmente capaces
de comunicarnos con toda ella. Cuanto mejor reconozca-
mos, nos convirtamos y vivamos esa unidad, mds ficil nos
resultard. Pero el verdadero didlogo siempre requiere al
menos dos partes: un emisor y un receptor. Cuanto mejor
sintonizados estén y quieran estarlo, mds fécil serd la comu-
nicacién.
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El didlogo a través de la escritura

Uno puede preguntarse si es posible el didlogo a través de
la palabra impresa. Se podria pensar que leer es dialogar
con el autor y escribir es dialogar con los lectores. Si, como
autor, sélo das una descripcién de algo, con o sin imagen,
y todo tipo de datos acerca de ello, es evidente que sigues
sin hacer justicia a las preguntas que un tema nuevo suscita
en el lector (qué es, por qué existe, de dénde viene, etcé-
tera). Entonces se trata mds bien un mondélogo, bastante
adecuado para ciertos casos, como el manual de instruccio-
nes de un nuevo aparato. Si un tema se presta mds al didlo-
go, por ejemplo un concepto filoséfico como el amor, la
verdad o la justicia, entonces por escrito no hay forma de
que el autor sintonice al mismo tiempo con cada una de las
personas a las que va destinado el texto. Esta es también la
razén por la que Platén escribi6 sus ideas filoséficas en
forma de didlogos. Al interpretar a varios interlocutores,
cada uno de los cuales formula preguntas desde un dngulo
diferente, es capaz de iluminar cada idea desde distintas
perspectivas y atender asi a una gran variedad de lectores.

:Didlogo a través de la IA?

Hemos llegado antes a la conclusién de que la IA no es
vida ni es inteligencia. Por tanto, tampoco tiene logos. En-
tonces, jpor qué la gente sigue experimentando las charlas
con la TA como un didlogo? En un articulo publicado
anteriormente, un filésofo compara el didlogo con la IA
con la metdfora de Narciso, el personaje mitolégico que se
enamoré del reflejo de si mismo en el agua."? Sélo ve
reflejado lo que vive en su interior y, desde si mismo, le
atribuye valor."?

Pero, ;no ocurre lo mismo con el texto en general? Esta es
también la critica en el Fedro de Platén (véase el articulo
“;Estaba Platén en contra de la escritura?” en este nimero),
quien sefialé que un autor parece hablar a través del texto,
pero permanece en silencio cuando alguien quiere reaccio-
nar diciendo algo. Cuando usamos IA, incluso desaparece
mis el didlogo que con el simple texto.

Porque el contenido que genera ChatGPT estd comple-
tamente desconectado de la mencionada secuencia de
Platén de la Idea a la palabra, ya que el vinculo de la pa-
labra o de un grupo de palabras con los niveles superiores
se rompe o, en el mejor de los casos, se muestra de forma
fragmentada. Las palabras estdn desconectadas de su contex-
to original; no expresan un significado interno. Incluso
cuando interactuamos con la IA en forma de chatbot, no
se acerca en absoluto a un didlogo como el descrito
anteriormente. Precisamente porque la IA no contiene



inteligencia, carece de una serie de caracteristicas como la
experiencia, la comprensién y la reflexién. He aqui algu-
nos ejemplos de hacia dénde puede llevarnos esto.

(13)

Foto generada con una herramienta de Inteligencia Artificial.

Los robots carecen de experiencia

En primer lugar, como la IA no es consciente, tampoco
puede encarnarse en el sentido de estar en un vehiculo en el
que adquiere experiencia en el mundo cotidiano. Como tal,
también carece de la percepcién prictica de un ser
encarnado. Asi, cuando alguien ordena a la herramienta
Midjourney que genere una bonita imagen de una tienda de
campafa y una hoguera junto a un lago y unas montanas en
un parque nacional, la herramienta no “entiende” que la
hoguera no debe colocarse en el interior de la tienda.

Los robots carecen de entendimiento

Un ¢jemplo que demuestra que, por ejemplo, ChatGPT
no entiende una frase y carece de coherencia entre las pa-
labras, es la respuesta que da a una simple adivinanza. Si el
prompt (el texto de entrada a ChatGPT) dice: “Un bate y
una pelota cuestan juntos 1,10 €. El bate cuesta 1 € mids
que la pelota. ;Cudnto cuesta la pelota?”, entonces Chat-
GPT da la siguiente respuesta: “Si el bate cuesta 1€ mads
que la pelota, y el bate y la pelota juntos cuestan 1,10 € en
total, entonces la pelota debe costar 1,10 € — 1,00 € =
0,10 €19 (La respuesta correcta es 0,05 €, como puedes
comprobar ti mismo).

Los creadores estdn firmemente comprometidos con la
prevencién de este tipo de errores, y sin duda con la
intervencién humana (por ejemplo la retroalimentacién
por parte de los usuarios al programa de que las cosas no
son correctas) habrd cada vez mds mejoras en el rendimien-
to de la IA. Pero la cuestién es si este tipo de errores son

fundamentalmente evitables, teniendo en cuenta el
funcionamiento de la IA. Porque, aparte de la
intervencién humana, no existe ninglin mecanismo inte-
ligente en la TA que pueda reflexionar sobre sus propios
resultados. Esto enlaza con el siguiente punto.

Los robots carecen de reflexién

Con el desarrollo consciente de la inteligencia humana,
también se han desarrollado nuestra capacidad de pensar y
nuestra autoconsciencia. A través de nuestro pensamiento
podemos reflexionar sobre nosotros mismos. Y como se ha
descrito anteriormente, la inteligencia implica discerni-
miento interior. Significa ser capaces también de reconocer
o discernir nuestros motivos. Asi, podemos experimentar
una voz interior dentro de nosotros mismos, un impulso
particular que a veces llega en forma de inspiracién o
intuicién, y que es desinteresado y compasivo por naturale-
za. Podemos seguir desarrolléndolo. Una forma de hacerlo
es lo que llamamos reflexién. Ademds de este impulso
desinteresado antes mencionado, hay también en nosotros
una motivacién egoista en mayor o menor grado. Esto
hace que aflore nuestro interés personal, por el que nos
imaginamos separados de los demds o del todo del que
formamos parte. Es precisamente mediante la reflexion
como aprendemos a controlar cada vez mds esa parte egofs-
ta que hay en nosotros, y también podemos reconocerla en
los demads y ayudarles a controlarla.

Un chatbot de IA no tiene voz interior y no puede reflexio-
nar. No puede evaluar motivos ni, por tanto, los de su
interlocutor. No hay empatia. Y éste es el motivo por el
que lo mds peligroso es que la IA se use incluso en contex-
tos vulnerables, provocando a veces incidentes impactantes
y dolorosos.

Por ejemplo, “MyAl” es un “amigo IA” que puede
afiadirse a la aplicacién de chat Snapchat, popular entre los
ninos. Este complemento pretende, precisamente, ser una
alternativa mds segura para los nifos que, por ejemplo,
ChatGPT. Pero en los ensayos, se descubrié que MyAl
aconsejaba a los jévenes adolescentes, entre otras cosas,
cémo enmascarar el olor a alcohol y hierba, y cémo
asegurarse de que se puede ocultar Snapchat a los padres.
Incluso se descubrié que daba consejos para salir con
alguien del8 afios, edad mds elevada que la del usuario
de 13.19

Aunque MyAI ahora solo estd disponible en la versién
premium (de pago) de Snapchat y estd senalada como ex-
perimental, estd disponible, y no hay absolutamente
ningdn seguimiento de su efecto en los usuarios.
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Y ya se aprecian consecuencias preocupantes. Por ejemplo,
se estdn promocionando “chatbots sociales” para ayudar
con la salud mental. No sin riesgos. Una usuaria describe
cémo un chatbot “Replika” le contesté en un momento en
el que le dijo que tenia tendencias suicidas: “Entonces
deberfas suicidarte”.*® En Bélgica, un hombre se suicid6
poco después de usar un chatbot. Su mujer estd convencida
de que, sin el chatbot, seguiria vivo.17)

Por ultimo, otro ejemplo del abuso que se puede hacer de
estas herramientas. 500.000 millones de délares de valor
burstil se evaporaron en poco tiempo por una foto falsa
generada con A generativa de una explosién en el Penti-

gono, compartida a través de X/Twitter.('®

La IA sin consciencia, un peligro en el
contexto humano

Mas arriba hemos esbozado lo que es esencialmente un
didlogo, y que un didlogo, seglin esa definicién, no es po-
sible con un chatbot. Los ejemplos anteriores también
muestran cémo esto puede conducir a situaciones absur-
das o incluso a consecuencias perjudiciales. La mayorfa de
los usuarios son muy conscientes de que estdn tratando
con tecnologia informdtica, pero a veces entablan con ella
una relacién que no difiere de la que mantienen con un
interlocutor humano.”

Las ventajas de un chatbot son evidentes. Estd disponible
en cualquier momento y lugar, y responde de manera
incansable. Ademds, un didlogo real como el que hemos
descrito antes es también dificil de conseguir entre seres
humanos. Gran parte de la conversacién humana es pseu-
dodidlogo. No siempre somos abiertos y sinceros acerca de
las cosas que ignoramos. O al menos, en nuestras conver-
saciones, en general de manera inconsciente, fracasamos
en darnos cuenta de su potencial para profundizar
y ampliar el entendimiento. El conocimiento de la Theo-
sophia, por otra parte, nos ensefia que podemos entablar
un didlogo interior. Este también estd disponible en
cualquier momento y lugar y, ademds, conduce a la sabi-
durfa interior. Si practicamos este didlogo interior,
también mejoraremos cada vez mds en el didlogo con los
demds. Pero para quienes no tienen ese tipo de conoci-
miento, o experimentan con un chatbot por pura curiosi-
dad, no es de extranar que lo experimenten como un didlo-
go real.

Sin embargo, esto tiene sus riesgos. Porque laIA generativa
no tiene consciencia y es “no ética”. Dado que carece de la
capacidad de discernimiento por la que una “persona inte-
ligente reflexiva” entenderia qué consecuencias éticas se
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derivan de una determinada forma de pensar, es tanto més
arriesgado desplegarla alli donde hay cuestiones éticas en
juego, como el contexto humano de, por ejemplo, la asis-
tencia sanitaria, la educacién o la cobertura informativa.
Desde el punto de vista de la ley de causa y efecto o karma,
los disenadores y los usuarios son plenamente responsables
de todas las consecuencias resultantes, se den cuenta de ello
o no. El gran riesgo de desplegar IA generativa es que, en
lugar de ayudar a las personas vulnerables e influenciables
en el Camino del crecimiento interior, creamos barreras
en su Camino al presentarles la ilusoriedad de la IA.
¢Y quién de nosotros se atreveria a decir de si mismo que
no puede ser influenciado?

La A puede ser una herramienta poderosa en sub-dreas
que carecen o en las que apenas hay consideraciones éticas.
Pensemos, por ejemplo, en la traduccién automdtica o el
reconocimiento de patrones en la revisién de radiografias,
por citar dos ejemplos.*” Pero en este articulo hablamos
principalmente de la explosién de la IA generativa
disponible y desplegada actualmente para la interaccién y
la comunicacién humanas -donde la ética siempre entra en
juego- y no de las aplicaciones de la IA en general.
Ademds de los riesgos que plantea el hecho de que la TA
generativa parezca inteligente pero no lo sea, existen otras
preocupaciones, algunas de las cuales también pueden apli-
carse a la IA en general.

Las objeciones llaman al didlogo sobre la IA
generativa
Una de las mayores objeciones al desarrollo actual de la IA
generativa no es tanto que se esté desarrollando, investigan-
do y probando, sino que, al ponerla a disposicién de todo
el mundo de forma gratuita, también expone a todo el
mundo a esta experimentacién abierta. Casi todas las
grandes empresas tecnoldgicas se suman ahora a la carrera
por ser los primeros en atraer a la gente hacia la herramien-
ta con mejores resultados. ChatGPT alcanzé un millén de
usuarios en sélo cinco dias y hasta 100 millones en dos me-
ses.?) Por supuesto, es posible que al permitir que todo el
mundo experimente abiertamente aprendamos algo por
prueba y error, pero ja qué precio? Porque ademds de la
incertidumbre sobre los resultados de esta experimentacién
abierta, hay muchas otras inquietudes. Enumeramos algu-
nas:
*  Las herramientas de IA generativa se dedican al robo
de datos. Entre otras cosas, se alimentan de datos pro-
tegidos por derechos de autor o creados por seres hu-

manos tnicamente para un fin publico especifico.®?



*  Los datos de los que se nutren las herramientas de
IA son unilaterales y no siempre neutrales. Como
consecuencia, puede haber discriminacién.®?

e Las herramientas de IA generativa son “embus-
teras” que no pueden juzgar por si mismas si su
informacidn es veraz o no, y ademds no hay su-
pervision humana de la calidad del resultado.
Por tanto, las personas, sin saberlo, pueden ser
engafadas por la informacién.

*  Existe también la posibilidad de engafio deliberado
por parte de personas que abusan de estas herra-
mientas, por ejemplo con el empleo de IA para
“clonar” la voz de alguien.®?

* Todo lo que produce la IA generativa acaba en
Internet, desde donde alimenta a otra IA genera-
tiva. Asi que, de forma lenta pero segura, se estd
desarrollando una especie de envenenamiento
incestuoso de datos en la red por parte de estas
herramientas.®”

* Los centros de datos en los que se ejecuta la IA
utilizan una inmensa cantidad de energfa, lo que
tiene un enorme impacto climatico.”

*  Tan sélo las mayores empresas tecnoldgicas tienen
la capacidad y los datos necesarios para manejar
este tipo de herramientas. Esto crea una concen-
tracién de poder ain mayor entre estas empre-

sas. @

Resulta alentador que la Unién Europea haya aprobado
una ley llamada : “A7 Act” (Ley de Inteligencia Artificial)
que puede resolver algunas de las preocupaciones. Por
ejemplo, la ley exige que siempre debe quedar claro
cudndo algo estd hecho mediante IA, y exige transpa-
rencia sobre el funcionamiento de los sistemas en, por
ejemplo, la sanidad, para que pueda ser supervisada.*®
Pero las objeciones y los efectos nocivos ya observables
en los ejemplos citados, dejan claro que el didlogo
humano acerca del desarrollo de la IA generativa en
particular, merece mds atencién que el didlogo
artificial con la IA. Porque en un mundo en el que las
cosas parecen ser cada vez mds algo que no son, es de
suma importancia que nosotros mismos seamos cada
vez mds capaces de distinguir entre lo aparente y lo
real. La sabidurfa universal o Theosophia es indispen-
sable a este respecto.
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Pensamientos clave

»» Un didlogo directo ofrece
mas oportunidades de
transmitir comprension que la
mera lectura de un texto.

»» Para evaluar si las palabras
habladas o escritas son ciertas
0 no, utilice el método
platénico: de lo universal a lo
particular, comprobando las
implicaciones practicas,
l6gicas y éticas.

» La mejor forma de utilizar
los textos sapienciales es asi:
como un medio para permitir
que ciertas percepciones
latentes nazcan en nuestro
interior y podamos
“escribirlas en nuestras
almas”.

Erwin Bomas

:Estaba Platén en
contra de la escritura?

En los debates sobre las nuevas tecnologias se cita a Platén mds de una

vez. A algunos les parece leer en uno de sus didlogos que se hace

referencia a la afirmacién de que la escritura conduciria a la pérdida de

memoria. Pero, ;es esto realmente lo que escribe Platén?

La cita del didlogo de Platén Fedro,
en que Sécrates denuncia las limi-
taciones de la escritura, se usa como
argumento para desestimar las
objeciones a las nuevas tecnologfas.
“Hace més de dos mil afios la gente
también estaba en contra de la escri-
tura, pero sin duda eso no fue el fin
del mundo, asi que ;por qué temer a
las nuevas tecnologfas?” razonan.

Si leemos atentamente los didlogos
de Platén — un iniciado en los Mis-
terios y uno de los mensajeros de la
Theosophia o sabidurfa universal —
descubriremos que no estaba “en
contra de la escritura”, sino que sefia-
laba que uno deberia ver la escritura
como lo que es, con sus limitaciones,
y no darle mds importancia de la que
tiene. Hay lecciones en los didlogos
de Platén directamente aplicables a la
interpretacién de la tecnologfa, ya sea
la escritura o una innovacién actual
como la inteligencia artificial (IA)
(véase el articulo sobre ChatGPT en
este niimero).

Una distincién entre lo
aparentey lo real

De hecho, un tema central en la obra
de Platén es la distincién entre lo

aparente 'y lo real. Por ejemplo, en el
didlogo Gorgias, Platén compara la
retérica o argumentacién de los sofis-
tas con la reposteria o el maquillaje.
En efecto, el objetivo de los sofistas
no es mostrar la verdad, sino tener
razén. Y para ello usan argumentos
que aparentan tener sentido, pero que
no se basan en el conocimiento de lo
que realmente ¢s, del mismo modo
que el pastel de un pastelero parece
nutritivo por toda la decoracién, pero
en realidad 70 /o es. O cémo una per-
sona por usar maquillaje parece mds
sana de lo que en realidad es.

Una manera de confundir las apa-
riencias con la verdad es lo que
también se denomina “antropo-
morfismo”: la atribucién de caracte-
risticas humanas a algo que no es
humano, sino que sélo lo parece. La
famosa metdfora de la caverna de
Platén ilustra esta idea. Las personas
encadenadas en la caverna confunden
las sombras de la pared de la cueva
con personas como ellos, con sus
propias caracteristicas, hdbitos y ex-
presiones. ;No estamos volviendo a
hacer lo mismo, por ejemplo, con la
inteligencia artificial, a la que algunos
atribuyen inteligencia humana? Si



reflexionamos mds a fondo sobre este tema, vemos rdpida-
mente que nos fiamos mucho de lo que parece, sin cono-
cer necesariamente lo que es. De ahi que Platén también
haga una distincién estricta entre opinidn y conocimiento.

Pérdida de memoria debida a la escritura

En Fedro también se plantea el tema de la apariencia y la
realidad. Se concentra en un didlogo entre Sécrates y
Fedro, en el que este ultimo relata con entusiasmo un
discurso de un tal Lisias sobre el amor. Ademads, Fedro trata
sobre cudn acertadamente se puede valorar si un discurso es
verdadero o no. En efecto, muchos sofistas tratan de
convencer a la gente basdndose en algo que parece cierto
pero que 720 lo es. Cuando Sécrates y Fedro han discutido
esto, se plantean si un discurso escrizo puede también conte-
ner la verdad. Entonces Sécrates cita una historia, que pre-
senta de la siguiente manera:

“Puedo decirle lo que he oido decir a los antiguos, aunque
solo ellos conocen la verdad. Sin embargo, si pudiéramos
descubrirla por nosotros mismos, ;nos seguirfan importan-

do las opiniones humanas?”.”

Con esta breve introduccién, Platén ya muestra que, cuan-
do se trata de averiguar la verdad, no deben importarnos
las opiniones de los demds. Debemos hacerlo de forma
independiente.

Luego Sécrates cuenta cémo el dios Theuth mostré al rey
egipcio Thamus (nombre egipcio: Ammon) sus descubri-
mientos, incluyendo la aritmética, la astronomia y la escri-
tura.

Sécrates contintia:

“Se cuenta que Thamus dijo muchas cosas a Theuth, tanto
a favor como en contra de cada arte, que serfa demasiado
largo repetir. Pero cuando llegaron a la escritura, Theuth
dijo: “Oh rey, he aqui algo que, una vez aprendido, hard a
los egipcios mds sabios y mejorard su memoria; he descu-
bierto una pocién para la memoria y para la sabiduria”.
Thamus, sin embargo, replic6: “Oh, muy experto Theuth,
un hombre puede dar a luz los elementos de un arte, pero
sélo otro puede juzgar cémo pueden beneficiar o perju-
dicar a quienes los usardn. Y ahora, habida cuenta de que
t eres el padre de la escritura, tu aprecio hacia ella te ha
hecho describir sus efectos como lo contrario de lo que real-
mente son. De hecho, introduciri el olvido en el alma de
quienes la aprendan: no practicardn el uso de la memoria
porque pondran su confianza en la escritura, que es externa

y depende de signos que pertenecen a otros, en lugar de in-
tentar recordar desde dentro, completamente por su
cuenta. No has descubierto una pécima para recordar, sino
para despertar reminiscencias; proporcionas a tus alumnos
la apariencia de la sabiduria, no su realidad. Tu invento les
permitird oir muchas cosas sin que se las ensefien debida-
mente, y se imaginardn que han llegado a saber mucho,
mientras que de la mayor parte no sabrdn nada. Y serd difi-
cil llevarse bien con ellos, ya que s6lo habrén aparentado ser

sabios en lugar de serlo realmente”.?

Tras este relato, Sécrates muestra que estd de acuerdo con

Ammén (Thamus):

“Pues bien, tanto los que piensan que se pueden dejar ins-
trucciones escritas para un arte, como los que las aceptan,
pensando que la escritura puede dar resultados claros o
ciertos, deben de ser bastante ingenuos y verdaderamente
ignorantes del juicio profético de Ammén: de lo contrario,
scomo podrian pensar que las palabras que se han escrito
pueden hacer otra cosa mds que recordar a quienes ya
saben de qué trata lo escrito?

(...)

Sabes, Fedro, que la escritura comparte una extrana carac-
teristica con la pintura. Los productos de la pintura estin
ahi como si estuvieran vivos, pero si alguien les pregunta
algo, guardan el mds solemne silencio. Lo mismo ocurre
con las palabras escritas. Podrias pensar que hablan como
si tuvieran algin entendimiento, pero si uno les pide al-
guna explicacion sobre algo de lo que se ha dicho porque
quiere saber mds, responden siempre la misma cosa. Una
vez escrito, cada discurso vaga por todas partes, llegando
indistintamente tanto a los entendidos como a aquéllos a
quienes no les concierne en absoluto, sin que sepa a quién
deberfa hablar y a quién no. Y cuando es criticado y ata-
cado injustamente, siempre necesita el apoyo de su padre;
solo, no puede defenderse ni respaldarse a si mismo”.®)

Un discurso responsable

Si sélo se lee esta cita fuera de contexto, pareciera que
Platén, a través de su portavoz Sdcrates, tuviera una obje-
cién fundamental contra la escritura. Pero si se lee el Fedro
en su totalidad, no se trata tanto de la escritura sino de qué
y como se habla y se escribe. llustremos esto con ciertas citas
anteriores del didlogo:

SOCRATES: “Bueno, ;no es el método de la medicina en
cierto modo el mismo que el método de la retérica?
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FEDRO: “;Cémo es eso?”

SOCRATES: “En ambos casos necesitamos determinar la
naturaleza de algo: del cuerpo en la medicina, del alma en
la retérica. (...)

¢Cree usted, entonces, que es posible llegar a una com-
prension seria de la naturaleza del alma sin comprender la

naturaleza del universo?”®

SOCRATES: “Es evidente, por tanto, que Trasimaco y
quienes ensenen seriamente el arte de la retérica descri-
birdn, en primer lugar, con absoluta precisién el alma y
nos permitirdn comprender lo que es: si es una y homoggé-
nea por naturaleza o adopta muchas formas, como la
forma de los cuerpos, ya que, como dijimos, eso es demos-
trar la naturaleza de algo.”

FEDRO: “Absolutamente.”

SOCRATES: “En segundo lugar, explicard cémo, en virtud
de su naturaleza, actiia y es afectada por ciertas cosas.”
FEDRO: “Por supuesto.”

SOCRATES: “En tercer lugar, clasificard los tipos de
discurso y de alma que existen, asi como las diversas
formas en que se ven afectados, y explicard qué causa cada
uno. A continuacién, coordinari cada tipo de alma con el
tipo de discurso que le corresponde. Y dard instrucciones
sobre las razones por las que un tipo de alma es necesa-
riamente convencida por un tipo de discurso, mientras
que otra permanece necesariamente sin ser convencida.”
FEDRO: “Esto, creo sin duda, serfa la mejor manera.”
SOCRATES: “De hecho, amigo mio, ningdn discurso serd
jamds producto del arte, ya se trate de un ejercicio o de
uno realmente pronunciado, cuando se pronuncie o se escri-
ba [énfasis E.B.] de cualquier otra manera — sobre éste o
sobre cualquier otro tema —. Pero quienes ahora escriben el
Arte de la Retdrica — acabdbamos de hablar de ellos — son
gente astuta: ocultan que saben muy bien todo sobre el
alma. Por tanto, hasta que no empiecen a hablar y escribir
de este modo, no debemos dejarnos convencer de que es-

criben basindose en el arte”.®

En resumen, Platdn describe que hay un enfoque para un
discurso responsable, ya sea “pronunciado” (oralmente) o
“escrito”. Esto implica identificar primero lo que algo es en
su nucleo o esencia, lo que es su alma. Luego se considera
si actda sobre algo o es afectado por otra cosa.”) Y en tercer
lugar, se aborda lo que esto significa en la practica, cuando
se quiere transmitir a alguien mds. Por ejemplo, piensa en
los diversos intereses que tienen distintas personas y que td
estds intentando relacionarte con ellas.
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Este enfoque se alinea con lo que se conoce como el méto-
do platénico, en el que siempre se parte de lo general (;qué
es algo y por qué estd ahi?), luego se desciende a los detalles
(;c6mo funciona algo y con qué interacttia? ;cudles son las
consecuencias?) y finalmente se determina su significado
practico (;qué significa para alguien en un contexto con-
creto y cudles son las consecuencias éticas?). Es la manera

de llegar a la verdad a pesar de las muchas opiniones.”’

Escribiendo en el alma

¢Por qué habla entonces Platén de la escritura como un
mero recurso mnemotécnico? Esto tiene que ver, sin duda,
con la distincién que hace Platén entre opinidn y conoci-
miento, entre memorizar hechos de las cosas externamente,
tal y como se nos muestran, por un lado, y la verdadera
perspicacia o comprensién de las mismas, tal y como son
en su esencia, su alma, por otro. En efecto, la verdadera
sabiduria viene de dentro. No podemos comprender nada
esencial que no esté ya presente en algin lugar de nuestro
interior. Por eso Platén escribe que aprender equivale a
recordar.® La sabidurfa est4 latente en el alma y sélo nece-
sita ser despertada. Por eso Sdcrates se describe a si mismo
tinicamente como una partera del alma.”’ Sélo deja nacer
lo que ya estd presente en nuestro interior. Invocar la sabi-
durifa interior en otro puede lograrse a través de textos
escritos, pero es mds fdcil oralmente, porque el maestro —
con el conocimiento adecuado — puede entonces ajustar su
discurso al alma de uno o mds estudiantes. Como continta
Sécrates en el Fedro, donde por “otro tipo de discurso” se
refiere a la transmisién oral del pensamiento:

SOCRATES: “Ahora dime, spodemos discernir otro tipo
de discurso, hermano legitimo de éste? ;Podemos decir
cémo se produce y cémo es por naturaleza mejor y mds ca-
paz?”

FEDRO: “;Cudl es? ;Cémo crees que se produce?”
SOCRATES: “Es un discurso que estd escrito, con
conocimiento, en el alma del oyente; puede defenderse por
s{ mismo, y sabe para quién debe hablar y para quién per-
manecer en silencio.”

FEDRO: “Te refieres al discurso vivo, que respira, del
hombre que sabe, del cual el escrito puede llamarse con
justicia una imagen.”?
SOCRATES: “Absolutamente.”

Tal discurso estd, pues, “escrito en el alma del oyente”. Y
de hecho, es entonces el propio oyente quien escribe, quien
graba las ideas en su alma (literalmente, el origen de la



palabra cardcter). Porque tal discurso ha despertado nues-
tro entendimiento, “puede defenderse por si mismo”, ya
que con ese entendimiento podemos explicirnoslo a noso-
tros mismos y a los otros de diferentes maneras.

Por eso Platén escribe didlogos, en los que vemos cémo S6-
crates sintoniza sus mensajes con sus interlocutores en el
didlogo, sirviendo a diferentes almas (y, por tanto, a las de
los lectores). Pero Platén admite que la escritura tiene sus
limitaciones y que nunca escribid las cosas verdaderamente
misticas o que ni siquiera pudo escribirlas:

“Al menos esto puedo afirmar con seguridad acerca de
cualquiera que haya escrito o se proponga escribir sobre
estas cuestiones, pretendiendo tener un conocimiento de
los problemas que me ocupan, ya sea que afirmen haber
aprendido de mi o de otros o haber hecho sus descubri-
mientos por si mismos: es imposible, en mi opinién, que
puedan haber aprendido algo en absoluto sobre el tema.
No hay ningtin escrito mio sobre estos asuntos, ni lo habrd
nunca. Porque este conocimiento no es algo que pueda
expresarse en palabras como otras ciencias; pero después de
una larga y continuada relacién entre maestro y alumno,
en la bisqueda conjunta del tema, de repente, como la luz
que destella cuando se enciende un fuego, nace en el alma

y se alimenta inmediatamente a s{ mismo”.1"

Por tanto, la ensenhanza de Platén en su Academia fue mas
alld de lo que escribié en sus didlogos."?

SOCRATES: “Por otra parte, tomemos a un hombre que
piensa que un discurso escrito sobre cualquier tema sélo
puede ser un gran divertimento, que ningtn discurso dig-
no de seria atencién ha sido jamds escrito en verso o en pro-
sa, y que los que se recitan en publico sin preguntas ni
explicaciones, a la manera de los rapsodas, sélo se dan con
el fin de producir conviccién. Cree que, en el mejor de los
casos, solo pueden servir de recordatorio a quienes ya lo
saben. Y piensa también que sélo puede ser claro, perfecto
y digno de seria atencién lo que se dice en aras de la comp-
rensién y el aprendizaje, lo que estd verdaderamente escrito
en el alma acerca de lo que es justo y noble y bueno: tales
discursos deben ser llamados sus propios hijos legitimos,
primero el discurso que puede haber descubierto ya dentro
de si mismo y luego sus hijos y hermanos que pueden ha-
ber crecido naturalmente en otras almas en la medida en
que éstos sean dignos; al resto, le da la espalda. Un hombre
asi, Fedro, serfa justo lo que td y yo rogarfamos ser” 9.

El hijo mayor, pues, representa el conocimiento o la sabi-
durfa més intima del lector “ya descubierta dentro de si
mismo”, de la que el discurso sélo es un recordatoro para
el lector. En resumen, cuando se estudian los textos de
Platén (o de cualquier otro sabio) siguiendo sus propias
instrucciones, no s6lo se lee el texto escrito, sino que se
forma una imagen de las ideas que hay detrds. Entonces se
utiliza el texto de Platén de la mejor manera posible,
aunque sea y siga siendo un medio limitado: como método
para permitir que nazcan dentro de uno ciertos conoci-
mientos dormidos. Esperamos que este articulo te ayude a

recordar mis.
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Incineracién hindd.

Barend Voorham

Las ventajas de la
incineracion

Hoy en dia en el mundo occidental, la incineracién es tan corriente como

el entierro del cuerpo de los difuntos. Sin embargo, de vez en cuando

recibimos diversas preguntas sobre la cremacién, como por ejemplo:

safecta a la vision panordmica del moribundo? O ;es prudente esparcir las

cenizas en el mar en relacibn con una encarnacién posterior?

Intentaremos responder esa clase de preguntas en este articulo.

Dado que en el siglo 21 la in-
cineracién se ha convertido en una
de las formas mds comunes de tratar
los restos de un ser humano en un
nimero cada vez mayor de paises,
hemos olvidado que, no hace tanto
tiempo, la incineracién en los paises
occidentales no sélo era poco
comin, sino que incluso estaba
prohibida.

Una de las primeras actividades de la
Sociedad Teoséfica (S.T.) en los
Estados Unidos fue organizar la pri-
mera cremacién de un caddver, el del
Barén de Palm, que, después de
mucho esfuerzo, tuvo lugar el 6 de
diciembre de 1876.

El barén de Palm habia fallecido a
principios de afo, el 20 de mayo, y
el presidente de la S.T., Henri Steel
Olcott, tuvo que hacer un gran
esfuerzo hasta que finalmente, y por
peticion expresa del barén de Palm,
se incineraran sus restos.”

En otros paises, la oposicién a la
incineracién no era menos fuerte. A
veces simplemente se prohibia
quemar caddveres. En Holanda, la

primera cremacion tuvo lugar el 1 de
abril de 1914. En Grecia, su prohi-
bicién no se levanté hasta 2008.

La resurreccién de los
muertos

Fueron sobre todo las iglesias cris-
tianas las que se pronunciaron enér-
gicamente contra la incineracién. La
Iglesia Catdlica Romana la prohibié
expresamente por decreto papal en
1886. En 1892, un nuevo decreto
endurecié la prohibicién, asociando a
este “pecado” la excomunién. Este
decreto no se derogé hasta 1963.
Otras iglesias cristianas también se
habian opuesto siempre a la
cremacién. En fecha tan reciente
como 2019, la Iglesia Ortodoxa
Griega hizo saber a través de una
publicacién que los creyentes no
necesitaban tener un funeral eclesids-
tico cuando eran incinerados tras la
muerte. Entre musulmanes y judios,
la cremacién ni siquiera es una op-
cién. Los cuerpos de todos los difun-
tos son enterrados.

¢:De dénde procede esta aversién a la



incineracién? ;Por qué no se da entre los seguidores de reli-
giones no monoteistas?

La respuesta a esta pregunta yace en el dogma de la resu-
rreccion de los muertos, que sostiene que, al final de los
tiempos, los muertos se levantardn de sus tumbas, y Dios
juzgard los actos de cada persona en este “dia del juicio”. Si
el cuerpo es consumido por el fuego, esta resurreccién no
podria tener lugar y el hombre serfa destruido.
Curiosamente, ninguno de los libros sagrados de estas tres
religiones menciona gran cosa sobre esta resurreccién ge-
neral. La doctrina estd rodeada de muchas ambigiiedades y
preguntas sin respuesta. Sin embargo, el dogma tenia tanto
peso que existia la estricta prescripcién de enterrar a los
caddveres, ya que s6lo si eran enterrados podian levantarse
de la tumba.

Con razén, esta doctrina, carente de toda légica, no es crei-
da por el hombre actual. Todo el mundo sabe que de un
cuerpo enterrado en la tierra durante varios afos, sélo que-
dan los huesos, que los estragos del tiempo desintegrarin
completamente. Aferrarse a esta ensefianza, como sigue
haciendo con fuerza la Iglesia ortodoxa en particular, es
seguir concentrdndose en el elemento menos importante
de toda la constitucién humana: el cuerpo. Es la triste y
extremadamente materialista degeneracién de una ense-
fianza original de los Misterios.

En efecto, el antecedente del concepto de la resurreccién
de los muertos tiene su origen en una doctrina muy mis-
tica, segtin la cual los dtomos de vida que componen nues-
tro vehiculo siguen su camino después de la muerte fisica,
pero son atraidos de nuevo por la conciencia humana en
un nuevo nacimiento y forman el nuevo cuerpo del ser
humano que se reencarna. Asi, el cuerpo se compone de
los dtomos de vida del anterior. En este sentido metaféri-
co, ha “resucitado de entre los muertos”.” Mds adelante
hablaremos de ello.

Incineracién hindd en Varanasi.

El hombre y su cuerpo

En todas las civilizaciones del pasado remoto, los caddveres
eran incinerados. Segin H.P. Blavatsky, hasta hace 80.000
0 100.000 anos la cremacién era la norma.® Pero incluso
mucho mis recientemente, hasta hace unos 2.000 anos,
casi todos los pueblos de Europa incineraban a sus muer-
tos, como los celtas, los sajones y los romanos. Esta cos-
tumbre sélo desapareci6 tras la conversién de este tltimo
pueblo a la fe cristiana. El hecho de que los pueblos mds
civilizados incineraran a sus muertos, sin duda también ha
fésiles de

avanzadas de este

contribuido a que no hayamos encontrado
cuerpos humanos de civilizaciones
pasado lejano.

Este avance estaba en parte relacionado con la visién que
se tenfa del hombre en aquellos tiempos lejanos. Por su-
puesto, en los millones de afos que la humanidad lleva
sobre la tierra, ha habido muchas civilizaciones diferentes.
También ha habido épocas en las que, incluso mds que
hoy, el hombre se identificaba con el mundo material. En
los tiempos mds iluminados, sin embargo, el hombre era
visto como un ser espiritual, que para su peregrinaje en la
tierra se provefa de un vehiculo, un cuerpo. Esta doctrina
fue ensenada por las antiguas Escuelas de Misterios de
toda la Tierra.

A consecuencia de una interpretacién materialista de las
ensefanzas mistéricas originales, lo externo y el cuerpo
adquirieron cada vez mds importancia, lo que llevé a la
practica del enterramiento de los caddveres. Sin embargo,
en aquellos tiempos antiguos, como ocurre en la mayoria
de los paises orientales, se consideraba que el cuerpo no
era mds que la envoltura de un ser complejo: el hombre,
que no sdlo se compone de espiritu, alma y cuerpo (ahora
la gente a menudo no ve diferencia entre espiritu y alma),
sino que cada una de estas tres partes esenciales de la
conciencia humana, puede volver a subdividirse.

El espiritu del hombre es la parte permanente. Metaf6-
ricamente hablando, es una chispa del fuego eterno: una
chispa de eternidad. El alma es la parte desarrollada a
partir del espiritu. Es la parte de la conciencia, consi-
derada en su totalidad, que aprende. En el caso del
hombre, el alma es la conciencia pensante. El alma
también estd compuesta; hay una parte superior, enfocada
en lo espiritual de manera natural; y hay una parte inferior
que se identifica con el lado material de la naturaleza. La
parte superior del alma se elevard cada vez mds por encima
de la temporalidad de la existencia externa; la parte
inferior, formada por los pensamientos, deseos y emocio-
nes personales, se sumerge en la ilusién de la existencia

Lucifer nr. 3 | Mayo 2024 | 87



temporal. No es permanente y, al igual que el cuerpo, se
desintegrard en el proceso de la muerte.

Por ltimo, estd el cuerpo que, por cierto, es més de lo que
podemos percibir con nuestros sentidos. Ademds de carne
y huesos, estd formado por un cuerpo astral y estd lleno de
energfas vitales.

Al cuerpo astral se le llama también, no sin razén, cuerpo
modelo, porque es el modelo del cuerpo material. Al
nacer, la conciencia humana, en su retorno del periodo de
reposo, desarrolla primero el cuerpo modelo. Ese es el
molde sobre el que se forma el cuerpo fisico, célula por
célula, si, d&tomo por dtomo.

Ventajas de la incineracién

Tendriamos que detenernos un momento en la compo-
sicién de la conciencia del hombre, para que asi podamos
también describir brevemente el proceso de la muerte.
Cuando morimos, la conciencia se retira de nuestros capa-
razones temporales y mortales. Primero dejamos ir nuestro
cuerpo fisico, luego nuestro cuerpo modelo, y finalmente
nuestro cuerpo de deseos, compuesto por todos nuestros
deseos de la vida pasada. La secuencia es asi, del “mads
material” al “mds etérico”. Si comprendemos el proceso,
podemos hacernos una idea de los efectos de la cremacion,
y desde ahi veremos que la incineracién es siempre mds
ventajosa que el entierro. En primer lugar es mds higiénica.
Al igual que la fruta o la carne en descomposicién, un
caddver excreta todo tipo de sustancias nocivas que no son
saludables para los vivos. Esto se evita con la incineracién.

Ademds, la cremacién produce una desintegracién mds rd-
pida, no sélo del cuerpo fisico, sino también del cuerpo
astral. Existe una relacién muy cercana entre ambos, que
no deja de existir con la muerte del cuerpo fisico. En la
misma medida en que el fisico se descompone, el cuerpo
modelo también se desintegra. Sélo los huesos duran mis.
Ahora bien, cuando el cuerpo fisico yace en el suelo, se
descompone lentamente. Estd sujeto a un proceso de oxi-
dacién, que en realidad es una forma lenta de combustion.
El cuerpo modelo permanece entonces flotando alrededor
del cuerpo fisico y se desintegrard tan lentamente como él.
Algunas personas sensibles pueden percibir “fantasmas” en
una casa donde ha muerto alguien, o en un cementerio.
Perciben la forma nebulosa del cuerpo modelo.

Aqui también se debe considerar lo siguiente. La parte
inferior del alma, como ya se ha dicho, es mortal. Tras la
muerte del cuerpo, los pensamientos, deseos y sentimien-
tos inferiores forman un vehiculo temporal: el cuerpo de
deseos. Este se encuentra en una parte del mundo astral
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que llamamos kama-loka, o mundo de los deseos. Se trata
de una zona impregnada de todo tipo de descos terrenales.
Cualquiera que tenga cierto conocimiento de los deseos
humanos, tal y como suelen ser hoy en dia, comprenderd
que ésta no es una zona buena para vivir

El cuerpo de deseos tarda cierto tiempo en descomponer-
se. La duracién depende de la intensidad y la cantidad de
deseos que el hombre haya albergado en su vida terrenal.
Cuanto mds fuertes hayan sido, mds tiempo tardardn en
disolverse, algo 16gico, porque uno ha puesto mds energfa
en ellos.

Ahora bien, si el cuerpo fisico y el cuerpo astral adn no se
han disuelto, entonces el cuerpo de deseos es atraido psico-
magnéticamente hacia él. Si el hombre atin no ha pasado
por “la segunda muerte” — es decir, atin no se han ex-
tinguido todos los deseos — entonces el cuerpo fisico puede
ejercer cierta influencia sobre la conciencia del hombre
desencarnado. Esto depende mucho del cardcter de cada
uno. Las personas espirituales dificilmente se verdn afec-
tadas por él, si es que pudiera llegar a ocurrir, pero en las
personas con deseos e inclinaciones terrenales, si puede
tener cierto efecto. Si el cuerpo ha sido incinerado, y como
consecuencia el cuerpo astral también se ha desintegrado
en sus partes constitutivas, ello tendrd un efecto beneficio-

so en el proceso de descomposicién del cuerpo de deseos.®

Aclaracién de algunos malentendidos

A veces se sugiere que la parte animica del hombre sufre
cuando un cuerpo es quemado. Sin embargo, esto es
imposible. El fuego fisico sélo puede afectar a la materia de
este reino material. No influye en la zona donde se
encuentra el alma del hombre. La muerte tiene lugar
porque la conciencia se retira de este reino material. Asi
pues, cuando se confirma que el hombre ha muerto, la
conciencia humana se retira de él, y no puede sentir nada
de lo que le ocurre al cuerpo.

Ahora bien, no siempre es fécil determinar cudndo se ha
producido plenamente la muerte. Aunque el corazén haya
dejado de latir, todavia puede haber actividad cerebral. Por
lo tanto, es prudente incinerar el cuerpo sélo después de
unas 36 horas. Esto se debe en parte a que justo antes y
después del ultimo latido del corazén se produce la
llamada visién panordmica. Esto significa que el moribun-
do ve pasar por el ojo de su mente, como en una procesion,
todos los acontecimientos que han ocurrido en su vida y
todos los pensamientos que ha tenido. Cosecha las tan
preciadas lecciones espirituales de la vida pasada y experi-
menta la justicia absoluta de todo. Pero este proceso dura



Crematorio del cementerio de Zorgvlied, en Amsterdam.

como mucho algunas horas. Por lo tanto, la cremacién
del cuerpo después de 36 horas no afectard al proceso.
Otra confusién tiene que ver con las cenizas y los huesos
triturados del caddver. Como se sefiala en la introduccion,
se supone que esparcir las cenizas en el mar tiene un posi-
ble efecto adverso en la construccién del cuerpo en una
nueva encarnacion.

Se puede dar una respuesta detallada a esta pregunta, que
estd relacionada con el deambular de los dtomos de vida.
Porque no son tanto las células fisicas, las moléculas y los
dtomos los que construyen nuestros cuerpos, sino las
fuerzas conscientes que hay detris de ellos. Esas fuerzas, las
conciencias de seres primitivos, se denominan dtomos de
vida.

Los dtomos de vida son bloques de construccién vivientes.
Son la fuerza animadora o vital que hay detrds o dentro de
cada particula fisica. El 4tomo de vida no es el dtomo fisi-
co, que no es mds que su vehiculo. Por lo tanto, no son los
dtomos de vida los que desaparecen en el fondo del mar
cuando las cenizas de un cuerpo fallecido se esparcen en él.
Ese d4tomo de vida es libre tras la muerte fisica. Sigue sus
propios impulsos internos. Emprende un viaje a través de
diferentes reinos de la naturaleza que corresponden a sus
caracteristicas propias. S6lo cuando la conciencia humana
descansada se prepara para reencarnarse de nuevo, el dto-
mo de vida es atraido psico-magnéticamente a la esfera que
el humano que va a encarnar emana de si mismo. Asi, el
proceso de cooperacién entre la conciencia humana y los
billones de dtomos de vida puede volver a continuar.

El Ser Humano real
Por supuesto, después de la muerte, el cuerpo material
debe ser tratado con el debido respeto. Ha servido como

vehiculo del alma humana. Pero no es necesario un exceso
de atencién que podria incluso entorpecer la retirada del
alma. Es preferible una ceremonia sencilla, sin demasiada
emocion.

En los circulos hinddes hay elaborados y complicados
rituales que preceden a la incineracién, que se suponen
necesarios para el descanso del alma. También lo vemos en
otras tradiciones religiosas. Si propician algo, es mds bien
desasosiego del alma, porque es el propio vehiculo el que
recibe toda la atencién, lo que puede atraer el alma a la
tierra en lugar de despedirse de ella.

En ciertas zonas del Tibet, donde escasea la lena, la gente
deposita los caddveres en las rocas como alimento para los
buitres. Bajo nuestro punto de vista occidental esto puede
sonar bérbaro, pero es una forma eficaz de limpiar el vehi-
culo y separar el alma de lo terrenal.

Que la cremacién se esté convirtiendo en algo mds habi-
tual en los paises occidentales es un hecho favorable. Quizd
sea una sefial de que el gran valor que se ha dado al cuerpo
durante muchos siglos estd empezando a desmoronarse.
Esperemos que de ello resulte una mayor atencién hacia el
verdadero ser humano: esa parte de nosotros que sobrevive

a la muerte.
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En una colmena, hay una estricta divisién
del trabajo. Una abeja obrera no realiza
siempre la misma tarea. Por el contrario,
cada una de ellas pasa por una serie de fases
vitales en las que realiza tareas para la
colonia cada vez mds dificiles.

Pensamientos clave

» Debido a que hemos seguido
un Unico sendero evolutivo en
vidas pasadas, nuestro caracter
resultante es Unico. Cada
persona contribuye de forma
diferente y peculiar a la
totalidad.

» Cuando nos demos cuenta de
la unidad fundamental de toda
vida, veremos la pregunta “¢écual
es la persona adecuada en el
lugar adecuado?” de una forma
totalmente distinta. Esto se
refleja en muchas situaciones
diferentes.

Henk Bezemer

La persona adecuada
en el lugar adecuado

El namero de septiembre de 2023 de Lucifer contiene el articulo titulado
“:Cémo encontrar tu Trabajo?”® A continuacién, elaboraremos la imagen

teoséfica esbozada en él concentrdandonos en la cuestién prictica: ;cémo

garantizar que se emplea a la persona adecuada en el lugar adecuado del

conjunto? Descubriremos que podemos llegar a soluciones eficaces, que

pueden significar mucho para los implicados y que, sin embargo, son

raramente aplicadas en nuestra sociedad.

En nuestra sociedad, muchas personas
trabajan en lugares para los que no
estdn capacitadas en absoluto, o en
los que apenas tienen oportunidades
de usar y desplegar sus talentos. Las
consecuencias  suelen ser graves.
Cuando una persona tiene una tarea
que no es adecuada para ella, por
ejemplo porque estd por encima de
sus capacidades, puede sufrir un estrés
continuo y agotador. Y si alguien
tiene una tarea que estd por debajo de
su nivel, serd poco estimulante para
esa persona y un gran desperdicio
para la sociedad en su conjunto.
:Cémo llegamos a esto? ;Y qué pode-
mos hacer al respecto?

:Cudndo una sociedad es

un todo arménico en
crecimiento dindmico?

Antes de profundizar en estas cues-
tiones, recordemos algunas de las
reflexiones esenciales del articulo
“sCémo encontrar tu Trabajo?”. Este
articulo explica que todo ser humano

estd enraizado en el Nicleo espiritual
del Universo y, por tanto, lleva en su
interior capacidades césmicas. Existe
una Unidad espiritual subyacente de
la que formamos parte. Somos —
aunque sélo nos demos cuenta
parcialmente — dioses en ciernes.
Nuestro verdadero  Trabajo como
seres humanos es aprender a armoni-
zZar NUESLIo pensamiento, 0 en otras
palabras, expresar nuestra conciencia
de unidad, nuestra comprensién de
la Vida y nuestro razonamiento en
cada uno de nuestros pensamientos.
Nuestro verdadero Trabajo es “arar,
sembrar y cosechar” en el plano men-
tal. Esa es esencialmente la funcién
que como humanidad tenemos que
realizar en nuestro Planeta. Por su-
puesto que también debemos actuar.
Debemos hacer cosas, pero el impac-
to y la influencia de lo que hacemos o
dejamos de hacer estd determinado
por el grado en que hayamos logrado
pensar de manera armonica.

Otro pensamiento esencial en este



articulo es: tu Trabajo es tu contribucion sinica a la totali-
dad, a esa Vida una que todo lo abarca. Esto incluye todo
tipo de contribuciones que puedas hacer, remuneradas o
no, con independencia de que se consideren formalmente
como trabajo. Una sociedad estd en armonia y funciona
como una unidad cuando todos aniadimos nuestra cualidad
tnica al todo. Es nuestro dharma, deber o responsabilidad
como seres humanos el apoyar a todas las comunidades de
las que formamos parte. Naturalmente, lo haremos desde
nuestras capacidades actuales y nuestro cardcter tnico, que
nosotros mismos hemos construido en innumerables en-
carnaciones anteriores.

Ademis, nuestra posicién actual en la sociedad no es ca-
sual. En esta encarnacién, nos encontramos en esa comu-
nidad, en medio de aquellas personas, con las que hemos
desarrollado una atraccién en vidas anteriores. Pertenece-
mos a esa comunidad; aqui es donde reside nuestro
dharma.

Hay una serie de consideraciones que pueden ayudarte a
encontrar el trabajo adecuado para ti. ;La tarea responde a
una necesidad real? ;Es un trabajo querido de corazon? ;Es
tu motivacién altruista, constructiva? Estas son algunas de
las claves teoséficas del articulo “;Cémo encontrar tu Tra-
bajo?” Ahora nos basaremos en ellas.

Tu lugar apropiado en la sociedad, tus tareas, no son algo
“dado”. Al contrario: somos seres que aprendemos, que
crecemos y, por tanto, lo que constituye nuestro trabajo
evoluciona constantemente con nosotros, incluso dentro
de una misma encarnacién. Por eso, todo lo que vamos a
contar, debes imaginarlo siempre como un proceso dind-

mico.

:Por qué la contribucién de cada uno es
unica?

Todos nosotros, en innumerables encarnaciones pasadas,
hemos sido capaces de sacar a la luz algunas de nuestras
potencialidades ilimitadas. Lo hemos hecho de una ma-
nera unica, a través de las elecciones de vida que hemos
realizado por propia voluntad: a través de los tipos de ac-
tuaciones que hemos llevado a cabo de forma deliberada y
de los hdbitos que hemos construido. De hecho, estamos
cambiando continuamente nuestro caricter, nuestra forma
de pensar, a través de nuestras elecciones. De modo que
nuestro caricter estd constantemente desplegdndose, evolu-
cionando, aunque siempre hay una caracteristica indivi-
dual fundamental trabajando tras él (nuestro Swabhiva).”
Asi, cada uno ha desarrollado ciertas facultades especificas:
puede ser algin conocimiento técnico, o sentido del

lenguaje, etcétera. Podemos usarlas en beneficio de los
demds. Por supuesto, deberiamos seguir ampliando nues-
tras facultades, para hacerlas mds universales, y también
desarrollar otras nuevas, pero nuestro lugar actual de-
penderd de las facultades ya desarrolladas. En resumen:
cada ser humano tiene algo que ofrecer a la totalidad, que
siempre es diferente de la contribucién de otro. Tu lugar
en el todo deberia reflejar eso.

Asi, todo tipo de tareas en una sociedad debe contar con
personal. Los seres humanos nos compensamos y nos
complementamos unos con otros. Incluso si todos viviéra-
mos en el campo y todos tuviéramos una granja, seguiria-
mos ayuddndonos mutuamente. Al fin y al cabo, una
persona sabe como construir el mejor granero, otra cémo
tratar mejor las enfermedades de los cultivos y una tercera
coémo crear asociaciones agricolas ventajosas. Y, de hecho,
el trabajo exitoso de los demds nos muestra el potencial
que adn aguarda dentro de nosotros para ser desarrollado.

En nuestra sociedad actual, el trabajo formal suele estar
vinculado a un determinado salario. Cuanto mds alta es tu
posicién social, mds dinero recibes. Desde el punto de vis-
ta teosdfico, cada contribucién es esencial y, por tanto, no
vale mds que otra. Si nos diéramos cuenta de ello, expre-
sarfamos esta igualdad en la manera que tenemos organi-
zada financieramente nuestra sociedad.

:Por qué muchas personas no estin en su lugar
“correcto”?

La divisién actual del trabajo es en muchos casos desar-
ménica. En general, esta situacién es producto del
egoismo y la ignorancia acerca de la naturaleza y el
propésito de la vida.

Las ideas teosoficas sobre la naturaleza del Hombre y la
estructura interna de la sociedad ain no son lugares
comunes y, por tanto, rara vez se ponen en practica. En lo
que a este punto se refiere, ain queda un mundo por con-
quistar. Y todos nosotros podemos recopilar ficilmente
una larga lista de causas por las que las personas acaban en
el lugar equivocado: ambiciones personales (hacia el esta-
tus o el dinero), simpatias y antipatias personales entre jefe
y empleado, prejuicios hacia ciertos grupos de personas,
actitudes sociales sobre quién debe hacer qué, la tendencia
a apegarse a un trabajo, etc.

De hecho, todas son manifestaciones del mismo tipo de
pensamiento, a saber, poner tu “yo” en el centro en lugar
de lo que necesita tu comunidad: la comunidad de la
que formas parte inseparable. No te ves a ti mismo y a
los demds como seres con raices espirituales, ni como
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miembros perfectamente iguales de #7za Humanidad.
;Y por qué muchas personas estdn tan enfocadas en lo que
consideran sus mds altos intereses personales? Porque
creen que sus vidas estdn separadas de las vidas y destinos
de todos los demds, mientras que en la prictica, vemos
continuamente que el destino de todas las personas estd
estrechamente entrelazado, hasta el punto de que podemos
hablar de un tnico destino, el de toda la humanidad.

Por tanto, nuestras preocupaciones deben girar, no sélo en
torno a nuestras metas externas, sino espccialmente en
torno al objetivo de garantizar que odas las personas
puedan desarrollarse de forma arménica.

Apelando al bagaje espiritual de cada uno
sQué implica “desarrollarse arménicamente” Todo ser
humano ha acumulado ya un cierto “bagaje espiritual”
durante sus encarnaciones. Todo ser humano ha desarro-
llado ciertos ideales nobles, aunque limitados. Esta devo-
cién “por encima de uno mismo” hacia algiin propdsito
superior puede estar, en ciertas personas, profundamente
oculta, pero siempre estd ahi. Por tanto, siempre puede
volver a despertarse.”

Y a menudo esto puede hacerse de una manera préctica,
dando confianza a alguien en tareas de responsabilidad.
Por ejemplo, haciendo que alguien experimente la satisfac-
cién de la buena artesania, o la devocién de hacer musica
juntos. O estimulando a alguien a descubrir y usar otros
campos del conocimiento, o a ayudar y aconsejar a otras
personas. Asi pues, el reto consiste en encontrar las
aspiraciones especificas de cada uno, su bagaje espiritual, y
ayudarle a no caer en las trampas en las que pueda haber
caido en el pasado. Una vez hecho esto, estas personas
empezarin a experimentar una conexién con su propia
naturaleza superior, y enriquecerdn su bagaje por medio de
su aplicacién practica.

El cumplimiento de los deberes de la vocacion
particular de un hombre,

Aunque carezca de excelencia,

Es mejor que el cumplimiento del deber de otro, por
muy bien realizado que esté;

Y quien cumple los deberes obligados por la
naturaleza,
No incurre en pecado.

Bhagavad-Gita, capitulo 18, versiculo 47.
Traduccién de W.Q. Judge.®
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:Cémo conseguir en la préctica: la persona
adecuada en el lugar adecuado?

Conseguir que la persona adecuada esté en el lugar
adecuado es posible cuando partimos del principio de que
cada persona puede hacer una contribucién equitativa y
tnica, y por tanto debe tener la oportunidad de realizarla
en la sociedad. Esto se consigue cuando partimos de la idea
de unidad.

Nuestra satisfaccién laboral serd mucho mds profunda si la
hacemos derivar del cumplimiento de una funcién valiosa
en la sociedad. Por poner un ejemplo: hace unos anos,
algunos empleados de una compania ferroviaria se pu-
sieron en huelga porque no querfan conducir siempre por
la misma ruta. Lo llamaban “dar vueltas alrededor de la
iglesia”. Se puede estar también satisfecho en el trabajo
transportando a la gente lo mejor posible. En el primer
caso, se trata de tus preferencias personales; en el segundo,
del propésito original de tu trabajo.

A continuacién hay algunas preguntas sobre situaciones
concretas. Con ellas pretendemos ofrecer algunos puntos
de partida para que puedas comprobar por ti mismo cudles
son las consecuencias concretas de los principios teos6ficos
en esas situaciones. Por supuesto, se podrian anadir mu-
chas mds.

Para evitar cualquier malentendido: aunque las preguntas
que siguen se formulan en términos de trabajo remunerado
(al hablar de candidatos y similares), se pueden aplicar a
todo tipo de contribuciones — trabajo remunerado y no
remunerado — aunque, por supuesto, en cada situacién el
proceso puede adoptar una forma externa diferente.
Ademis, cuando hablamos de él, nos referimos a él o ella,
como siempre hacemos en nuestros articulos de Lucifer.

Algunas situaciones concretas

*  Formas parte de un equipo. Resulta que un candidato
tiene tantas cualidades que te encantarfa tenerlo en tu
equipo. O, un ejemplo comparable: uno de los
empleados de otra seccién de tu organizacién tiene
estas cualidades tan solicitadas. Podria ir a su de-
partamento. Pero... tu percepcién mds profunda de
esta persona y de nuestra sociedad en su conjunto te
dice que podria tener mayor significacién para la
humanidad fuera de tu organizacion. ;Se lo indicarias
a esa persona, por ejemplo, haciéndole esa pregunta?
¢Le animarfas a dar ese paso?

*  Actualmente desempenas una tarea concreta en la
organizacion. Ves, con una visién objetiva e imperso-
nal, que otra persona podria hacer tu trabajo mejor



que td, y que es posible un cambio de tareas que bene-
ficiaria a toda la organizacién. ;Qué harfas?

Es costumbre en tu organizacién que los becarios y los
empleados principiantes adquieran primero ex-
periencia en dreas que impliquen menos responsabili-
dad. Siempre se destina un cierto niimero de afos
para ello. Supongamos ahora, que una persona nueva
aprende relativamente rdpido, entiende y domina las
cosas con presteza... shaces una excepcién? ;Dejas que
esa persona pase por la fase preparatoria con mayor
rapidez? ;Le preguntas, por ejemplo, desde le etapa
inicial su opinién sobre problemas importantes? ; Tie-
nes curiosidad por conocer su punto de vista sobre la
politica de la organizacién? En resumen, ;adaptas la
formacién a su carcter y cualidades internas, cuali-
dades ya muy desarrolladas en vidas anteriores?

Los individuos emprendedores y creativos a veces
crean sus propios puestos de trabajo. Miran a su
alrededor para ver c6mo funciona todo, y ven “que
todavia falta un engranaje importante en la méquina”.
Estén dispuestos a convertirse ellos mismos en ese
engranaje. ;Lo permitirfas, aunque esa funcién no
estuviera en la descripcién formal de los puestos de
trabajo y las escalas salariales? ;Llegarfas incluso a apo-
yarlo?

Hay una emergencia que tu grupo debe superar.
Algunos miembros del equipo demuestran habili-
dades insospechadas mientras estin sometidos a una
gran tensioén. Por ejemplo, hay miembros del equipo
que revelan que pueden pensar con claridad y dar a
los demds valor y directrices definidas. Ahora, cuando
la emergencia haya pasado, y todos vuelvan a las tareas
habituales... ;continuarias simplemente con la divi-
sién del trabajo anterior? ;O cambiarias algo?

Un recién llegado promete mucho. Demuestra ser
competente. Pero algunos clientes podrian tener pro-
blemas con su aspecto, el color de su piel, su religién o
su forma de hablar. TG miras mds alld y ves a la ver-
dadera persona que hay detrds. Pero sabes que otros
no lo hardn. ;Aun asi le das a esa persona las tareas
que se ajustan a sus ideales y a su cardcter?

Tienes un trabajo agradable, con buenos compaferos
y un buen sueldo. Pero si se dejara de fabricar el pro-
ducto o servicio que ofreces, el mundo apenas lo
echarfa de menos. No es necesario. Lees en los peri6-
dicos que en cierto sector esencial hay escasez de per-
sonal y, por tanto, mucha presién laboral. ;Estds
dispuesto a dejar tu trabajo y reciclarte?

En tu organizacién o profesién la mayoria de la gente
trabaja a tiempo completo. Es lo que tradicionalmen-
te se espera. Descubres que podrias marcar la di-
ferencia con algin trabajo voluntario importante.
¢<Hablarfas con tus superiores de que quieres trabajar a
tiempo parcial, para tener mds tiempo para ello?

Soluciones originales...
Si hacemos nuestro 7rabajo en el mundo con mayor pers-

pectiva, descubriremos que podemos resolver todo tipo de

problemas pricticos de maneras originales. Son originales

porque estdin fuera de las costumbres dominantes.

Seriamos mds capaces dC alentar a nuestros semejantes

para encontrar el lugar que les corresponde: donde son

ttiles, donde hacen algo cercano a su corazén. Actuando

asi, sembramos las semillas de una sociedad mds sabia. ;Y

dénde puede empezar eso sino en nuestro propio circulo?
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Preguntas & Respuestas

Causas karmicas

Una persona es encarcelada injus-
tamente durante afios. Después, resulta
que era inocente, por lo que es liberada.
sCémo puede explicarse esto desde el

punto de vista kdrmico?

Respuesta

Sélo los sabios, cuya conciencia va mu-
cho miés alld que la conciencia de la
gente corriente, pueden rastrear cada
consecuencia hasta su causa primera.
Por lo tanto, nos resulta imposible
averiguar por qué alguien acaba exac-
tamente en una situacién determinada.
Sin embargo, podemos decir algo en
general sobre esta situacién aparen-
temente injusta.

En cada una de nuestras encarnacio-
nes, los seres humanos creamos millo-
nes de causas. Al fin y al cabo, cada
pensamiento y cada acto es una causa,
que un dfa debe conducir a un efecto.
A veces, este efecto llega casi in-
mediatamente después del acto. Pero
en otros casos, tarda varias vidas. Sélo
puedes cosechar las consecuencias si la
situacién lo permite. Si realizas ciertos
actos de joven, es posible que s6lo pue-
das cosechar las consecuencias en una
situacién similar, por ejemplo, durante
tu juventud en una préxima vida.
Ademds, tienes que tener en cuenta
que las personas estén con frecuencia
llenas de contradicciones. No hay
mucha gente que tenga un cardcter
inquebrantable. Durante un tiempo,
una persona puede actuar de forma
muy egoista y, de repente, realizar un
acto desinteresado. También ocurre

lo contrario.
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Si nos ponemos a especular sobre el
caso tedrico de una persona inocente en
prisién, podria ser que — quizd hace
unas cuantas encarnaciones — come-
tiera cierta injusticia. Las consecuencias
ain no pudieron ser cosechadas,
porque la situacién no estaba madura
para ello. Aunque es una persona justa
en esta vida, es sin embargo encarce-
lada: una consecuencia de un pasado
muy lejano.

También puedes imaginar que, en una
vida previa, esta persona no afrontd
con rectitud las consecuencias des-
armoénicas que provocoé entonces.
“Huyé de ellas”. Como resultado, tiene
que enfrentarse a esas consecuencias
ahora, en esta vida, en este caso siendo
acusado injustamente de un crimen.
Por supuesto, puedes pensar en otras si-
tuaciones en las que esto podria ser asi.
Se puede comparar, hasta cierto punto,
con una persona que se entregd al
alcohol en su juventud. A los 30 afios,
se dio cuenta de que ese comporta-
miento no le llevaria a ninguna parte y
dejé de beber. Sin embargo, puede de-
sarrollar de adulto una enfermedad
hepidtica, resultado del consumo exce-
sivo de alcohol cuando era joven. Asi
soluciona la desarmonia que causé en
su dia.

Recuerda que puedes aprender valiosas
lecciones de cada experiencia: armé-
nica, discordante o neutra. Por
ejemplo, el ex presidente de Sudéfrica y
luchador contra el apartheid, Nelson
Mandela, describe en su autobiografia
lo que aprendié durante su encarcela-
miento — casi de por vida — en términos
de, por ejemplo, fortaleza, paciencia y

compasion.

Pregunta

Lo que debe ocurrir, ocurrird. Alguien
estd enfermo y no puede ser tratado en
su propio pais.

Se va a otro pais, donde es ayudado. Si
no lo hubiera hecho, no habria sobre-
vivido. ;Sigue siendo cierto entonces

que “lo que debe suceder, sucederd”?

Respuesta

La doctrina del karma no es fatalidad,
no es el destino. El karma existe
porque hay libre albedrio y una unidad
fundamental. La accién de un ser
influye en la vida de todos los demis,
no importa lo grande o pequefia que
sea esa influencia. Y en cada situacidn,
puedes elegir cdmo actuar. Por lo
tanto, hacer elecciones no entra en
conflicto con la doctrina del karma, es
su ndcleo. Asi pues, la forma en que
respondemos a lo que nos ocurre no
estd predestinada: la determinamos no-
sotros mismos.

Puede haber dos personas que se
enfrenten mds o menos a la misma
dificultad en la vida, pero una de ellas
la afronta concienzuda y reflexivamen-
te, y no sufre ningtn trauma, mientras
que otra reacciona ante ella de forma
tan incontrolada que, por las elecciones
realizadas, hace que la situacion sea tres
veces més dificil de lo que es en reali-
dad: para si misma y para los que le
rodean. Asf pues, la afirmacién “lo que
deba suceder, sucederi”, como una
especie de predestinacién, no es cierta.
Siel futuro estuviera ya fijado, esto seria
la negacién del libre albedrio.

El sentido de esta afirmacién, tal como
la vemos, es que nunca puedes anular

una causa creada. Puedes lamentarte y



arrepentirte, pero eso no elimina la
causa de un acto. Después de haber
cometido un acto egoista y arrepentirte
de él, puedes — y esto es ciertamente
aconsejable — realizar un acto desintere-
sado. Aun asi, al hacerlo no destruyes el
acto egoista ya cometido. Pero lo que
siempre es definitivamente sabio hacer,
es considerar cada nueva situacién
desde tu mds profunda percepcién, y
actuar lo mejor que puedas, en bene-
ficio del conjunto.

Mientras no conozcamos las causas de
nuestro pasado, puede parecer dificil
determinar exactamente lo que hay
que hacer. Pero en realidad eso no es
importante si actias en armonia, lo
mejor que puedas. De este modo,
crecerds rdpidamente en sabiduria, y
serds cada vez mds capaz de determinar
“lo que hay que hacer”.

En el caso tedrico de la pregunta, no
era cierto en absoluto que el enfermo
no debiera ser ayudado, sino que evi-
dentemente habia creado un vinculo
desde una vida pasada con otro pais,
donde ahora podia curarse de su enfer-
medad, basindose en su propia elec-

2
cion.

Pregunta
:Cémo consolar a alguien cuya hija ha

sido violada y asesinada?

Respuesta

No creo que eso pueda hacerse, al me-
nos no inmediatamente.  Serfa
francamente cruel hablar de karma a
un padre cuya hija ha sido victima de
algo tan horrible. En ese caso, perma-
necer en silencio es mejor que hablar.
Sin embargo, debemos estar ahi para la
otra persona, ofreciéndole un hombro
reconfortante y un oido atento.

No obstante, después de algtin tiempo
— dependiendo del estado mental y

emocional de la persona que sufre esta

terrible angustia — podrias dar tus
puntos de vista sobre la reencarnacién
y el karma, pero nunca de forma pre-
potente o pedante. Deja que la otra
persona plantee sus preguntas y respé-
tala si no lo hace.

Conocimos a alguien a quien realmen-
te le habfan hecho las cosas mds terri-
bles. Habfa vivido un infierno en la
tierra. Habfa ido a muchos psicélogos
y psiquiatras, se habia sometido a mu-
chas terapias, pero no podia olvidar el
sufrimiento. Todas las noches tenia pe-
sadillas. Cuando conocié la Teosoffa y
la doctrina del karma, se quedé muy
callado durante algin tiempo. No ha-
blaba de ello con nadie. Pero cuando
asimilé las ensefianzas, se liberd de su
pasado.

Cada caso es diferente, por supuesto.
Pero, en dltima instancia, sélo puedes
experimentar la verdadera paz cuando
te das cuenta de que todo lo que ocurre
tiene una causa, y que esta causa puede
ser rastreada hasta tus propios pensa-
mientos y acciones. Y que podemos

construir un mundo nuevo y mejor
cada dfa.

Oracién y meditacién
Se dice que rezar y meditar no sirve de
nada. Entonces, ;por qué Siddhartha

logré tanto a través de la meditacién?

Respuesta

Meditar en si mismo no es incorrecto.
La tnica pregunta es: ;qué entiendes
por meditacién y cémo y con qué pro-
p6sito meditas?

Nosotros decimos: sé activo en tu medi-
tacién. No te sientes y te quedes miran-
do una imagen de Buda o la puntade tu
nariz, y luego simplemente esperes a ver
qué viene. Tampoco trates de desconec-
tar tu pensamiento, sino despréndete de
tus pensamientos cotidianos. Vaciate

de todos los pensamientos banales y

profanos. Para ello, imagina conscien-
temente una imagen mental de uni-
dad. Ve al otro como una parte de ti
mismo. Si, ve al otro como td mismo.
Identificate con el otro, con tus ami-
gos, con tus enemigos, si los tenes, e
intenta darte cuenta de que td eres
todos ellos.

Temprano por la mafana, cuando sale
el sol, es un momento excelente para
reflexionar sobre esto. Puedes leer un
fragmento de un libro inspirador y
luego dejar que su significado cale hon-
do en ti. Intenta mantener esa imagen
de UNIDAD activa en el fondo de tu
conciencia 24 horas al dia, coloreando
todos tus demds pensamientos y accio-
nes. Al fin y al cabo, irradias lo que
eres, y si esto tiene una cualidad de-
sinteresada  supra-personal, también
beneficia a todos los que te rodean.

Robar a los ricos

Si en algin pafs hay mucha gente
pobre y una pequefia minoria rica, y
unos pocos heroicos roban a los ricos
para ayudar a los pobres. No tienen

otra opcidn. ;Qué opina al respecto?

Respuesta

En general, se puede decir que el fin
nunca justifica los medios. Apropiarse
ilicitamente de cosas que no te perte-
necen no es ético desde nuestro punto
de vista. Antes de cometer un acto tan
severo, deberfas considerar deteni-
damente si realmente has intentado
todas las vias legales posibles.

Las soluciones a este tipo de problemas
dolorosos suelen encontrarse mejor
juntos que aislados. Por ejemplo, un
grupo de vecinos puede poner en mar-
cha un huerto y una cocina comunita-
rios. O puedes organizar una protesta
pacifica junto con otras personas po-
bres, pidiendo a las autoridades que
tomen medidas. También puedes
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hacer un llamamiento ético a los ricos
para que renuncien a parte de su rique-
za en beneficio de los que pasan
hambre. Sin duda hay mds posibili-
dades, y si eres creativo y trabajas en
equipo, puede que consigas resolver
este acuciante problema mejor que
robando. El robo a menudo sélo serd
una solucién temporal, y también tie-
ne sus consecuencias kdrmicas.

En el caso de que no puedas dar de
comer a tus hijos, finalmente tendrds
que hacer una eleccién como padre o
adulto. Es tu deber alimentarlo. Y si
realmente no hay comida, puedes
recurrir al robo en un caso extremo.
Tienes que elegir. Tt mismo haces esa
eleccién. Sé consciente de que cada
eleccién tiene sus propias
consecuencias, también a largo plazo.
La dltima piedra de toque es siempre
tu propia conciencia. Por eso, siempre

aconsejamos: escucha a tu conciencia.
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Agenda

Conferencias online

Todos los domingos a las 19:30, hay una conferencia teoséfica
o una reunién de estudio. Cada serie destaca una de las siete
“Joyas de la Sabidurfa” y analiza su significado para nuestros
pensamientos y actos cotidianos. El programa completo puede
consultarse en: blavatskyhouse.org/lectures/.

Las conferencias son en inglés.

Conferencia de Helena P. Blavatsky
12-05 Sobre el significado de gran alcance de su vida y su
extensa tarea, como mensajera de los Maestros

Serie 7, Mayo — Junio

Tres senales en la bisqueda de uno mismo

Las claves de nuestra naturaleza espiritual son nuestra conciencia,

nuestra intuicién y nuestra inspiracién. ;Cudles son estas claves

y sus aplicaciones esenciales, conductoras e inspiradoras? ;Cémo

reconocerlas en la vida cotidiana?

26-05 Conciencia, intuicidn, inspiracién: ;como entrenarlas
y aplicarlas?

02-06  Reunién de estudio sobre la conferencia del 26-05

Préxima Conferencia
Internacional de Teosofia

Tema ITC 2024:
:Qué es un ser humano?
“Hombre, Conécete a Ti Mismo”

Fecha: 18-21 de julio de 2024

Lugar: online

Exploraremos qué es un ser humano en el mds amplio sentido
teoséfico y escucharemos breves conferencias seguidas de gru-

pos de estudio.
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La Fundacion I.S.I.S.

Los siguientes principios son fundamentales en la labor de la Fundacién I.S.I.S.:

1. Launidad esencial de toda existencia.

2. Sobre esta base: la hermandad como un hecho de la naturaleza.

3. Respeto por el libre albedrio de todos (cuando se aplica desde esta idea de
fraternidad universal).

4. Respeto a la libertad de todos para construir su propia vision de la vida.

5. Apoyar el desarrollo de la propia visidn de la vida y su aplicacién en la
prdctica diaria.

Por qué esta revista se llama Lucifer

Lucifer literalmente significa Mensajero de Luz

Cada cultura en Oriente y Occidente tiene sus mensajeros de luz: inspiradores
que estimulan el crecimiento espiritual y la renovacién social. Estimulan el
pensamiento independiente y viven con una profunda conciencia de
fraternidad.

Estos mensajeros de luz siempre han encontrado resistencia y han sido
difamados por el orden establecido. Siempre hay personas que no se
detienen, se aproximan e investigan sin prejuicios su sabiduria.

Para ellos esta destinada esta revista.

“... el titulo elegido para nuestra revista esta tanto asociado con las ideas
divinas como con la supuesta rebelién del héroe del Paraiso Perdido de Milton

Trabajamos para la verdadera Religion y Ciencia, en interés de hechos y contra
la ficcidn y los prejuicios. Es nuestro deber — asi como las ciencias naturales —
iluminar los hechos que hasta ahora han estado envueltos en la oscuridad de
la ignorancia ... Pero las Ciencias Naturales son sélo un aspecto de la Ciencia y
la Verdad.

Las Ciencias del espiritu y de la ética, o la teosofia, el conocimiento de la
verdad divina, son ain mds importantes.”

(Helena Petrovna Blavatsky en el primer nimero de Lucifer, septiembre de
1887)
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