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As trés proposi¢coes fundamentais da Teosofia

Por mais abrangentes que sejam os ensinamentos teosdficos, eles se
baseiam em trés proposicdes fundamentais. Para uma compreensao
adequada da Teosofia, é necessario considera-las cuidadosamente.

A primeira proposi¢ao fundamental: llimitabilidade

Um PRINCIPIO Onipresente, Eterno, Sem Limites e Imutdvel sobre o
qual toda especulacdo é impossivel, pois transcende o poder da
concepgdio humana e so poderia ser diminuido por qualquer
expressdo ou similitude humana. (...) Uma Realidade absoluta que
antecede todo ser manifestado, condicionado. *

E, embora desconhecida, essa realidade absoluta é a base de toda a
vida.

A segunda proposi¢cao fundamental: Ciclicidade

A Eternidade do Universo in toto em sua totalidade como um plano
sem limites; periodicamente ‘o cendrio de inumeros Universos que
se manifestam e desaparecem incessantemente’, chamados de ‘as
estrelas que se manifestam’ e as ‘centelhas da Eternidade’. *

Todos os seres sao ‘centelhas da eternidade’ impereciveis, passando
alternadamente por fases de vida ativa e descanso interior (sono ou
morte), em um processo ciclico incessante.

A terceira proposi¢ao fundamental: A equivaléncia essencial de
toda vida

A identidade fundamental de todas as Almas com a Alma Suprema
Universal, sendo esta ultima, por sua vez, um aspecto da Raiz
Desconhecida; e a peregrina¢do obrigatdria de cada Alma - uma
centelha da primeira - através do Ciclo de Encarnagdo (ou
‘Necessidade’) de acordo com a lei ciclica e kdrmica, durante todo
o periodo.*

A mesma Vida Unica flui através dos cora¢des de tudo o que existe.
Tudo esta vivo. Nao ha matéria morta. Portanto, tudo é
essencialmente igual.Tudo possui latente as mesmas faculdades que
o todo maior do qual faz parte (Alma Suprema) e gradualmente
desdobra essas faculdades inerentes, reincorporando-se
constantemente (segunda proposicao). Esse crescimento da
consciéncia sempre ocorre em interagdo e é ilimitado (primeira
proposicao).

* Fonte: H.P. Blavatsky, A Doutrina Secreta. Volume |, p. 43-47
(paginacdo edicdo original).

Para mais explica¢des, consulte nosso website:
blavatskyhouse.org/about-us/what-is-theosophy/
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Editorial

A maneira como pensamos, nossa mentalidade, determina como interpretamos as situagdes e reagimos a
elas. Durante nossas muitas vidas, agimos e reagimos e aprendemos com essas experiéncias. E assim que
podemos aprimorar nossa mentalidade para nos tornarmos seres totalmente autoconscientes e mestres do
pensamento. Para a maioria de nds, entretanto, esse é um processo lento. Mudar hébitos acaba sendo uma
coisa dificil de fazer.

Infelizmente, nossa visao limitada da vida e nosso pensamento imperfeito s3o a causa de muito sofrimento.
Serd que ndo hd uma maneira de acelerar esse aprimoramento? Acreditamos que sim, usando as percepgoes
da Teosofia.

Essa importante questdo ¢ o fio condutor da maioria dos artigos desta edigao de Licifer — o Portador da
Luz. Entretanto, nio se trata apenas de estudar Teosofia, mas de aplicd-la. Isso implica que devemos nos
concentrar menos em nds mesmos e mais nos outros, na humanidade e, de fato, em todos os seres vivos.
E isso requer disciplina.

Em As ideias governam o mundo, Herman Vermeulen explica como a desinformagio ou as visoes limitadas
dos problemas podem levar a ‘profecias autorrealizdveis’. O artigo oferece uma solugao para romper esses
preconceitos e atacar as causas dos problemas.

A compaixiio como estilo de vida é o topico do artigo de Bouke van den Noort. O artigo ¢ baseado em uma
palestra holandesa da recente série de palestras sobre o papel de H.P. Blavatsky na renovacio do
pensamento mundial. Nesse artigo, Bouke esboga um quadro que é a0 mesmo tempo perspicaz e fécil de
entender. O artigo também esclarece os muitos mal-entendidos generalizados que cercam a palavra
‘compaixo’.

A mentalidade de todas as pessoas juntas determina o clima de pensamento em nosso planeta. Até agora,
a maioria das pessoas concentra sua aten¢io em assuntos externos e terrenos. O que determina o cardter
do clima mental em que vivemos atualmente? Em O clima do pensamento, Barend Voorham fala sobre o
“Zeitgeist’, a rede mental na Terra e o papel da Luz Astral na rede mental da Terra.

Neste Liicifer, continuamos nossa série sobre Astrologia. Neste segundo artigo, apresentamos uma
descrigao dos atores-chave astroldgicos, vistos a partir da ideia bdsica da Teosofia: unidade. Vivemos e
evoluimos na esfera de influéncia de um grupo de seres cosmicos. Precisamente nos ‘campos de for¢a’ desses
seres, encontramos as possibilidades de encarnar e continuar nossa evolu¢ao, de acordo com nosso cardter.

Além disso, respondemos a uma série de perguntas. Nesta edi¢do, abordamos as origens das religides e os
conflitos religiosos, o desenvolvimento de humano para deus e o desenvolvimento de nosso pensamento
ao longo do tempo.

Com os artigos desta edigao de Liicifer — o Portador da Luz, esperamos inspird-lo a ativar essa parte de si
mesmo, pois ela j4 estd dentro de vocé. Nosso curso Sabedoria Universal, que também estd disponivel em
portugués, também pode ajudd-lo a iniciar essa mudanga de mentalidade.

Os editores
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Pensamentos-chave

» Nossa mentalidade atual
nao é muito melhor do que a da
antiga Atenas e Roma.
Portanto, é hora de
comegarmos a aprender.

» As civilizagbes passadas
também nos oferecem
exemplos inspiradores.

» Uma das maiores
desvantagens de nosso tempo é
a auto-polui¢do mental. As
vezes, isso produz o que é
conhecido como ‘profecias
autorrealizaveis’. N6s mesmos
teremos de romper esses
padroes ciclicos de
pensamento.

» As vezes, na histéria, ha
momentos excepcionais,
quando surge a oportunidade
de realizar mudangas
fundamentais.

» E necessaria uma
abordagem completamente
diferente, baseada na liberdade
de pensamento e na pesquisa
independente.

mundo

Herman C. Vermeulen

. @ As ideias governam o

Nossa mentalidade atual ndo é muito melhor do que a das antigas Atenas e

Roma. Por qué? Uma das principais desvantagens de nosso tempo é a auto-

polui¢ao mental, que as vezes se manifesta como ‘profecias autorrealizdveis’.

Por que um pensamento se torna cada vez mais forte? Podemos romper com

nossos hdbitos de pensamento? E como podemos evitar que s6 depois

descubramos, a cada vez, como algum problema poderia ter sido resolvido?

Nao podemos mais desviar o
olhar com todas as
informagoes que temos
Quando observamos a mentalidade
atual do mundo e, principalmente,
como surgem os conflitos e como
tentamos resolvé-los, sé6 ha uma con-
clusdo possivel: precisamos muito de
uma abordagem diferente, uma visio
diferente: olhar o mundo com uma
mentalidade completamente diferen-
te para ver como podemos viver jun-
tos ¢ como podemos trabalhar para
reduzir as grandes diferencas nas con-
digoes de vida.

Nossa mentalidade atual nio é muito
melhor do que a dos romanos e das
tribos germénicas hd alguns milhares
de anos. Somos quase uma c6pia lite-
ral dessa mentalidade. As vezes, infor-
magdes de fontes inesperadas chegam
as nossas maos, o que deixa isso mui-
to claro. Um exemplo surpreendente
¢ o romance holandés Alkibiades, do
escritor e classicista Ilja Leonard
Pfeijffer. Esse é um livro abrangente,
com 150 pdginas s6 de referéncias. O
livro é o resultado de seu estudo sobre
o comportamento social e politico
dos atenienses, com base em relatos

da época de Platao. O autor demons-
tra como sio notavelmente fortes os
paralelos na mentalidade politica en-
tre a época de Sécrates e a atual. As
semelhancgas sio impressionantes. A
propdsito, o autor nio menciona a
possibilidade de que esse seja um
bom exemplo de reencarnagio.

Estamos aprendendo devagar?
Podemos ter uma sociedade de alta
tecnologia com carros, avides, com-
putadores, etc., mas a mentalidade
mudou pouco ou nada em compara-
¢do com o passado. Serd que estamos
aprendendo devagar ou nem todos
aprendem suas ligoes na mesma velo-
cidade?

O intervalo entre duas encarnagées é,
como indica H.P. Blavatsky, de apro-
ximadamente dois a trés mil anos, em
média, em todo o mundo. Isso explica,
até certo ponto, a falta de progresso
que tem sido feito.

A pergunta se justifica: aprendemos
alguma coisa ou nio, durante esses
milhares de anos? Se no momento
estamos apenas repetindo o que fize-
mos em nossas encarnagoes anterio-
res, entio é hora de comecarmos a
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aprender agora. Porque ainda vemos que o ‘eu primeiro,
imaginando-se separado dos outros, é a caracteristica men-
tal mais dominante, embora, felizmente, haja excegoes.
Ainda vemos uma mentalidade competitiva desenfreada,
alimentada pelo egoismo. Esse egoismo pode resultar no
prejuizo de dezenas de milhares de vidas humanas; nada
parece loucura demais. Os conflitos s2o abordados com o
ditado ‘olho por olho, dente por dente’. Essa é a garantia
mais segura de que esses conflitos nao podem ser resolvidos
ou s6 podem ser resolvidos com muita dificuldade.

O passado também oferece exemplos
inspiradores

Nio houve nada no passado com o qual poderfamos ter
aprendido licoes valiosas? Sim, com certeza, mas essas
ligoes ndo se fixam muito bem em néds. Para citar apenas
um exemplo: o reinado do imperador Ashoka no norte da
India, de 304 a 232 a.C. Apés um reinado muito sangrento
de seu pai e um inicio igualmente sangrento depois de
suceder seu pai, ele decidiu, para seu grande crédito, adotar
uma abordagem completamente diferente.”)

O ponto forte desse exemplo ¢ o fato de que uma sociedade
completamente diferente precisava ser construida, e
Ashoka conseguiu fazer isso. Em uma época em que as via-
gens e a comunicagdo por longas distdncias eram muito
mais dificeis do que sdo hoje, ele conseguiu estabelecer uma
sociedade muito mais social: mais harmoniosa e com maior
igualdade para todos.

Também houve culturas que tinham maneiras muito mais
eficientes de resolver conflitos do que nés. Mesmo hoje,
ousamos chamar essas culturas de ‘primitivas’. Os exem-
plos incluem os povos indigenas da América do Norte e os
povos africanos que viviam de acordo com a filosofia
Ubuntu: duas culturas diferentes em dois continentes dife-
rentes, que desenvolveram uma abordagem muito melhor
do que a nossa hoje.

Também podemos pensar nas organizagoes que foram cri-
adas para evitar a repeticio da miséria da Primeira e da
Segunda Guerras Mundiais, com base no ditado ‘nunca
mais’: a Liga das Nagoes em 1919 e as Nagoes Unidas em
1945. A Corte Internacional de Justica e o Tribunal Penal
Internacional também sio mecanismos para prevenir a
violéncia.

Mas algumas dessas organizacoes tém uma desvantagem
inerente: o poder de veto de alguns dos paises participantes.
Esse poder de veto tem sido aplicado pelos paises mais po-
derosos. Isso limita muito a capacidade de fazer declaragées
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justas e sinceras e de chegar a acordos. Isso coloca o bem
comum em segundo plano.

Profecias autorrealizaveis

Uma das principais desvantagens de nosso tempo ¢ a auto-
polui¢io mental. Com isso, queremos dizer que nos con-
vencemos de suposi¢coes, que acreditamos em coisas que
s20 baseadas em poucos ou nenhum fato. As consequéncias
disso podem, as vezes, ser de longo alcance. As vezes, isso
produz o que é conhecido na linguagem cotidiana como
uma profecia autorrealizdvel. Essa é uma previsio que se
torna realidade porque as crencas ou expectativas de uma
pessoa ou grupo de pessoas influenciam fortemente, se niao
determinam, suas agoes.

Esse fendmeno pode levar a resultados positivos e negati-
vos, dependendo da natureza da expectativa: baseada em
confianca ou desconfianga. A questao aqui é que as expec-
tativas das pessoas sao atendidas por suas proprias agoes.
Um exemplo cldssico de uma profecia autorrealizdvel ¢
uma corrida ao banco. Se for espalhado um boato falso de
que um banco estd insolvente - incapaz de cobrir seus de-
positos de poupanca - o pénico se instala. Entao, muitos
poupadores querem sacar seu dinheiro de uma sé vez, antes
que o banco fique sem dinheiro. Como o banco nio conse-
gue cumprir o prometido, ele de fato se torna insolvente.
Assim, uma crenca originalmente falsa leva a sua prépria
realizacio, mesmo que o banco nio estivesse em uma situ-
agio financeira ruim.

O fato de um boato poder ter esse efeito foi comprovado
com frequéncia. O processo de ‘profecias autorrealiziveis’
¢ importante para compreender melhor as relagoes dos gru-
pos humanos. Sob as circunstincias certas (ou melhor, ‘er-
radas’), estereStipos sociais imprecisos podem levar a sua
prépria realizacao. Os membros de grupos que sdo estereo-
tipados como inteligentes, competentes ou simpéticos po-
dem, na verdade, tornar-se mais inteligentes, competentes
ou simpdticos do que os membros de grupos para os quais
o oposto ¢é verdadeiro. Essas ‘profecias autorrealizdveis’ po-
dem contribuir nao apenas para a perpetuagio de esteredti-
pos, mas também para as desigualdades de grupo que dao
origem a esses esteredtipos. No entanto, o impacto desses
tipos de processos ¢ limitado, e o grau em que eles contri-
buem para as desigualdades de grupo ¢é objeto de conside-
ravel controvérsia.

Muitos de nés jd sentimos a influéncia do preconceito e
dos rumores: o exemplo da corrida bancdria mostra clara-
mente as consequéncias.



Por que um Pensamento se torna Cada vVez
mais forte?

As situagoes acima podem ser totalmente explicadas com
um pouco mais de conhecimento sobre o processo de pen-
samento. O artigo O clima do pensamento, de Barend
Voorham, nesta edigio, fornece uma boa base para desen-
volver esse entendimento. O curso do processo de pensa-
mento ¢ explicado pelos Mestres de Madame Blavatsky em
suas cartas.”? Ao permitir a entrada de certos pensamentos
em nossa mente e dar-lhes um lugar, ou seja, ao prestar
atengio a eles, eles se tornam mais poderosos e ganham
mais influéncia em nossa mente. Alimentamos os pensa-
mentos ao pensar neles.

Por sua vez, também irradiamos cada pensamento que rece-
bemos. Nossos pensamentos sio recebidos por outras
pessoas que esto abertas a esse tipo de pensamento. Quan-
do essas outras pessoas, por sua vez, dio atengio a eles, re-
forcam-nos novamente e comegam a agir de acordo com
eles, cria-se uma espécie de efeito avalanche. O poder do
pensamento do iniciador — a fonte de onde vém esses pen-
samentos — é constantemente reforcado. Assim, temos uma
profecia autorrealizdvel. Em tltima andlise, o resultado é

que todas essas pessoas pensam: ‘Veja, eu estava certo’.

Quebrando os moldes da mente

Se entendermos o que foi dito acima, fica claro que deve-
mos comegar por nds mesmos. Nés mesmos teremos de
romper esses padroes de pensamento ciclicos. Todos nés
somos capazes de ver além de nossos preconceitos e cons-
truir uma visio diferente e muito mais perspicaz. Um bom
exemplo dessa perspectiva fundamentalmente diferente
pode ser encontrado no 7z Teh Ching de Lao Tsu. Por
meio do paradoxo 49, ele nos oferece um bom desafio.
Nesse paradoxo, ele expressa:

Sou bom para aqueles que sio bons, porque eles sio bons;
Sou bom para aqueles que nio sio bons, para que possam se

tornar bons.

Tenha em mente que ‘ser bom para os que sio bons’ e ‘ser
bom para os que nao sao tao bons’ nio é o mesmo tipo de
bondade. Para ajudar alguém a se tornar bom, vocé precisa
de uma abordagem diferente daquela usada com alguém
que ji é bom de coragio.

Vocé é bom para as pessoas boas ao ajudd-las a desenvolver
ainda mais o altruismo e a ajuda que ji possuem. Vocé é
bom para as pessoas nio tao boas ativando a consciéncia so-
cial delas e treinando o autocontrole, ajudando-as a superar

a agressividade. O altruismo pode ser aprendido, embora
muitas vezes seja sentido como desagraddvel por aqueles
que n2o sio tio bons, porque vai contra seus padroes de
cardter estabelecidos.

Além disso, esse paradoxo assume uma forma diferente em
quase todas as tradugoes. Existem mais de 150 tradugoes
do Tao Teh Ching nos idiomas ocidentais, que podem ser
muito diferentes umas das outras.

Prevencio de problemas por meio da compreensao
Teremos de romper com nossos proprios preconceitos,
nossas proprias profecias autorrealizdveis, se quisermos
construir visdes que abordem as causas dos problemas, para
que nio descubramos somente depois, a cada vez, como al-
gum problema poderia ter sido resolvido.

As vezes, na histéria, h4 momentos excepcionais, quando
surge a oportunidade de promover mudangas fundamen-
tais e, esperamos, melhorias, se soubermos como fazer bom
uso delas. Esse foi o caso em 1989, quando o Muro de Ber-
lim caiu. Naquela época, durante o periodo de grande agi-
tagdo na Unido Soviética, foi solicitada ajuda financeira ao
Ocidente. Se nés, naquela época, tivéssemos ajudado a
Unido Soviética dando uma fracio dos 800 bilhées de eu-
ros que a Europa vai investir agora em recursos militares,
poderfamos ter uma situagao mundial completamente di-
ferente agora.

Esse argumento econdmico pode ser bastante fraco por si s6.
Mas hd também argumentos mais convincentes — e muito
mais humanos — para colocar em pritica a fraternidade uni-
versal. Nao é hora de nos perguntarmos se, em vez de inves-
tir 800 bilhoes de euros em armamentos, nio seria muito
mais sensato investir esse dinheiro em projetos de paz?
Outro exemplo em que no conseguimos romper nossos
préprios preconceitos foram os experimentos no Canadd
com a introdugio de uma renda bdsica e a discussio sobre
uma renda bdsica universal, imposto de renda negativo e
sistemas de bem-estar relacionados. A discussdo remonta a
década de 1930, quando o movimento de crédito social ti-
nha ideias nesse sentido.

Dois importantes experimentos de renda bdsica foram rea-
lizados no Canadd. O primeiro foi o experimento Minco-
me, realizado em Manitoba de 1974 a 1979. Foi um expe-
rimento muito bem-sucedido, mas foi uma pedra no sapa-
to de todos os economistas, pois contradizia completamen-
te a visio economica ocidental que vinha sendo mantida ha
100 anos ou mais.

Uma segunda tentativa foi feita em Ontdrio: o chamado
‘Piloto de Renda Bisica’ em 2018. Esse tltimo experimento
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tinha a inten¢o de durar trés anos. Entretanto, durou ape-

nas alguns meses, porque o governo conservador recém-
eleito cancelou o experimento. Portanto, ele nunca teve
uma chance real.

A ideia por trds de ambos os experimentos era dar as pessoas
uma base financeira para viver e, portanto, seguranga, per-
mitindo que elas usassem sua criatividade para serem bons
cidadaos, membros valiosos da sociedade, em vez de se pre-
ocuparem constantemente com ‘como posso sobreviver’.
Essas sao importantes provas vivas em pequena escala de
que, nas sociedades em que as disparidades de renda e capi-
tal sao menores, a felicidade, a prosperidade e a satide sao
maiores. E que, portanto, uma visao econdmica completa-
mente diferente pode funcionar muito bem.

A alternativa: pensamento altruista e independente
Devido ao poder negativo de nossos préprios preconceitos
e ao fato de que também ativamos esses pensamentos nos
outros, criamos um clima mental que permite que todos os
tipos de elementos negativos venham a tona e tomem o po-
der. E entdo a pergunta é: como nos liviamos disso?
Lembre-se de que teremos de lidar com as muitas conse-
quéncias kdrmicas de nossas profecias autorrealizdveis por
muito tempo. As consequéncias do que fizemos nio po-
dem ser revertidas em um instante. Teremos de lidar com
o karma que ji acumulamos. Também nesse caso, serd ne-
cessria uma abordagem renovadora e de quebra de hdbi-
tos. A citagio mencionada do 7ao Teh Ching nos dd uma
chave de ouro aqui.

Em média, nosso conhecimento do processo de pensamen-
to é muito limitado. Por um lado, isso ¢ bom, pois nos ofe-
rece alguma protecdo contra o egoismo, a caracteristica
dominante de nosso pensamento contemporaneo. Essa
ignordncia nos protege até certo ponto, porque mais
conhecimento também exige mais responsabilidade. Por
outro lado, poupariamos muito sofrimento se percebésse-
mos as consequéncias de nosso pensamento.
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Quando H.P. Blavatsky chegou a Nova York, hd 150 anos,
ela proferiu as palavras histéricas e inesqueciveis: ‘Eu vim
para quebrar os moldes da mente da humanidade . J& estava
claro para ela e seus professores que superar a rigidez de
pensamento ¢ o grande desafio para a humanidade nos
préximos ciclos.

Em seus artigos, ela frequentemente escrevia sobre a neces-
sidade de uma visdo e uma abordagem completamente
diferentes, baseadas na liberdade de pensamento e na
pesquisa independente. Portanto, concluimos com esta

citagao de H.P. Blavatsky:

... para merecer o honroso titulo de teosofista, a pessoa deve
ser, acima de tudo, um altruista; uma pessoa sempre pronta a
ajudar igualmente inimigos ou amigos, a agir, em vez de falar;
e a instigar os outros a a¢do, sem nunca perder a oportunidade
de trabalhar. (...) nenhum verdadeiro teosofista jamais ditard
a0 seu irmao ou vizinho em que ele deve acreditar ou descrer,
nem o forgard a agir em linhas que possam ser desagraddveis
para ele, por mais adequadas que possam parecer para si
mesmo: (a) alertar seu irmao sobre qualquer perigo que ele
possa nao enxergar; e (b) compartilhar seu conhecimento — se
ele 0 adquiriu — com aqueles que tiveram menos sorte do que

ele nas oportunidades de adquiri-lo.?’
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Pensamentos-chave

»>» H.P. Blavatsky deu ao
conceito de compaixao uma
profundidade sem precedentes
para o Ocidente. Sua base ética,
filosofica e logica para a
compaixao é de valor Unico.

) A sabedoria e a compaixao
sao uma dualidade que se
reforcam mutuamente. No
entanto, € possivel ser
totalmente compassivo quandoe
ainda ndao temos a sabedoria
necessaria. Isso tem tudo a ver
com nossa motivagao.

»>» Neste artigo, explicamos por
gue a compaixao é diferente da
piedade, por que ela nao tem
nada a ver com ‘ser mole’ e por
gue o conceito de
autocompaixao € uma
contradigao em si mesmo.

»» O egoismo tem um efeito de
estreitamento em nossa
consciéncia. Quantoe mais nos
esquecemos de nos mesmos
em nosso trabalho para os
outros, mais nossa consciéncia
se abre para a influéncia de
nossa natureza divina interior e
mais nos tornamos
verdadeiramente humanos.

Bouke van den Noort

A compaixao como um
modo de vida universal

No contexto de 18 milhées de anos de Theosophia, 150 anos de Teosofia, as
palestras da Sociedade Teoséfica de Point Loma durante a primeira
metade deste ano se concentraram em H.P. Blavatsky e na influéncia que
ela continua a ter até hoje. A ultima palestra da série sobre o papel de H.P.
Blavatsky na renovagao do pensamento mundial, Compaixio como Forma
Universal de Viver, pode ser vista como uma conclusao, mas também
como um ponto de partida para acompanhar toda a série. E por isso que
estamos publicando agora a adaptagio dessa palestra feita por Bouke van
den Noort. Todas as palestras podem ser vistas on-line em youtube.com/

@theosophicalsocietypointloma e em nosso site blavatskyhouse.org.

Bem-vindo & palestra ‘A compaixio
como forma universal de vida, a Glti-
ma palestra da série: O papel de H.P.
Blavarsky na transformagio da menta-
lidade mundial. Essa série acabou se
tornando uma série dupla, pois havia
tanto a ser mencionado que nao po-
derfamos cobrir tudo em um més.

Durante esses dois meses, apresenta-
mos as palestras em pares de duas:
cada primeira palestra se referia aos
ensinamentos e principios teoséficos:
0 coragdo espiritual de cada ser, a frater-
nidade espiritual, a liberdade de pensa-
mento e de consciéncia, seguida de uma
segunda palestra na qual apresenta-
mos exemplos de todas as mudancas
sociais que ocorreram com base nes-
ses principios. Por exemplo, a aboli-
¢ao da escravidio e do racismo, a des-
colonizacio, até as muitas atividades
de paz e as mudangas inovadoras que
ocorreram na ciéncia por volta de

1900.

Quando analisamos mais de perto o
que todas essas mudancas tém em
comum, vemos que hd um principio
que as atravessa como um fio de ouro:
A COMPAIXAO. A compaixio ¢ a for-
¢a motriz por trds de todas essas mu-
dangas sociais. E por isso que conclu-
imos esta série com uma elaboragio
mais aprofundada sobre o que a com-
paixdo implica exatamente ¢ o que
significa ter compaixio como modo
de vida.

H.P. Blavatsky, ¢ claro, expressou
muito sobre isso. E sempre bom enfa-
tizar que essa ndo era sua visio pesso-
al, mas a Sabedoria atemporal que ela
deu & humanidade como mensageira
da Loja de Sabedoria e Compaixao.
Ela deu essa sabedoria despojada de
todo dogmatismo e degeneragio, pois,
de fato, todo impulso dessa Grande

Loja é uma purificagio da mesma
Sabedoria Universal.
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Introduzindo a compaixao

No entanto, o grande desafio que H.P. Blavatsky enfren-
tou em sua época foi o de transmitir a profundidade ética
do conceito de compaixao a uma sociedade que ainda nao
tinha essa qualidade. Primeiro, ela teve que sintonizar sua
mensagem com o nivel da mentalidade predominante a
fim de se conectar e, a partir dai, levar as pessoas a obter
uma compreensio mais profunda. No inicio desta série,
descrevemos essa mentalidade citando uma carta de um
dos professores de Blavatsky na qual o Maha Choban — o
professor dos professores de Blavatsky — fala sobre duas
visdes dominantes na época: por um lado, a igreja dogmati-
ca, baseada na fé cega e, por outro lado, uma ciéncia forte-
mente materialista que prevalecia naquele momento, ne-
gando qualquer existéncia de uma vida una ou superior.
Por que isso é tao importante? Porque quando falamos de
compaixdo, ambos os pontos de vista, de ‘supersti¢io degra-
dante e materialismo brutal ainda mais degradante , confor-
me expresso na carta, minam completamente a ideia de
compaixio. Uma fé cega, que paralisa o pensamento inde-
pendente, a consciéncia e o senso de responsabilidade, le-
vou a um comportamento de superioridade e & opressao de
outras nagoes. E uma ciéncia materialista, que negava qual-
quer forma de vida espiritual, ou a unidade e a intercone-
x40 da vida, levou a uma visao de mundo governada pelo
acaso e pela sobrevivéncia do mais apto: na carta referida
como ‘a maldigio conhecida como a ‘luta pela vida’, que é a
verdadeira e mais prolifica mde da maioria dos infortinios e
tristezas e de todos os crimes .

Portanto, ambas as visées de mundo dominantes careciam
completamente do fundamento da ética e, em meio a isso,
Blavatsky tinha a imensa tarefa de levar a mensagem da
Fraternidade Universal e da compaixao.

Desenvolvimento e compreensao cada vez
maior da compaixao

A maneira como Helena Petrovna Blavatsky assumiu a ta-
refa certamente nio foi aleatéria, mas baseada em um pla-
no pré-concebido por seus Mestres para primeiro estabele-
cer a conexio com as pessoas, conforme mencionado, a fim
de construir gradualmente uma compreensio mais profun-
da. E ela fez isso em aproximadamente quatro fases, as
quais, se vocé observar atentamente, correspondem as qua-
tro fases de vida da organizagio sobre as quais Johanna
Vermeulen falou anteriormente nesta série: A missdo de
H.P. Blavatsky na Hierarquia da Compaixio.”’

Essas fases sao discutidas a seguir.
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Trecho da cdpia que A.P. Sinnett fez de uma carta do Mestre Koot
Hoomi sobre a visdo do Maha Chohan.

14 Fase: quebrando os moldes da mente
Comecando com a primeira fase em 1877, com a
publicagio da primeira grande obra de Blavatsky, Isis Sem

Véu, na qual sua tarefa era primeiro criar espaco no

pensamento ocidental. ‘Quebrar os moldes da mente , como

ela mesma expressou, refutando todos os conceitos

errbneos e ideias degeneradas para abrir espago para o

entendimento correto.

O livro consistia em duas partes: ‘Ciéncia’ e “Teologia’,

exatamente as duas disciplinas mencionadas na carta como

as duas maiores causas de sofrimento (quando caem no
materialismo e no dogmatismo). E ¢ exatamente essa
degeneragio que ela refuta ferozmente neste livro.

Ao mesmo tempo em que ela desmonta todas as ideias

degeneradas das vdrias tradigoes exotéricas, ela mostra a

fonte comum, o fundamento esotérico puro de todas essas

tradi¢oes, quando vocé olha através da forma externa. E, ao
fazer isso, ela introduz dois pensamentos iniciais que sio
cruciais com relagio & compaixao:

1. O Divino nio estd fora, mas dentro de nés. Com isso,
ela nao apenas devolve ao homem a responsabilidade
por suas proprias agdes, mas também a ideia de
igualdade fundamental, ja que toda a vida compartilha
a mesma esséncia divina.

2. E com relagao a ciéncia materialista, ela mostrou que,
por trds do mundo material, h4 um mundo muito
mais real e causal. Que nio existe matéria morta, mas
que tudo o que podemos perceber com nossos
sentidos ¢ a expressdo fisica de uma vida una.

Dois pensamentos fundamentais para comegarmos a ter

uma compreensao real da compaixao.



Segunda fase: uma base filosdfica ética e
légica para a compaixdo

Mas esse inicio ainda nio abrangia a profundidade que
Blavatsky lhe d4 na fase seguinte, quando ela publica 4
Doutrina Secreta em 1888. Essa obra torna seu impulso
verdadeiramente unico, pois fornece um fundamento filo-
sdfico totalmente ético e 16gico para a compaixao. Nao ape-
nas uma regra de conduta, como a Regra de Ouro, que
vocé encontra em todas as tradigbes, mas um sistema
abrangente de ensinamentos que também pode ser testado
individualmente.

Essa base filos6fica é apresentada em sua totalidade nas trés
proposicoes fundamentais de A Doutrina Secreta. Trés
principios que fornecem, de forma muito concisa, o alicer-
ce completo para a compaixdo, mostrando & unidade fun-
damental e a interconexio da Vida, uma vez que toda vida
estd enraizada na mesma esséncia sem limites, que, portan-
to, é também a esséncia de todo ser.

Esse foi o tema da palestra de 13 de abril: ‘O coragio espi-
ritual de cada ser’.

E como esse coragio espiritual é o mesmo em todos os se-
res, hd uma igualdade essencial da Vida, que foi o tema da
palestra de 27 de abril sobre ‘Fraternidade Universal’, na
qual mostramos que a Fraternidade Universal nao é uma
invencio ou sentimento humano, mas um fato, baseado
nas Leis do universo.

Os dois volumes de A Doutrina Secreta sio, de fato, apenas
uma elaboragio adicional desses principios. Todos os ensi-
namentos que vém junto, como karma, reencarnacio, a
estrutura hierdrquica do universo, involugio e evolugio,
podem parecer técnicos a principio, mas, na verdade, nada
mais s3o do que a base para a compaixdo. Juntos, eles mos-
tram o quadro total de como a vida ¢ interdependente em
toda a sua interconexao.

34 Fase: compaixdo na prdtica como
pré-requisito

A préxima fase comega na Sociedade Teoséfica (S.T.), na
qual a mera compreensio filos6fica da compaixdo nio era
mais suficiente, e agora era necessario coloci-la em pratica.
A organizagao havia chegado a um ponto em que um gru-
po de membros era necessrio para garantir o futuro da
S.T. no mundo. Para formar um nicleo para representar a
alma da organizagdo, como o elo entre a Loja de Sabedoria
e Compaixao e o mundo exterior quando H.P. Blavatsky
nio estivesse mais por perto.

Durante esse periodo, uma série de artigos foi publicada na
revista Liicifer — anunciando o inicio desse grupo chamado

Escola Esotérica — na qual foram explicados os critérios que
uma pessoa deveria atender para se associar. Esse nicleo, os
membros que o formavam, tinham de ter uma certa quali-
dade para funcionar como um elo. Essa qualidade era total-
mente determinada pelo grau em que a pessoa estava dis-
posta a abrir mao de suas préprias ambicoes e desenvolvi-
mento para o bem-estar da humanidade. Em outras pala-
vras: a compaixio como um mero conceito filoséfico nao
era mais suficiente, mas agora, ser o exemplo vivo era defi-
nido como um requisito absoluto.

44 Fase: revelando os ensinamentos mais
esotéricos e profundos da compaixdo

Finalmente, na 42 fase, os ensinamentos mais esotéricos e
profundos da compaixdo foram dados com a publicacio do
livreto: A Voz do Siléncio. Como ‘instrucoes para o Disci-
pulo no Caminho’, dedicado aos ‘poucos’, entre outros,
aqueles que foram aceitos na Escola Esotérica, que prova-
ram ser dignos.

O livreto é puro Budismo Mahayana, ainda sem paralelo
em sua profundidade esotérica para o mundo ocidental,
consistindo em preceitos para ‘o discipulo no Caminho’,
ou seja, aqueles que estao dispostos a dar sua vida para o
alivio do sofrimento no mundo; dispostos a sacrificar todo
o progresso pessoal para o beneficio da totalidade e, assim,
ser verdadeiramente uma expressao viva da compaixo.
Mas... e esse é um pensamento crucial para encerrar essas
quatro fases: embora a compreensio da compaixdo tenha
sido construida passo a passo para o mundo externo, dentro
da organizacio, desde a fundacio em 1875, a compaixio
tem sido a tinica razao de sua existéncia. Isso fica muito cla-
ro na seguinte citagao da Carta do Mahi Chohan: ‘E melbor
que a Sociedade Teosdfica pereca com seus infelizes fundadores
do que permitir que ela se torne nada mais do que uma acade-
mia de magia e um salio de ocultismo.”®

Em outras palavras, se a compaixdo nao for mais o motivo
central dos membros da organizacio, serd o fim dela, no
que diz respeito ao lado externo. O lado interno da Loja de
Sabedoria e Compaixao, como mostramos na série anteri-

or, sempre esteve e continuard ativo.

O que é compaixao?

Vamos dar uma olhada mais de perto no que exatamente
queremos dizer com compaixao. Se formos direto ao 4ma-
go — seguindo os trés principios fundamentais de A Doutri-
na Secreta, de que toda a vida é insepardvel, fundamental-
mente igual e una em esséncia — podemos descrever a com-
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paixio como um senso de unidade, identificando-se com toda
a vida e, portanto, vivendo a servigo da totalidade.

Uma primeira consequéncia importante dessa descrigao é
o fato de a compaixio ser universal. ‘Ser una com tudo o
que vive’ significa que a compaixdo nio implica em renhu-
ma preferéncia, porque assim que vocé preferir uma coisa a
outra, isso simplesmente contradiz essa ideia de unidade e
igualdade. Se vocé considerar isso por um momento, verd
que tem consequéncias de longo alcance: pois significa que
vocé nao estd apenas disposto a ajudar seus amigos, mas
também pessoas que nao conhece, ou até mesmo seus cha-
mados ‘inimigos’. Significa também que vocé nao se limita
a um determinado grupo, porque a compaixio transcende
0 interesse do grupo, nao importa o tamanho dele: seja sua
familia, uma cidade ou um pais. Até mesmo escolher a hu-
manidade como um grupo, como um reino da natureza,
implica uma exclusao dos outros reinos do planeta. Portan-
to, a compaixdo ndo tem excegdes ou preferéncias, pois,
seguindo a Lei universal da Unidade, por definicao ela se
relaciona com o todo, incondicionalmente.

E claro que é muito estranho afirmar que a compaixio nio
tem limites. Entdo, por que nio vemos uma compaixio
sem limites ao nosso redor, vocé pode se perguntar? Isso
tem tudo a ver com o fato de que @ consciéncia dessa unida-
de ¢é diferente para cada pessoa. Ela varia de pessoas cuja
consciéncia ainda estd completamente adormecida, resul-
tando em total egoismo, até os grandes Sdbios e Mestres
Mundiais que experimentam sua unidade com todo e qual-
quer ser vivo e agem de acordo.

Devido a essa vasta gama de expressoes de compaixio,
pode-se pensar que a compaixio é um conceito relativo.
Mas esse ndo ¢ o caso e, por isso, ¢ importante fazer o proxi-
mo discernimento claro: o principio da compaixio nio
muda, a intengido de trabalhar para a totalidade a partir de
um senso de unidade com o melhor de sua capacidade.
Essa intengio é sempre a mesma. No entanto, é a conscién-
cia da unidade que é relativa, pois difere para cada um de
nds e, por essa razio, a expressio da compaixdo varia na
pratica.

Mas hd mais do que isso. Além de experimentar a unidade
da Vida como verdade, hd outro elemento importante que,
quando ausente, significa que 7do se pode falar de compai-
xa0. Esse ¢ o impulso interno, o desejo intrinseco de eliminar
0 sofrimento. Pois é bem possivel estar ciente desse estado
elevado de unidade e apenas lutar por ele, sem ter mais pre-
ocupagio genuina com todas as outras vidas. Essa pode pa-
recer uma diferenca sutil, mas é extremamente fundamen-
tal. Pois, mais do que o senso de unidade, a compaixio
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implica o desejo intenso de apoiar ativamente toda a vida
una que a constitui. E por isso que Gottfried de Purucker,
um dos professores teosdficos, fala da compaixdo como um
estado de ‘simpatia magnética intima com tudo o que existe ,
® que se expressa no desejo impessoal, um amor incondici-
onal de se dedicar a totalidade, de fazer tudo o que estiver
a0 seu alcance para apoiar a vida una e eliminar o sofrimen-
to que estd acontecendo ao nosso redor.

Se concluirmos com uma definicao de compaixio, que
apresentamos anteriormente nesta série, podemos defini-la
COMO: pensar e agir a partir de um senso de unidade, do Amor
universal e impessoal, da sabedoria e do conbecimento sobre as
Leis da Natureza.

Nessa defini¢cao, podemos reconhecer trés aspectos da com-
paixdo, dois dos quais acabamos de discutir: 1) o senso de
unidade, a interconexio de toda a vida e 2) o Amor univer-
sal e impessoal que decorre disso, a ‘simpatia magnética
intima’ e o desejo de aliviar o sofrimento, incondicional-
mente, sem €xcecao.

Mas o terceiro aspecto: sabedoria e conhecimento sobre as
Leis da Natureza, ainda nao abordamos e esse serd o proxi-
mo assunto. Qual é exatamente a relagio entre sabedoria e
compaixao?

Compaixao e sabedoria

Nio ¢é sem razdo que a Grande Loja da qual Blavatsky ¢ a
mensageira ¢ chamada de Loja da Sabedoria e da Compai-
xdo. Pois esses dois conceitos sao insepardveis, e essa cone-
x40 se manifesta de duas maneiras.

A primeira ja foi mencionada e tem tudo a ver com a per-
cepedo da unidade. A capacidade de ver a unidade através
ou por trds da multiplicidade de formas fisicas e, ao perce-
ber essa realidade maior da unidade, ver através da ilusio da
separagao.

Outra palavra, também usada para sabedoria, ¢ discerni-
mento, porque é exatamente essa habilidade, ser capaz de
discernir entre o verdadeiro e duradouro — a esséncia inte-
rior da vida, imortal e UNA — e sua forma externa tempora-
ria, que ¢é transitéria. Assim, se definirmos compaixio
como ‘viver para a totalidade a partir de um senso de uni-
dade’, vocé verd que a sabedoria, essa compreensao interna
da unidade, estd diretamente relacionada & compaixao.

A esse respeito, ¢ interessante observar a palavra original em
sinscrito para sabedoria, que é Buddhi ou Bodhi, da raiz
sanscrita Budh, frequentemente traduzida como ‘ilumina-
do’. No entanto, em vez de iluminado, uma tradu¢io me-
lhor seria ‘desperto’, porque se refere a um estado interno
de consciéncia, em sua maior parte adormecido em nés



agora, mas quando ativamos essa faculdade interna, somos,
por assim dizer, despertados nesse estado. Que entao cha-
mamos de Buddha.

No Glossdrio Oculto de G. de Purucker, encontramos a

seguinte descrigao do termo Bodhi:

E o estado em que o homem ‘esvaziou sua mente’ de tal
forma que ela estd preenchida apenas com o préprio Self
(Eu), com a individualidade altruista do Eterno [BvdN: em
outras palavras, unido ao Self Universal].”’

Isso mostra claramente que a compaixio, estando total-
mente relacionada a essa capacidade, ndo ¢, portanto, ape-
nas um ideal ou desejo agraddvel, inventado pelas pessoas,
mas um estado de consciéncia, baseado na realidade. E, quer
esteja adormecido ou ndo, todos tém esse estado de cons-
ciéncia latente em seu interior.

Aplicagao pritica

Um segundo aspecto dessa conexao entre sabedoria e com-
paixdo diz respeito a aplicagio prdtica. Porque se vocé qui-
ser ser uma forca de ajuda da melhor forma possivel, é claro
que ¢é importante saber como ser uma. Para ilustrar isso
com um exemplo simples: se vocé comprar um novo dis-
positivo e comegar a usd-lo sem um manual, talvez acabe
descobrindo como est4 funcionando, mas (a) isso leva mais
tempo e (b) vocé provavelmente jd cometeu vérios erros.
Erros que talvez tenham de ser corrigidos e que poderiam
ter sido evitados se vocé tivesse lido o manual. E é ai que
entra o segundo aspecto da sabedoria: o insight, a com-
preensdo de qual agio ¢é necessdria em uma situago, como
eliminar  causa do problema.

Foi também o anseio por esse insight, despertado pela
compaixio, que fez com que o Buddha — ainda como
Principe Sidarta — deixasse seu paldcio com o voto de nao
retornar até que tivesse encontrado a verdade sobre a causa
do sofrimento. Até que ele tivesse adquirido a percepgao da
causa do sofrimento e de como elimind-lo. Essa palavra in-
sight pode ser interpretada literalmente como ‘ver a causa
interna por trés das circunstincias externas’. Ver com nos-
so olho interior o que os outros realmente precisam para
eliminar a causa de seu sofrimento.

Portanto, se por um lado a sabedoria estimula a compaixao
na capacidade de ver a unidade e a interconexio da vida, a
visao abrangente de uma realidade maior, por outro lado
ela diz respeito ao nivel individual, & capacidade de com-
preender o outro, qual é a causa interna do sofrimento de
uma pessoa e o que ela realmente precisa para superar seus

préprios desafios. Em outras palavras: ser capaz de se co-
nectar com os outros no nivel em que eles se encontram ¢
essencial quando se fala em compaixio, pois, se ndo formos
assim, a sabedoria continuard sendo um conhecimento va-
zio, sem utilidade para ninguém.

Ou, como expressa Blavatsky: ‘Portanto, a dupla atividade
de aprender e fazer é extremamente necessdria; temos que fazer

0 bem e temos que fazé-lo corretamente, com conbecimento.”©

E possivel ser compassivo sem sabedoria?

Entio, ¢ claro, surge a pergunta inevitdvel: se os dois con-
ceitos estdo tdo inextricavelmente conectados, é possivel ser
compassivo sem sabedoria? Essa é uma pergunta importante,
porque as vezes ouvimos as pessoas expressarem que pri-
meiro é preciso trabalhar em si mesmo, tornar-se sibio,
antes de poder ajudar os outros. Mas Blavatsky ¢ muito cla-
ra sobre a faldcia dessa afirmacio e que o oposto é até mes-
mo o caso.

Porque a interagio da sabedoria e da compaixio também
significa que nao hd maneira mais rdpida de se tornar mais
sdbio do que ajudando os outros.

Isso nos leva de volta & esséncia da compaixao: a intengdo
que determina tudo! O motivo de querer ajudar os outros,
sem buscar nenhum beneficio para si mesmo. Portanto, se
o chamado manual estiver faltando, mas a ajuda for urgen-
temente necessdria em algum lugar, vocé pode sentar e es-
perar por um manual, mas também pode ir imediatamente
ao resgate com o melhor de sua capacidade. E quando vocé
faz isso, e o faz com o motivo certo, o desejo sincero de aju-
dar o outro, vocé tem a garantia de desenvolver a sabedoria
necessdria mais rapidamente. Blavatsky faz a seguinte ex-
pressdo sobre isso quando alguém lhe pergunta sobre as
maneiras pelas quais a intuigio deve ser desenvolvida:

Em primeiro lugar, exercitando-a e, em segundo lugar, nio a
usando para fins pessoais. Exercicio significa que ela deve ser
exercitada por meio de erros e machucados até que, por meio
de tentativas sinceras de uso, ela adquira sua prépria forca.
Isso nio significa que podemos fazer o que € errado e deixar
os resultados, mas que, depois de estabelecer a consciéncia em
uma base correta seguindo a regra de ouro, damos vazao a
intui¢do e aumentamos sua forca. Inevitavelmente, no inicio
cometeremos erros, mas logo, se formos sinceros, ela se

tornar mais brilhante e nio cometer4 erros.”

E também por isso que encontramos em A Voz do Silencio
que o autoconhecimento é uma agio de amor i crianca.®

Onde ‘Self’ ¢ escrito com letra maitscula porque se refere

Lucifer nr. 4 | outubro 2025 | 127



ao SELF Universal, a esséncia universal de toda a Vida una,
sobre a qual ganhamos mais percep¢ao quando pensamos
€ agimos por compaixao.

Outra de suas citagdes é que a filosofia nio é apenas ‘o
amor da sabedoria’, mas também: ‘a sabedoria 4o Amor’.?
Exatamente a mesma ideia de que 0 Amor — ndo o amor
pessoal por alguém ou algo em particular, mas o AMOR in-
condicional por foda a vida — leva a uma percepgao mais
profunda da esséncia dela.

Em resumo, pode-se dizer que a sabedoria e a compaixao
formam uma dualidade que se refor¢a mutuamente, como
dois aspectos da mesma coisa, mas a compaixao sempre
como o motivo principal.

Bodhisattva

Tudo isso se encaixa perfeitamente no termo Bodbisattva.
Uma palavra em sanscrito cuja tradugio literal é: ‘aquele
cujo ser se tornou sabedoria’. Um Bodhisattva é frequente-
mente descrito como um ser que estd a apenas um passo do
estado de Buddha e de alcangar o Nirvana. Mas um ensina-
mento mais esotérico é que um Bodhisattva renuncia cons-
cientemente a esse estado de bem-aventuranga espiritual, a
fim de ainda ser capaz de aliviar o sofrimento na Terra.
Porque, embora o Bodhisattva tenha essa visao revelada da
unidade e tenha se elevado totalmente além da ilusao do
mundo fisico, ele estd plenamente consciente de que esse
mundo material é uma realidade para a humanidade sofre-
dora, e ainda se identifica com ele.

E é por essa mesma percepgio, essa Sabedoria interior, gui-
ada pela compaixao, que um Bodhisattva decide nao desa-
parecer no estado de Nirvana, mas recusi-lo para ser uma
forca de ajuda neste mundo.

O que a compaixao ndo é

Eu também gostaria de dar uma olhada no que a compai-
x40 ndo é, porque a clareza sobre o que algo ndo ¢ também
ajuda a obter uma imagem mais clara do que é. Além disso,
oferece a oportunidade de corrigir o que 7do é. Ainda por
cima, ela oferece a oportunidade de corrigir vdrios mal-
entendidos sobre a compaixdo. Mas, para fazer isso correta-
mente, primeiro precisamos ter uma visao clara do que so-
mos como seres humanos.

E também nesse aspecto, Blavatsky fez uma contribui¢ao
inestimével ao (re)introduzir o conhecimento da natureza
composta do homem. Ela fez isso de diferentes maneiras,
que nao diferem umas das outras principalmente, mas ape-
nas no nivel de detalhes. Por enquanto, destacarei apenas
as mais detalhadas, porque, no final, é a simples divisio em
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duas partes que ¢ de fato a mais util para explicar os mal-
entendidos em torno da compaixao.

Essa ideia de nossa natureza composta sempre comega com
o fluxo de consciéncia que somos essencialmente como se-
res humanos, infinito em esséncia, enraizado na auséncia
de limites.

Nesse fluxo, podemos reconhecer sete niveis ou estados de
consciéncia dentro de nds, desde o alcance mais universal
até o mais limitado (veja o primeiro diagrama). De Atman,
o SELF Universal, nosso senso de unidade com todo o uni-
verso, até o alcance mais limitado do Sthiila-Sarira, queéo
nosso corpo fisico. E tudo o que estd no meio: emogoes,
descjos, visoes e ideais que somos em nossa totalidade
como um feixe de forcas e caracteristicas. No diagrama,
também podemos ver Buddhi localizado logo abaixo de
Atman, porque ¢ nossa sabedoria interior, que nos permite
ver a unidade e o nicleo interno em toda a Vida.

Essa divisdo sétupla pode ser simplificada em uma divisao
tripla com uma parte imperecivel (ou espiritual), um
aprendizado e uma parte transitdria (corpo), sendo que a
parte do aprendizado é nossa consciéncia humana, nossa
alma ou mente ativa, por meio da qual nos expressamos.
Finalmente, hd outra divisio que Blavatsky também usa, a
mais bdsica de uma dualidade: a do homem interior e a do
homem exterior. O interior, que se identifica com o impe-
recivel, nossa parte imortal reencarnante, realizando nossa
unidade com toda a vida, sendo altruista e compassivo.

E o homem externo, que se identifica com o mundo fisico
e transitério, o que faz com que ele se sinta separado dos
outros, colocando-se constantemente no centro de todos os
seus pensamentos, emogdes e desejos. Blavatsky d4 a esses
dois ‘selves” em nds os termos ATOR e PAPEL, o ator que
essencialmente somos e o papel que desempenhamos como
ator. Portanto, o ator é o homem interior imortal, que
desempenha um novo papel a cada vida una. E assim como
0 ator usa um traje tempordrio em uma peca, o homem
interior usa sua personalidade como instrumento tempor-
rio para apenas esta vida una (veja o segundo diagrama).
Apesar do fato de sermos o ator, apenas representando um
papel, muitas vezes ainda podemos nos identificar total-
mente com esse papel. E fazemos isso toda vez que dizemos
‘eu’ a todas as nossas emogoes, desejos e impulsos pessoais
nos quais nos colocamos no centro.

Mas se, por outro lado, nos identificamos com o ator, dize-
mos ‘eu’ 4 nossa consciéncia, a nossa sabedoria interior acu-
mulada ao longo das vidas, ao nosso senso de unidade e
interconexdo, o que nos torna capazes de perdoar, amar e
ser altruistas, sem julgamento, devido a nossa capacidade
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de ver o potencial real interno por trds das limitagoes exter-
nas. Portanto, ¢ a esse Self do ator interior que pertence a
compaixio como um estado de consciéncia.

Portanto, considerando os mal-entendidos que envolvem a
compaixio, ¢ essencial ter em mente essa divisao dupla.
Porque quando falamos de compaixio em relagio a nés
mesmos, a pergunta-chave é sempre: qual eu? o ator que
somos ou o papel que desempenhamos?

Sem piedade

O primeiro equivoco: que compaixio ¢ o mesmo que pena.
Esse no ¢ o caso. Embora vocé tenha empatia pela outra
pessoa, ao sentir pena, ela fica limitada ao plano emocional.
Vocé projeta seus préprios sentimentos na situagio da outra
pessoa, o que faz com que vocé realmente sofra com ela.
Usando a metdfora de Blavatsky, pode-se dizer que, ao
desempenhar seu papel, vocé tem empatia pelo papel da
outra pessoa, identificando-se com ele, o que o limita nesse
mesmo nivel.

A compaixao transcende o nivel emocional porque, embora
vocé, é claro, tenha empatia pelo outro, estando totalmente
ciente de seu sofrimento, a0 mesmo tempo sabe que o outro
¢ mais do que a personalidade sofredora. Porque vocé ¢
capaz de ver o ator, o homem interior por trs do papel,
por trds da personalidade sofredora. E é com essa parte que
vocé se conecta, de ator para ator, por assim dizer.
Portanto, em caso de compaixao, vocé nao se perde em
emogoes, mas permanece calmo e tranquilo, concen-
trando-se em sua parte interior, que ¢ capaz de enfrentar
seu sofrimento. A parte em que a capacidade e a forga estao
presentes para superar o proprio sofrimento. E aisso que

vocé recorre.

ILIMITABILIDADE

aprendizagem

Homem interior: o ATOR que somos

Identifica-se com a parte imortal e reencarnante:
percebe a unidade com os outros, sendo altruista,
universal e compassivo.

Homem exterior: o PAPEL que desempenhamos

Identifica-se com a parte transitéria e exterior:
imagina-se separado dos outros, coloca-se no
centro dos pensamentos, emocoes e desejos.

Portanto, compaixio significa que vocé ndo vé a outra pessoa
como uma vitima, mas como alguém que ¢ capaz de se
recuperar. E é claro que vocé também d4 apoio emocional,
mas nio se prende as emogdes porque o verdadeiro apoio
é superar esse nivel. Ao transcender a emogao, vocé ajuda
o outro a ver a causa do sofrimento com o olho interior,

para que CIC mesmo possa remover essa causa.

Nao ser gentil o tempo todo

Ser compassivo também no significa ser gentil o tempo
todo, outra concepgio erronea sobre a compaixio. O fato
de permitir que alguém cresca interiormente e supere seus
préprios desafios kdrmicos pode, as vezes, parecer cruel.
Assim como uma crianga pode se sentir dura quando lhe
sdo impostos limites, quando na verdade isso ¢ para o seu
préprio bem, permitindo que ela adquira autocontrole e
altruismo.

De modo semelhante, a compaixio nio visa tanto a agra-
dar 0 homem exterior, mas sim a ajudar o homem interior
a dominar sua prépria personalidade.

Blavatsky expressa, nesse contexto, que um Adepto, um
Sébio, por sua grande capacidade intuitiva, szbe a quem ali-
viar da dor por meio da bondade e a quem deixar na lama,
porque, naquele momento, esse ¢ o seu melhor professor.
Essa bondade e esse tratamento gentil podem, em certos
casos, até mesmo trazer a tona as piores qualidades de
alguém. Portanto, embora nao ceder aos desejos da perso-
nalidade possa parecer cruel, na verdade é exatamente o
oposto. De fato, nao hd maior ajuda possivel do que apoiar
o homem interior com insights para que ele mesmo supere
seus desafios. Em outras palavras, dar ao ator a oportunida-

de de retomar o controle de seu papel.
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Nio deixar que os outros passem por cima de
vocé

Outro mal-entendido: compaixao significa ser ‘mole’, per-
mitindo que todos passem por cima de vocé. Mais uma
vez, 0 oposto ¢é verdadeiro: defender os outros sempre e em
qualquer lugar, sem exce¢o, independentemente das con-
sequéncias para si mesmo, na verdade requer enorme forga
interior e resiliéncia. Defender a justica, aqueles que sao
oprimidos, requer coragem absoluta. Pense em todos os
jornalistas que atualmente arriscam suas vidas em zonas de
guerra para expor a verdade e a injustica 20 mundo. Ou os
trabalhadores humanitdrios e médicos que arriscam suas
proéprias vidas para salvar a vida de outras pessoas.

Se vocé perguntar a essas pessoas, elas geralmente nio se
consideram corajosas, pois para elas as escolhas que fazem
s30 Gbvias. De fato, muitas vezes elas expressam que nio
poderiam agir de outra forma, porque seu senso de justica e
compaixdo é tao poderoso que ¢ mais forte do que o medo.
E isso mostra novamente que a compaixio, como um esta-
do de consciéncia do homem interior, permite que a pessoa
se esqueca de si mesma, transcenda seu papel e supere seus
medos pessoais.

Sem autocompaixdio

A dltima concepgio errbnea que quero mencionar talvez
seja a mais dificil de combater. A ideia de ‘autocompaixao’
¢ ouvida com muita frequéncia na sociedade. A ideia de que
¢ preciso amar a si mesmo primeiro, ter compaixao por si
mesmo antes de poder té-la pelos outros. Mas aqui, mais
uma vez, o oposto ¢ verdadeiro, e tentarei explicar por qué.
Em primeiro lugar, o conceito de autocompaixio é uma
contradi¢io em si mesmo. Pois se a compaixao se origina na
ideia de unidade, pensando e agindo em prol da totalidade
a partir do senso de unidade, isso significa, por definicio,
que ela diz respeito a totalidade, concentrando-se em seu
mundo e 7240 em si mesmo. E claro que vocé também é par-
te do todo, mas afirmar que vocé deve escolher primeiro
por si mesmo ¢é pensar em separagio e, nesse sentido, a au-
tocompaixao é, na verdade, uma incongruéncia filoséfica.
Entretanto, essa pode ser uma resposta bastante teérica, en-
t3o vamos ver de onde vem essa ideia de autocompaixao.
Aqui, a metdfora do ator e do papel que desempenhamos é
util novamente, pois a chave para a questao da autocom-
paixdo é novamente: qual en? O ator que somos ou o papel
que desempenhamos?

Se observarmos de onde vem a ideia de autocompaixao, ve-
remos que é a personalidade que diz ‘eu’ ao papel que desem-
penha, julgando-se continuamente nesse papel. Criticando
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a si mesma, classificando-se de forma inadequada, muitas
vezes em relagio as expectativas sociais e com medo de ndo
atender a essas expectativas. A personalidade pressiona con-
tinuamente a si mesma para ter um bom desempenho, para
atender & chamada ‘imagem perfeita’ (¢ fazer um estudo ¢
ter aquele emprego perfeito ¢ ter uma casa ¢ mostrar sua
vida perfeita nas midias sociais... etc.).

Como uma reacio contrdria da personalidade a essa pressao
autoimposta, esse autojulgamento de ‘ndo ser bom o sufi-
ciente’, surge a ideia da autocompaixio. Mas o que aconte-
ce quando, em vez de se condenar, vocé comega a ter a cha-
mada compaixdo por si mesmo? Entao, essa mesma persona-
lidade permanece central. Vocé continua expressando ‘eu’ a
esse papel ilusério que desempenhamos e, ao fazer isso, na
verdade sustenta o chamado ‘condenador em si mesmo’.
Em vez de sustentd-lo, na verdade, vocé nio deveria lhe dar
atengio alguma. Porque tanto a atengio negativa quanto a
positiva apenas reforcam a personalidade. Portanto, nio se
julgue, ndo dé tapinhas no ombro nem tenha pena de si
mesmo, mas esquega-se de si mesmo.

E nao hd melhor maneira de fazer isso do que mudar sua
atengio de se concentrar em si mesmo para se concentrar
no mundo ao seu redor. Descubra uma maneira de ser sig-
nificativo e o que vocé pode fazer pelos outros. Porque no
momento em que vocé deixa de lado seus interesses pesso-
ais em favor dos interesses dos outros, a personalidade abre
espago para que o ator interior assuma a lideranca, sem
julgamento e com Amor incondicional — incluindo vocé
mesmo como parte da unidade. E, automaticamente, a voz
condenatdria e julgadora da personalidade desaparecera.

E por isso que, na literatura teoséfica, vocé encontra o pa-
radoxo de que primeiro é preciso esquecer de si mesmo para
encontrar o seu Self, com ‘S’ maitsculo. Encontramos a
mesma ideia em outra citagio da carta do Maha Chohan,
expressando que: ‘Todos nds temos que nos livrar de nosso
proprio Ego, o eu ilusério aparente, para reconbecer nosso ver-
dadeiro en em wma vida divina transcendental’"”
Entretanto, para a personalidade, essa ideia de ‘esquecer-se
de si mesmo’ d4 uma ideia de sacrificio, de perder algo ou
de ter que abrir mao de algo. Mas isso ocorre apenas por-
que, a partir da perspectiva limitada do papel que desempe-
nhamos, nio conseguimos visualizar a magnifica sabedoria,
o Amor e a compreensio que tudo permeia e que virdo em
seu lugar.

Portanto, quero lhes mostrar a seguinte citagao dos Precei-
tos de Ouro do Esoterismo de Gottfried de Purucker, onde
ele nos mostra essa visio, com tanto poder e beleza, porque
ele fala a partir de sua prépria experiéncia:



Doces sao os frutos do esquecimento de si mesmo — o
completo esquecimento de sua personalidade em algo tao belo
e impessoal que a lingua humana nao consegue descrever! Pois
o0 esquecimento de si mesmo, a piedade, a compaixio e a paz
sa0 os frutos da Harmonia Césmica, que € o préprio coragao
do Universo. Quando vocé comeca a perceber esse fato,
comeca a crescer em sua alma algo que é indescritivel, que nio
pode ser expresso em palavras, mas que é a0 mesmo tempo
luz, vida, paz, sabedoria e Amor onipotente — impessoal,
universal; de modo que tudo o que existe, em qualquer lugar,

exerce fascinio sobre vocé, pois vocé 0 ama.1V

Tornando-se mais HUMANO

Isso mostra maravilhosamente que, em vez de desistirmos
ou perdermos algo, na verdade nos tornamos mais nosso
Self com ‘S’ maitdsculo. Porque no momento em que ex-
pandimos nossa consciéncia do nosso self limitado para o
Self universal, correspondentemente, essa parte universal se
torna ativa em nés. Quanto mais vocé se concentra em si
mesmo, mais sua consciéncia se estreita e se oculta. Assim
como as cortinas obscurecem um cémodo, o egoismo obs-
curece nossa consciéncia. E assim como a luz pode brilhar
no comodo quando abrimos as cortinas, a abnegagio per-
mite que a luz interior brilhe em nés mesmos.

A abnegacio dissolve os véus da personalidade, permitindo
que a influéncia espiritual de nossa natureza divina entre,
tornando-nos mais humanos. Porque nossa evolugao huma-
na é uma evolugio espiritual da consciéncia, do despertar de
nossas faculdades interiores, de nossa natureza divina, que se
expressa em todas as caracteristicas como compreensao, sa-
bedoria, senso de una e amor incondicional por toda a vida.
Portanto, desenvolver a compaixdo nio é apenas uma esco-
lha, é a Ginica maneira de nos tornarmos totalmente huma-
nos, em nosso caminho para o estado de Buddha. Na ver-
dade, enquanto 7do pensarmos e agirmos com compaix3o,
estaremos agindo contra o curso natural da evolugio, con-
tra o progresso.

Intuitivamente, todos nés sabemos disso. Todos conhecem
o sentimento de querer ser significativo e fazer uma contri-
buicao util na vida. Todas as crises bem conhecidas que po-
dem ocorrer em diferentes momentos da vida, como a crise
da meia-idade, o ‘dilema dos trinta e poucos anos’, a crise
do quarto de vida (cunhada recentemente), tém uma coisa
em comum: sao crises existenciais sobre ser sz'gm'ﬁmtz‘vo, SO-
bre o propésito do papel que desempenhamos como atores
nesta vida. Apesar de um bom emprego ou um bom sal4-
rio, sentimos um vazio interior, decorrente da percepgao de
que deve haver mais na vida.

E a resposta definitiva, ou a cura para todas essas crises, ¢ a
COMPAIXAO, dedicando-se a um propdsito maior do que
apenas vocé mesmo. Colocar seus talentos e qualidades a
servico do todo maior do qual vocé é uma parte insepard-
vel.

A compaixao como um modo de vida

Isso nos leva, finalmente, & prdtica da compaixao como
um modo de vida, que, antes de mais nada, comega com
a simples aplicagio, colocando-a em pratica. ‘Sentir ‘com-
paixdo’ sem um resultado prdtico adequado decorrente disso
ndo é mostrar-se um ‘altruista’, mas o contrdrio’, expressa
Blavatsky."? E tudo uma questio do que vocé faz e nio
apenas do que vocé pensa. E por isso que encontramos a
frase em A Voz do Silencio: “Vocé ndo pode trilhar oo Cami-
nho antes de ter se tornado o préprio Caminho. " Pois vocé
tem que ser o proprio exemplo vivo, como de fato acontece
com tudo. Vocé pode aprender, por exemplo, tudo sobre
bicicletas, todas as diferentes partes e como elas funcionam,
mas enquanto vocé mesmo nao tiver pisado em uma bici-
cleta, ndo serd capaz de andar em uma e simplesmente nao
serd um ciclista. E isso ndo ¢é diferente com a compaixio,
vocé tem que aplicd-la, tem que vivé-la para poder ser ela.

Estdgios do despertar do Deus interior

Mas assim como se comega a pedalar em um triciclo, a
compaixao ¢ algo que se desenvolve passo a passo. Em um
de seus artigos, Blavatsky descreve o processo dessa crescen-
te realizacdo da compaixdo dentro de nés. Ela faz isso por
meio dos vdrios estdgios do despertar de nosso Deus interi-
or, que na verdade se resume exatamente 3 mesma coisa
que a consciéncia crescente da compaixao.

Nesse artigo, ela explica que a humanidade estd no ponto
de inflexdo, tendo desenvolvido as sutilezas de sua natureza
animal até o limite, para agora entrar em contato com o
divino. Portanto, estamos nos identificando cada vez mais
com o ator interior em vez do papel que desempenhamos.
E ela descreve os diferentes estdgios dessa transformagio,
de mostrar a evolugio de nossa qualidade divina:
Comegando com uma pessoa egoista, que, seguindo suas
tendéncias animalescas, estd completamente concentrada
em si mesma, nao se importando com os outros, mas ape-
nas com seu préprio bem-estar. Quando essa pessoa se casa
e tem filhos, seu alcance jd se expande para sua familia, pela
qual desenvolve compaixio. Dando um passo adiante, esse
alcance se estende a seus amigos e parentes, pelos quais ele
sente simpatia, sempre disposto a dar uma maozinha quan-
do necessdrio.
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Em seguida, Blavatsky descreve um patriota, alguém que se
identifica com seu pais, disposto a lutar por ele, estendendo
seu circulo até as fronteiras do pafs, mas ainda nio perce-
bendo sua conexao com os habitantes de outros paises.
Até agora, explica Blavatsky, essa expansao da consciéncia
que estd ocorrendo ainda estd no nivel do homem exterior,
porque ainda hd um elemento de afeicao pessoal nela, afir-
mando uma forma de separagio. De identificagio com um
grupo, por maior que seja, mas que ainda néo inclui toda a
humanidade. Ainda é o homem exzerior que se identifica
com a forma exterior de um grupo, e é ai que reside o grande
perigo. Porque quando essa pessoa se torna fandtica e, por
causa desse fanatismo, se dedica ao seu pais ou a sua f¢, ela
se torna o préprio terreno fértil para a miséria, para a luta
contra ‘o outro que nio é seu’.

Blavatsky entdo continua:

Ascendendo, no entanto, na escala da humanidade, chegamos
aqueles que revelam o Deus latente no homem em
pensamentos, palavras e a¢oes de divino auto-sacrificio; a
prerrogativa de sua divindade manifesta-se primeiramente em
atos de verdadeira caridade, em piedade por seus semelhantes
que sofrem, ou a partir de um sentimento intuitivo de dever, o
primeiro antincio de acesso a responsabilidade divina e a

realizacio da unidade de todas as almas.(%

Em outras palavras: além da forma externa, abrangendo o
lado interno de toda a vida, a unidade de todas as almas, a
consciéncia imortal por trds de qualquer forma externa.
Essa ¢ a verdadeira compaixao: sem preconceitos, sem ser
seletiva, mas universal, abrangendo toda a vida.

A escolha de trabalhar pela humanidade

E no exato momento em que vocé fizer essa escolha, de se
dedicar 2 humanidade a partir desse senso de unidade, algo
acontecerd dentro de vocé. Entdo, como mencionado ante-
riormente, essa luz divina comega a brilhar em vocé, cau-
sando uma aceleracio do desenvolvimento de suas habili-
dades internas, permitindo que vocé seja significativamente
relevante e significativo. Isso se expressa de duas maneiras:
por una parte, esse desenvolvimento da consciéncia leva a
uma sabedoria crescente, uma compreensao mais profunda
que lhe permite ver mais claramente como ser sitil aos outros
e qual é a sua fungao na vida (a cura para as crises existenci-
ais mencionadas anteriormente). Por outro lado, essa cons-
ciéncia em expansio também leva a um alcance cada vez
maior, a um circulo de influéncia cada vez maior, com um
niimero cada vez maior de pessoas que vocé pode ajudar.
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E um processo gradual de desenvolvimento no qual cada
um ocupa seu lugar exclusivo. O lugar em que nos encon-
tramos nesse Caminho, na verdade, nao importa, desde
que a intengao seja do coragio, de agir e viver para o bem-
estar do todo, sem esperar nada em troca. Isso é o que real-
mente importa. Sempre nos perguntando nas escolhas que
fazemos na vida: o que ¢ melhor para o bem maior? E claro
que ndo devemos exagerar nisso, mas ver o que podemos
fazer, progredindo de forma gradual e constante, tentando
fazer um pouco melhor a cada vez.

E a verdadeira forga para perseverar estd na percepgio de
que a compaixio, como j4 ficou claro, ndo é um desejo vago;
nio ¢ um ideal inatingivel; ndo é apenas uma qualidade
agraddvel que alguns tém e outros nio, mas que @ compaixio
é nossa esséncia mais profunda, um estado divino de conscién-
cia, que estamos aprendendo a expressar cada vez mais.
Portanto, a compaixio como um modo de vida universal é,
de faro, a coisa mais natural que existe.

E o desenvolvimento da forga interior que estd sendo libe-
rada quando nos esquecemos de nés mesmos a servico do
bem-estar da totalidade. Uma forca interior que transcende
todos os desafios e limitagoes pessoais e cuja recompensa’,
como expressou Blavatsky, ‘estd além de qualquer descri-

¢i0’, ou seja: ‘0 poder de abengoar e salvar a humanidade’"
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Nio s6 existem dreas de alta e baixa
pressdo na atmosfera fisica da Terra, como
também existem todos os tipos de
correntes na Luz Astral que surgem de
4reas mentais de alta e baixa pressio.

Pensamentos-chave

») Zeitgeist: um reservatoério de
ideias que prevalece em uma
época. Os pensamentos podem
se espalhar rapidamente e
formar uma rede mental: o
clima mental.

» A Luz Astral é um mundo ou
esfera etérica que se encontra
‘acima’ do mundo percebido por
nds sensorialmente. Ela é o
molde de todo o mundo fisico.
Ha muitas camadas na Luz
Astral, como o mundo dos
sentimentos, do desejo, o reino
mental e até mesmo uma parte
espiritual desse mundo inferior.
No sub-reino mental, ha todos
os tipos de pensamentos que
variam em qualidade. Se vocé
nao dominar seu pensamento,
serd inundado por imagens de
pensamentos mentais.

» Um pequeno grupo de
pessoas benevolentes e
altruistas pode construir um
nobre reino mental superior por
meio de seus pensamentos, o
que pode exercer grande
influéncia.
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Barend Voorham

O clima do pensamento

A galeria de imagens cdsmicas e

individuais

Hai pessoas que tém tanto medo do aquecimento do clima que acreditam

que a humanidade nao tem futuro. Mas quase nao hd pessoas que se

preocupam com o clima do pensamento. Nao queremos banalizar o

aquecimento global, mas um problema ainda maior do que a mudanga

climdtica é a polui¢ao do nosso clima de pensamento. O que podemos fazer

a respeito disso?

Muitas pessoas estio preocupadas
com os eventos atuais que estao ocor-
rendo em uma velocidade vertiginosa.
Ha4 agitagao em todas as 4reas: na eco-
nomia, na politica, no clima, na ques-
tdo dos refugiados e, principalmente,
na guerra. Acho que poucas pessoas
estao satisfeitas com o zeitgeist atual.
Zeitgeist significa uma forma de pensar
que estd em voga. S30 0s pensamentos
que a maioria das pessoas tende a ter. E
um reservatério de ideias que dd cor a
uma determinada época. Poucas pes-
soas se maravilhem com a origem dos
pensamentos que definem nossa era.
Parece que muitas pessoas passam por
esses pensamentos da mesma forma
que passamos por uma tempestade
ou uma onda de calor. O zeitgeist, no
entanto, niao é um fend6meno externo
a n6s que simplesmente cai do céu. Se
quiser saber de onde ele vem, vocé
precisa se concentrar no que sio os
pensamentos.

De acordo com a Teosofia, os pensa-
mentos sa0 coisas reais, coisas vivas.

Eles existem. Sdo tao reais quanto os
dtomos, as células ou as moléculas. E
assim como um certo numero de 4to-
mos em cooperagdo sob a influéncia
orientadora de um ser-drvore pode
formar uma drvore, um grande nu-
mero de pensamentos pode formar
algo tdo real quanto uma drvore. E
quando esses pensamentos refletem a
caracteristica geral de uma época, fala-
mos do zeitgeist. Vocé também pode-
ria chamd-lo de clima de pensamento
atual e dominante, que ¢ tio real
quanto o clima fisico com o qual tan-
t0 NOS preocupamos.

Vamos explicar isso.

Clima de pensamento

Quando Helena Petrovna Blavatsky
desembarcou em Nova York em
1873, ela pronunciou as famosas pa-
lavras: ‘Eu vim para quebrar os mol-
des do pensamento dos homens’.
Com isso, ela quis dizer que deveria
romper os padrées de pensamento ar-
raigados na mente das pessoas. Os



habitos de pensamento humano haviam tomado um rumo
profundo e sido galvanizados na consciéncia. Eles estavam
t40 presos em uma rotina que NOVos pensamentos, mais em
sintonia com a realidade, tornaram-se muito dificeis de pen-
sar e criar raizes. Nao havia espago para isso, por assim dizer.
O pensamento materialista emergente e os dogmas da igre-
ja eram dominantes no século XIX. Eles determinavam
amplamente o pensamento da maioria das pessoas. No
zeitgeist daquela época, a guerra era normal e dtil, as mu-
lheres e os trabalhadores tinham poucos ou nenhum direi-
to, a religido e a civilizacio de cada um eram elevadas acima
das dos outros e a moral burguesa era tdo sufocante que
quase ninguém se desviava dela.

Como vocé pode quebrar hébitos, ou melhor, pensamen-
tos, pois eles s3o a base dos habitos? Qualquer pessoa que
jé tentou mudar um hébito especifico dentro de si, sabe
como isso pode ser dificil. Entao, como vocé pode mudar o
pensamento mundial?

Vamos responder a essa pergunta primeiro de forma nega-
tiva: vocé ndo quebra hébitos fazendo mudangas no nivel
dos hdbitos. Conforme mencionado, os pensamentos sio a
base dos hébitos. E mudar os pensamentos nio ¢é ficil. Bas-
ta tentar parar de fumar ou de tomar café. Vocé nio terd
sucesso de forma sustentdvel até que pare de pensar em ci-
garros ou café.

Os pensamentos sa0 seres vivos

Nos jd dissemos que os pensamentos s3o coisas realmente
existentes. Eles nao sao meros fluxos em nosso cérebro. O
fato de nao podermos percebé-los nio deve mais ser um
obstdculo para assumirmos que os pensamentos sio coisas
reais. Hoje em dia, aceitamos a existéncia de muitas coisas
que ndo podemos perceber diretamente sem a ajuda de ins-
trumentos. E, partindo do principio teoséfico de que tudo
0 que existe, tudo o que se manifesta, é consciéncia, isso
estd de acordo com a expectativa de que os pensamentos
$30 seres Vivos.

Como outros seres vivos, 0s pensamentos nascem, tém um
certo cardter, podem crescer em forga e morrer novamente.
Os pensamentos sempre existem em relagio a uma faculda-
de de pensar, por exemplo, a de um ser humano, a cons-
ciéncia pensante humana. Ela atua como transmissora e re-
ceptora. Quando vocé pensa um pensamento, envia um
impulso de pensamento que outra pessoa, desde que esteja
na mesma ‘frequéncia de pensamento’, pode receber.

Isso permite que os pensamentos, como virus ou bactérias,
se espalhem. E assim como esses germes s6 podem se insta-
lar em um ser humano se ele for suscetivel a eles, ou seja, se

seu ‘receptor’ estiver sintonizado com eles, os pensamentos
também s6 podem ser recebidos se a consciéncia humana
fornecer o ‘terreno’ adequado para isso.

Um homem altruista nunca serd capaz de hospedar um
pensamento que o instigue a enganar seu semelhante. E
um vildo astuto nunca serd capaz de hospedar um pensa-
mento compassivo, a menos que, por causa de algum inci-
dente, ele se concentre em uma parte mais nobre de sua
consciéncia. De fato, a mudanca de mente é sempre possi-
vel. Entretanto, isso nao ¢ ficil porque, como qualquer ser
vivo, os pensamentos se manifestam ciclicamente. Uma vez
que vocé tenha pensado um pensamento, ele volta para
vocé ciclicamente. Ele renasce em vocé ciclicamente. Qual-
quer pessoa que estude atentamente sua propria vida de
pensamentos concordard com isso.

Como a maioria das pessoas sao pensadores difusos, em
grande parte inconscientes, e nao controlam ou controlam
mal seu aparato de pensamento, certos pensamentos po-
dem se espalhar por grandes grupos de pessoas na velocida-
de da luz. A midia moderna (social) desempenha um papel
importante nisso.

A luz astral

O homem nio é um criador de pensamentos, pelo menos
nao no sentido de fazer algo a partir do nada. Todos os pen-
samentos ja existem.

Nio hd nada de novo sob o sol. Todas as imagens de pen-
samento possiveis estdo impressas no que ¢ chamado de
Luz Astral.

Para imaginar a Luz Astral, vocé deve perceber que o cos-
mos ¢ muito mais do que podemos perceber, mesmo com
os instrumentos cientificos mais avangados. O cosmos, que
contém sdis e planetas, como o nosso sol e a Terra, é com-
posto de diferentes mundos ou esferas, que, por sua vez, sao
subdivididos em submundos e estes novamente em sub-
mundos, e assim por diante.

A Luz Astral é um mundo do reino mais baixo ou mais
grosseiro, que estd logo ‘acima’ do mundo percebido por
nossos sentidos. A preposi¢io ‘acima’ nio deve ser tomada
literalmente, pois todas as subdreas permeiam umas as ou-
tras. A Luz Astral pode ser imaginada como diferentes
energias que envolvem e permeiam todo o mundo fisico, as
estrelas, os planetas e, sim, cada 4tomo. Compare-a com os
campos eletromagnéticos que permeiam completamente
uns aos outros. Por exemplo, o trifego de rddio abrange
uma faixa muito maior de todos os tipos de frequéncias, que
passam umas pelas outras. Um receptor capta a frequéncia
para a qual estd sintonizado.
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H4 muitas camadas na Luz Astral. H4 um mundo de senti-
mentos, um mundo de desejos, um mundo mental. E esses
mundos também sao divididos em todos os tipos de sub-
dreas, diferentes em qualidade.

As regi6es mais elevadas da Luz Astral sao mais refinadas e
nobres. Elas gradualmente se fundem com os mundos es-
pirituais, que sio compostos de Akdsa. Akasa é descrito
como a esséncia espiritual refinada e super-sensorial que
permeia todo o espago. As partes inferiores da Luz Astral,
que estao préximas ao terreno, sao poluidas por todos os ti-
pos de excrescéncias mentais terrenas. Nosso mundo fisico
¢ a camada inferior, as borras ou residuos do reino astral.
A Luz Astral é o local ou a drea em que as imagens de pen-
samento sao acumuladas e armazenadas. Portanto, é o re-
positorio de todos os pensamentos que pensamos e que fo-
ram pensados no passado. Por isso, ¢ chamada de galeria de
imagens. Cada ato que praticamos e cada pensamento que
pensamos tem sua origem ali e deixa uma impressao, da
mesma forma que uma chapa fotografica captura imagens.
Como todas as nossas acoes estao registradas nele, estd inti-
mamente relacionado ao karma, causa e efeito."

E a parte inferior do reino astral que pode explicar tantos
mistérios fisicos e psicoldgicos. Se nossos fisicos e psicélo-
gos a assumissem, poderiam fazer descobertas interessantes
e dar passos mais largos em seu trabalho cientifico.

Como a Luz Astral é o repositério de tudo o que aconte-
ceu, as ideias cientificas, filoséficas ou religiosas de civiliza-
coes hd tempos esquecidas podem ser recuperadas dela, se
nos sintonizarmos na frequéncia certa. Assim, pode acon-
tecer que duas pessoas que vivem em lugares diferentes, in-
dependentemente uma da outra, facgam a mesma invengo.
Entretanto, nio se trata de uma inven¢io, mas de uma
descoberta — vocé tira a capa — pois ela jd existia, embora
invisivel para a maioria de nés. Afinal de contas, Colombo
também ndo inventou a América!

A antena de nosso pensamento

Conforme mencionado, o reino astral consiste em muitas
camadas, desde a mais grosseira até a espiritual. Portanto, a
galeria de imagens astrais contém uma quantidade inimagj-
ndvel de imagens para nés. No entanto, vocé nao deve ima-
gind-la como um imenso e empoeirado armdrio de arqui-
vos, pois hd uma interagio constante entre o reino astral e
o nosso mundo visivel.

Ja expressamos que nossa faculdade de pensar pode ser
concebida como um transmissor-receptor. Vocé também
poderia comparar a sensibilidade do pensamento com a an-
tena do transmissor-receptor. Concentramos nossa antena
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em imagens mais elevadas das camadas superiores do astral
ou nos deixamos influenciar pelas regiées préximas a Terra,
onde residem todas as qualidades inferiores do pensamen-
to? Quando direcionamos nossa antena para uma determi-
nada imagem mental, estamos, na verdade, trazendo essa
imagem para dentro de nés mesmos, exatamente como tra-
zemos um filme que uma estagio de televisio estd transmi-
tindo em nosso préprio aparelho de televisao. O filme que
vocé quer assistir ndo é determinado pelos canais. Essa es-
colha cabe a nds.

Nossa propria galeria de imagens

Podemos levar essa comparagio ainda mais longe: o pré-
prio homem ¢ uma galeria de imagens em miniatura, que,
como a galeria césmica de imagens, tem muitas camadas e
subcamadas. Com nossa consciéncia, habitamos constante-
mente a regido astral. Praticamente toda a nossa constitui-
¢do faz parte dela, assim como um peixe faz parte do mar.
Somos inundados por ondas emocionais, mentais e, com
sorte, espirituais. Todos os nossos pensamentos chegam até
nés por meio da Luz Astral.

Quando nossa mente entra em contato com uma imagem
astral, ela causa uma impressio em nossa consciéncia. Ela
faz uma cépia local, acrescentando uma ‘imagem’ a nossa
galeria individual. Mas como somos transmissores e recep-
tores, também transmitimos imediatamente essa imagem
novamente, mas com a coloragdo que nés mesmos demos
a ela. Outro ser humano pode levar essa imagem de pensa-
mento de volta para si mesmo, incluindo o selo impresso
nela. Isso pode, mas nio precisa acontecer imediatamente.
Pode acontecer somente depois de um ano ou, talvez, de-
pois de vérios séculos. Isso depende de quando outra pessoa
se sintoniza com essa frequéncia.

Pode ser também que essa imagem da parte mental da Luz
Astral seja atraente para muitos pensadores e se espalhe
para milhdes de pessoas em uma velocidade vertiginosa.
Assim, grupos maiores de pessoas sao influenciados por es-
sas imagens mentais. Falamos entdo do zeitgeist.

E claro que ninguém esté condenado a se sintonizar com
nada. Mas como muitos s@o pensadores inconscientes e
nio apontam sua antena de pensamento para um ponto
que escolhem conscientemente — a seletividade de sua ante-
na nio é maior — eles geralmente captam as imagens que
estao ‘em voga’, ou seja, aquelas em que grandes grupos de
pessoas se concentram. Muitas pessoas nio sio pensadores
poderosos. Sua ‘antena’ é soprada em uma diregao diferen-
te por cada vento mental. As modas e as tendéncias geral-
mente se seguem com extrema rapidez.



Correntes de pensamento

No mundo astral, hd todos os tipos de correntes de pensa-
mento qualitativamente diferentes. Elas nem sempre sao
necessariamente boas ou ruins. Vocé poderia imaginar, por
exemplo, uma corrente de pensamento de jogadores de
xadrez. Todos os tipos de jogos de xadrez e movimentos
tdticos sdo contemplados, formando um fluxo de ideias
que tém algo a ver com esse esporte do pensamento. Em-
bora os jogadores de xadrez sejam conhecidos como
pessoas calmas, emogoes fortes e turbuléncias em seus pen-
samentos também podem ser reconhecidas. Essas emogoes
podem tornar esse fluxo instdvel e talvez até obscuro.
Assim como na atmosfera (fisica) da Terra h4 dreas de alta
e baixa pressio, por meio das quais os ventos podem levar
calor, frio, chuva ou seca de um lugar para outro, na Luz
Astral vocé tem todos os tipos de correntes criadas por dreas
mentais de alta e baixa pressio.

As Cartas Mahbatma falam sobre essas correntes de pensa-
mento. Em uma carta, um dos chelas (discipulos) do Mes-
tre KLH. escreve a A.P. Sinnett que o préprio Mestre nio
pode escrever uma carta neste momento porque nao quer
se expor a uma corrente de pensamento de além de Hima-
vat.?) Himavat significa literalmente ‘o nevado’. Refere-se
a0 Himalaia. Uma corrente de pensamento de além de
Himavat ¢, portanto, uma quantidade de pensamentos
mundanos, que interfeririam nas contemplagées super-
espirituais nas quais o Mestre estava absorto naquele
momento especifico.

Também sabemos algo assim: vocé estd ocupado com um
livro metafisico ou com uma questdo espiritual. Naquele
momento, vocé nio pode se preocupar com o vazamento
na calha. Ou se vai participar de um workshop teoséfico,
pouco antes de comegar, nio é sensato concentrar seus
pensamentos em uma discussao com seus colegas que saiu
do controle. Na verdade, vocé estd se fechando de um fluxo
de pensamento e se concentrando em outro.

No entanto, muitas vezes nio conseguimos fazer isso. Te-
mos muito pouco controle sobre nosso pensamento. Os
Mestres, por outro lado, podem se sintonizar de forma au-
toconsciente com qualquer corrente de pensamento de que
precisem em um dado momento.

Em outra carta, Mahatma K.H. fala de uma corrente de pen-
samento do norte. O exemplo é bem-humorado e instrutivo.
K.H. citou o poeta do século XIX, Tennyson, em uma carta,
sem questionar a origem dessas linhas de poesia. Ele os havia
retirado de Astral Light. Ele expressa que nunca se esquece
do que viu uma vez. Ele pode escolher palavras da Luz Astral
de um passado distante ou que s6 serdo ditas no futuro.

Sinnett era um conhecedor da poesia de Tennyson, mas
nio conseguia encontrar as palavras em questio em lugar
algum. Até que, anos mais tarde, ele encontrou um peque-
no volume do trabalho do poeta, nunca incluido em suas
Obras Coletadas, que continha o poema em questio. O
Mestre o encontrou em uma corrente de pensamento do
norte e, COMO expressava exatamente 0s pensamentos que
queria comunicar a Sinnett, ele o usou, sem se deter para
pensar na origem dessas palavras.®

Se vocé pensar mais sobre isso, também entenderd que para
os Mestres nio existe o conceito de pldgio. Ninguém pode
reivindicar a propriedade de um pensamento especifico ou
de suas palavras. Os pensamentos pertencem a todos nds,

assim como o ar pertence a tOdOS nods.

Conjunto de pensamentos

Os Mestres podem se concentrar conscientemente em um
fluxo de pensamento, mas a maioria das pessoas ainda nao
¢ capaz de fazer isso, ou nio o suficiente. Se vocé nao con-
segue controlar seu pensamento, entio é como um nada-
dor em um mar de pensamentos. As vezes, uma onda o
domina, depois outra. Especialmente quando um grande
nimero de pessoas coloca uma determinada onda em mo-
vimento, muitos podem ser afetados por ela. As vezes, essa
onda ¢é extensa e tem um cardter duradouro. Isso é conhe-
cido como o ‘espirito da época’ predominante, que cha-
mamos de zeitgeist.

As pessoas geralmente vivem sob a suposicio de que os
pensamentos que tém vém de seus préprios cérebros, mas,
na maioria das vezes, sio as ondas turbulentas do mar
mental em que nadam que passam por suas faculdades de
pensamento. E cada pensamento que captam e ao qual
prestam atengao, eles dio energia extra e, assim, transmi-
tem de volta amplificados e coloridos, tornando a onda
ainda mais poderosa do que jd era. Em outras palavras, es-
sas sdo imagens poderosas na Luz Astral que deixam uma
impressdo na consciéncia pensante desses pensadores nao
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autoconscientes, que acreditam que eles mesmos inventa-
ram ou criaram esses pensamentos.

Observagao: isso niao precisa acontecer. Primeiro, vocé
deve perceber que estd se movendo voluntariamente para
uma determinada camada da Luz Astral. Isso nem sempre
precisa ser ponderado, mas vocé estd se abrindo para
determinados pensamentos. Ninguém o estd forcando a
entrar em regioes poluidas por residuos terrestres. Se nao o
fizer, vocé também nio se abrird para as impressoes dessa
drea. Mas mesmo que o faga, ¢ aconselhdvel perceber rapi-
damente sua natureza iluséria, para que vocé esquega essas
imagens com mais facilidade.

Para fazer uma comparacio: se vocé nunca assiste a filmes
de terror, ndo precisa temer que essas imagens permanegam
em sua consciéncia. Mas se, inesperadamente, vocé vir
imagens de tais filmes, poderd usar sua faculdade critica
para apreciar as impressoes ¢ no deixar que elas o afetem.
Mas o melhor, ¢ claro, é nao receber essas impressoes de
forma alguma.

Interpretagio de imagens astrais

Acima, expressamos que a Luz Astral tem muitas camadas
ou mundos qualitativamente diferentes. O pensador nao
autoconsciente nao tem ideia de quais camadas ele habita
com seu pensamento. Esses nao precisam ser sempre reinos
impuros. Um sonhador diurno pode estar completamente
absorvido em uma determinada esfera mental onirica. No
entanto, 0 pensamento nio autoconsciente pode causar
muitos problemas, pois se vocé pensar dessa forma, poderd
facilmente ‘se perder’ nas partes inferiores e ilusérias da Luz
Astral. E nao hd nada tao ilusério quanto as imagens astrais.
Entretanto, podemos ver através da natureza iluséria da ga-
leria de imagens. Poderfamos saber que essas imagens as-
trais sdo a ‘tdbua de meméria’ do homem animal, como
H.P. Blavatsky a chama.) Poderfamos também morar na
‘tdbua de meméria’ da parte mais elevada do reino astral,
Akdsa. 14 encontramos as imagens espirituais, que, ¢ claro,
tém uma caracteristica totalmente diferente. Akisa ¢ a es-
séncia espiritual transcendente que permeia todo o espago.
A Luz Astral é simplesmente seu residuo.

Nio ¢ sem razio que Helena Blavatsky fala que o homem
animal recebe impressoes do astral, pois os animais tam-
bém percebem essas imagens. E claro que a interpretagio
da percepgao deles ¢ totalmente diferente da dos humanos.
Eles ainda nao desenvolveram a capacidade de pensar e,
portanto, ndo podem avaliar criticamente essas imagens ou
discuti-las entre si. Eles reagem instintivamente ao que
percebem.
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Isso pode ser usado para explicar vérias coisas no mundo
animal. Por exemplo, descobriu-se que os animais j4 esta-
vam deixando uma floresta horas antes do inicio de um in-
céndio. Eles devem ter recebido essa informacio antes. De
onde mais isso poderia vir sendo da Luz Astral, que, afinal,
também contém as impressdes do passado que levam a
eventos que ainda nio ocorreram?

Todo amante de cies deve ter notado algo assim em um mo-
mento ou outro. No momento em que o dono pensa ‘Vou
passear com meu cachorro’, embora ele ainda nio dé ne-
nhum sinal fisico de que vai fazé-lo, o a0 j4 comeca a andar
para frente e para trds sem descanso ou fica parado na porta.
Os bebés também, nos quais o pensamento ainda néo se
estabeleceu, se é que se estabeleceu, sdo sensiveis a imagens
astrais. Certa vez ouvimos a histéria de uma mae que saiu
para passear com seu bebé no carrinho. Toda vez que ela
chegava a um determinado lugar, o bebé comegava a cho-
rar, para surpresa da mae. Até que ela descobriu que, na-
quele local, havia um matadouro. A matanca de milhares
de animais, que obviamente ¢ uma situagio extremamente
triste, deixou uma profunda impressio na parte inferior da
Luz Astral, fazendo com que o bebé sensivel chorasse toda

vez que ela chegava aquele lugar.

O clima poluido do pensamento

Esse tltimo incidente mostra claramente como o clima de
pensamento pode agir sobre nés. Pode ser conflitante dizer
isso, mas muitos de nds somos como aquele bebé que, sem
saber ou entender, recebe impressoes da Luz Astral e reage
a elas. Em geral, ndo reagimos como esse bebé, chorando,
mas permitindo que essas imagens de pensamento entrem
em nossa mente e as encaixem em nossa propria mentalida-
de — nossa galeria individual de imagens — supondo que
sejam nossos proprios pensamentos. E essa mirfade de pen-
samentos de qualidade humano-animal que consideramos
importante. E como transmitimos os pensamentos que reu-
nimos, ajudamos a garantir que o clima de pensamento seja
permeado por esses pensamentos humano-animais.

A 4nsia pelo luxo, a busca egoista pela satisfagao de todos os
desejos pessoais, a agressio e o desprezo pelos outros, a ideia
de que precisamos nos armar mais e melhor - s3o esses tipos
de pensamentos, em milhares de variagoes diferentes, que
s30 sugados pelos poderes do pensamento. Nem a filosofia
materialista que afirma que s6 se vive uma vez, nem a dou-
trina crista de que podemos entrar no céu apds a morte, po-
dem oferecer um contrapeso protetor a essas ondas de lama
poluidas pelo egoismo. Pelo contririo, elas apenas refor-
cam esse tipo de pensamento.



O clima de pensamento estd poluido porque o significado
e o propdsito essenciais da vida se perderam para muitos.
Os filésofos ndo podem oferecer esperanca e perspectiva.
As religioes perderam grande parte de sua influéncia e, se
ainda hd alguma influéncia, geralmente é negativa. Na falta
de uma filosofia de vida que satisfaga o coragio e a cabega,
h4 pouca ou nenhuma base para a ética. E o egoismo que
governa o poleiro.

Os paises se concentram em seus interesses nacionais. A
violéncia e a politica de poder sdo vistas como normais, até
mesmo inevitdveis e necessarias. Todos esses tipos de pen-
samentos poluem as regides inferiores da Luz Astral e, por-
tanto, influenciam os outros. Parece ser um circulo vicioso.

Mudanga do clima de pensamento

Entretanto, nao ¢é assim. Pelo menos nio precisa ser. O ho-
mem tem livre-arbitrio. E embora vocé possa restringir esse
livre-arbitrio fazendo escolhas sempre em uma determina-
da diregdo, sempre hd a possibilidade de mudar de rumo.
Nés, humanos, criamos a atmosfera do pensamento e, por-
tanto, podemos mudar essa atmosfera. Assim como um
pintor pode pintar sobre um quadro, podemos mudar a
atmosfera do pensamento. Cada pincelada é uma; cada
pensamento dd uma determinada tonalidade.

E essencial saber disso, caso contrario, terfamos a ilusio de
que as coisas sempre permanecerio como estio agora. Isso
alimenta o pessimismo, a passividade e a indiferenca em re-
lagao a0 estado do mundo. Quem vai tentar mudar a si mes-
mo e a0 mundo se achar que isso nao tem chance de sucesso?
Talvez o ensinamento mais importante da Teosofia seja
que todo ser — inclusive todo ser humano — é essencialmente
divino. Em nossa consciéncia estao todas as faculdades pe-
las quais podemos mudar a nés mesmos ¢ ao mundo. E

embora essa seja, sem duvida, uma tarefa dificil e drdua,
qualquer esforco sincero produzird frutos, mesmo que nao
vejamos resultados imediatos.

Esse conhecimento nos torna conscientes de nossa respon-
sabilidade pelo clima de pensamento. Nao devemos nos
esconder atrds do fato de que muitos cidadios do mundo
colocam a si mesmos e a seu pais em primeiro lugar, o que
obviamente prejudica todos os outros. A humanidade
constitui uma unidade. Todo ser humano faz parte dessa
unidade. Qualquer pensamento impessoal mudard o clima
de pensamento, obviamente em uma extensao limitada. O
tinico instrumento para mudar o clima de pensamento é o
nosso proprio pensamento.

N30 o mudamos reclamando dele, criticando-o ou lutando
contra ele. Isso é energia desperdicada. Ao fazer isso, vocé
apenas reforca as ideias egoistas do pensamento. Lutar con-
tra as ideias ¢ alimento para essas ideias, pois mesmo com
atengdo negativa vocé alimenta os pensamentos.

E melhor ser um modelo de compaixdo, bondade e calma.
Se ndo permitir que nada o perturbe em seu ideal impesso-
al, vocé contribuird mais para um clima de pensamento
enobrecedor do que imagina.

Mas essa influéncia serd ainda maior se vocé fizer isso cole-
tivamente.

Nucleo da Fraternidade Universal

A bondade busca a bondade. Se alguém desenvolver uma
mentalidade como a descrita acima, nao poderd deixar de
entrar em contato com pessoas que tenham uma atitude
semelhante em relagio A vida. Entio, é necessdrio deixar
para trds o lado pessoal aos outros; antes de tudo, em
espirito. Um pequeno grupo de pessoas altamente
motivadas pode realizar muito.
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Alguns de nés j4 tiveram a experiéncia de visitar uma fami-
lia, ou de entrar em um novo departamento no trabalho,
ou de se juntar a qualquer grupo de pessoas, e imediata-
mente sentir uma atmosfera benevolente. ‘Foi como entrar
em um banho quente, me senti muito bem’, expressam.
Muitas vezes, elas nem sabem o que as faz sentir isso. Nao
precisa ser por causa da decoragio da casa. Esse mesmo
sentimento pode surgir mesmo em um ambiente ruim.

O que ¢, entdo?

E a atmosfera de pensamento que esse grupo de pessoas
exala. Como resultado, vocé se sente imediatamente em
casa. Mais importante ainda, vocé se concentra quase auto-
maticamente em aspectos mais nobres de sua prépria cons-
ciéncia que correspondem a essa atmosfera. Certos tragos
pessoais e antipdticos, que as vezes ainda aparecem, sio ir-
radiados por ideias impessoais que evocam essa atmosfera.
No inicio do século XX, a sede da Sociedade Teoséfica es-
tava localizada em Point Loma, Califérnia. Centenas de
adultos e criancas moravam l4. E a atmosfera era tal que os
visitantes que iam até 14 ndo apenas a sentiam, mas eram
inspirados por ela. Para citar apenas um exemplo, o escritor
Talbot Mundy escreveu muitos romances, mas seu melhor
livro foi escrito quando ele ficou em Point Loma.®
Agora, a influéncia que um grupo unido de pessoas bene-
volentes exerce sobre o clima de pensamento nao é prejudi-
cada pelo local fisico onde elas se encontram. As imagens
do reino astral podem ser alcancadas de qualquer lugar da
Terra. Esses membros do ntcleo da Fraternidade Univer-
sal também nio precisam pertencer a0 mesmo clube ou
morar na mesma cidade. Eles se encontram em seus pensa-
mentos.

Um grupo tio pequeno de pessoas altruistas, motivadas a
enobrecer o clima de pensamento, ¢ capaz de fazer mais do
que um grupo maior de pessoas mais ou menos motivadas,
nas quais o elemento pessoal ainda desempenha um papel
importante. Sua influéncia serd ainda maior se puderem
mostrar com argumentos e exemplos a natureza espiritual
do cosmos e do homem como filho do cosmos. Na Teoso-
fia, encontramos ensinamentos que proporcionam paz ao
coragio, a cabeca e ao estado de espirito.

E por essa razio que os professores de Teosofia nunca se
preocuparam com a quantidade de seus alunos, mas com a
qualidade. E por ‘qualidade’ certamente nao queremos di-
zer se eles entendiam bem os ensinamentos ‘técnicos’ da
Teosofia, as vezes dificeis, mas se aplicavam suas conclu-
soes éticas na vida.

Algumas poucas pessoas impessoais, dispostas a arregacar as
mangas, podem cobrir o clima de pensamento do mundo
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inteiro. Sao alguns graos de sal que podem mudar o sabor
da sopa. Ou, como disse William Q. Judge:

Se tivéssemos quinhentos membros na Sociedade amando
uns aos outros com um coragio verdadeiro, sem criticar
nem condenar, e todos empenhados em um tnico objetivo
com uma unica crenga, poderiamos varrer o mundo inteiro

Com nossos pensamentos.(G)
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Pensamentos-chave

» Todo ser é um filho do
Kosmos e, portanto, contém
em si todas as potencialidades
e caracteristicas do Kosmos e
as desenvolveu até um
determinado nivel. As forgas
késmicas podem ser
distinguidas em doze
caracteristicas diferentes.

» No6s, humanos, vivemos e
evoluimos dentro do campo
de forca de varios seres
késmicos. Somos atraidos para
a esfera deles porque ali
encontramos as possibilidades
de evolugao adequadas ao
nosso carater.

» Os principais atores
astrolégicos importantes sao:
o zodiaco celestial, o ser solar,
os doze planetas sagrados e o
ser planetario Terra. Cada ser
tem seu proprio zodiaco.

Grupo de Estudo

Astrologia: os principais

atores cOsmicos

Parte 2 da série sobre astrologia

Este é o segundo artigo de uma série sobre o fundamento da astrologia.

Neste artigo, apresentamos uma descri¢ao dos atores-chave astrolégicos,

vistos a partir da ideia bésica da Teosofia: Unidade. Isso significa que cada

ser é uma expressio, um reflexo de um Principio Sem Limites da Vida.

O ‘porqué’ das influéncias
késmicas

Neste artigo, nos baseamos no pri-
meiro artigo desta série, que apare-
ceu na edi¢ao anterior de Licifer — o
Portador da Luz."V Nesse primeiro
artigo, explicamos o que ¢ astrologia e
fizemos uma distingao nitida entre a
astrologia esotérica original e a astro-
logia comumente conhecida hoje em
dia. Também abordamos a relacio
entre a astrologia e a astronomia e
delineamos em termos muito amplos
0 ‘como’ ¢ o ‘porqué’ das influéncias
astroldgicas.

Esbogamos um quadro geral nesse
primeiro artigo. Vocé pode dar as ela-
boracoes mais detalhadas fornecidas
neste e nos proximos artigos seu devi-
do lugar dentro desse quadro geral.
Como lembrete, vamos abordar bre-
vemente as ideias bésicas desse qua-
dro geral. Para comegar: existe um
principio de Vida una e ilimitada, um
Oceano de Ser ilimitado. Ele é a Uni-
dade essencial de tudo o que existe.
(Veja a primeira proposi¢io funda-
mental de A Doutrina Secreta, que

vocé pode ler na capa interna desta
edi¢ao). Essa Unidade se expressa em
uma enorme diversidade de seres vi-
vos. Todos esses seres sé6 podem exis-
tir gracas a essa Unidade e, portanto,
gracas uns aos outros. Por essa razao,
o Kosmos pode ser visto como um
grande organismo vivo.

Mais ainda: todos os seres, como par-
tes da unidade, estio indissoluvel-
mente conectados, de modo que qual-
quer agdo de qualquer ser afeta logica-
mente toda a unidade. O coroldrio ¢
que todos os seres estao em constante
interacdo uns com os outros — mais
ou menos intensa.

Também mencionamos o cardter tini-
co de cada ser. Isso explica por que,
digamos, Jupiter emana outra influén-
cia que Merctrio. Lembre-se de que
os planetas sdo seres vivos. E, o que é
muito importante para nods, seres
humanos: que apenas as forgas késmi-
cas agem sobre nds (nos afetam) que
tém caracteristicas semelhantes as de
nossa consciéncia. Em resumo, depen-
de de nés mesmos — das caracteristicas
especificas que desenvolvemos — a
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intensidade com que uma influéncia nos afeta: muito, pou-
co ou quase nada. Além disso, observamos que nés, huma-
nos, temos fundamentalmente o livre-arbitrio, dentro das
capacidades que desenvolvemos como seres conscientes.
‘As estrelas se inclinam, mas nao se obrigam’, ¢ uma expres-
s3o antiga e verdadeira. A escolha é sempre nossa: tentamos
controlar essas influéncias kdsmicas ou nao? Tentamos usi-
las para o beneficio de nossos semelhantes ou nao? Essa é
uma questdo muito importante para todos nds.

Por fim, abordamos a questdo: qual ¢ a utilidade que a as-
trologia tem ou poderia ter?

O lugar deste artigo na série de artigos

Este artigo ¢ sobre os diferentes seres késmicos dentro da

estrutura ordenada do kosmos, que exercem as influéncias

mais poderosas sobre o nosso planeta Terra e todos os seus

habitantes: os ‘atores-chave astrolégicos’ para nds.

O que queremos dizer quando chamamos os planetas e as

estrelas de ‘seres vivos? Quanto mais vocé entender isso,

mais entenderd esses atores-chave em si: o zodfaco celeste,

nosso sistema solar com seu Sol e seus planetas.

Nos préoximos artigos, abordaremos as seguintes questoes,

entre outras:

* O que sdo influéncias kdsmicas e por que
experimentamos mudangas periddicas nelas?

*  Qual é a explicagdo para os horéscopos?

*  Que ligoes éticas valiosas podemos extrair da
astrologia?

Cada entidade é como um vértice no oceano ilimitado da vida.

O que é ‘um ser’?

J4 expressamos: todos os seres fluem de um Principio Sem
Limites de Vida. Essa é a primeira proposi¢io fundamental
da Teosofia. Nela repousam todos os insights da Teosofia.
Por maiores que sejam as diferencas externas, o nicleo ou
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coragio de cada ser é um Principio Sem Limites eterno.
Portanto, somos todos partes de uma unidade que néo co-
nhece linhas divisérias ou fronteiras. Nao podemos nos
afastar dessa unidade! Afinal de contas, nio podemos sair
de nés mesmos. Quaisquer que sejam as viagens espaciais
que possamos empreender, sempre nos levamos conosco.
Entao, o que é um ‘ser’, uma ‘entidade’? O que somos nds
mesmos? Somos, expressos em linguagem simbdlica, uma
centelha do ‘fogo sem limites’ ou, quando usamos outro
simbolo, um vértice em um imensuravel oceano de vida.
O que queremos dizer com isso é que cada ser é uma ‘con-
tragdo’, uma ‘concentragio’ ou ‘condensagio’ dessas infi-
nitas poténcias fundamentais. Portanto, cada ser contém
em si todas as possibilidades que a Vida una contém em si
mesma. Afinal de contas, uma faisca nao ¢ essencialmente
diferente do fogo, e uma gota de dgua nio ¢ diferente do
oceano.

E mais: isso implica que somos o Todo e, portanto, esta-
mos conectados a todos os outros seres. Nao podemos exis-
tir separados do Todo. Nenhum ser estd sozinho, separado
dos outros. Devido a essa unidade, todos os seres vivos in-
teragem uns com os outros. Essa resposta constante a ou-
tros seres ¢ o fato de ser objeto da resposta de outros seres
é a caracteristica bdsica de toda a vida.?)

Claramente, um ser é muito mais do que seu corpo exter-
no. Os corpos nascem e morrem, e depois sio reconstrui-
dos no préximo ciclo de vida. Ao passo que todo ser ¢
atemporal em sua esséncia. Ele sempre esteve 14 e sempre
estard ld. Seu nicleo verdadeiro e permanente ¢ a forga que
atua em todo o seu ser e, portanto, também em seu corpo.
Entdo, o que somos nds, seres humanos? Somos centros de
vida, consciéncia e inteligéncia — e periodicamente zemos
um corpo para trabalhar durante nossas incorporagoes. E,
a cada vez, construimos esse corpo a partir de seres menos
evoluidos, com os quais entramos em colaboragio: desde
nossos pensamentos até os seres atbmicos de nosso corpo.
O mesmo acontece com os planetas e as estrelas que vemos
no firmamento: como em cima, assim embaixo. Eles sio
consciéncias celestiais envoltas em um corpo celestial. E s6
podemos entender algo sobre um planeta ou estrela se sou-
bermos algo sobre o tipo de consciéncia que ele tem.

Todo ser desenvolve suas potencialidades
inerentes

Essas reflexoes levam a algumas conclusées claras. Uma de-
las é: todos nés carregamos potencialidades ilimitadas den-
tro de nds, como filhos da ‘Ilimitabilidade'. Nés as desen-
volvemos gradualmente, vida apés vida. Os mundos em



que vivemos, os seres com os quais interagimos (incluindo
os planetas, o Sol e o zodiaco!), nos dao os estimulos por
meio dos quais podemos despertar nossas faculdades ainda
adormecidas e, finalmente, aprender a usd-las. Todos esses
estimulos nos dao @ oportunidade de nos tornarmos mais
sdbios. Depende de nossas escolhas se aproveitamos essas
oportunidades, se aprendemos com o que estd acontecen-
do a0 nosso redor e conosco. N6s mesmos determinamos
a rapidez com que aprendemos.

Serd que esse caminho de expansio da consciéncia termina
algum dia? Nao, isso decorre logicamente de tudo o que
expressamos. E isso explica o fato de que os seres no kos-
mos existem em estdgios de desenvolvimento muito dife-
rentes. Basta comparar a consciéncia ndo autoconsciente,
instintiva e décil de um dtomo ou molécula quimica com
a consciéncia de um ser humano — que agora estd desenvol-
vendo sua faculdade de pensar com todas as responsabili-
dades que isso implica — e comparar nosso alcance de cons-
ciéncia com o de um buddha kdsmico, que ¢ ainda mais
sdbio e responsdvel do que o ser humano mais nobre que
podemos imaginar: um ‘buddha’ humano. De fato, a cons-
ciéncia de um ser planetirio, solar e galdctico é inimagini-
vel para nés. Como j4 € dificil para nés imaginar o alcance
da consciéncia de um buddha humano. Um ser solar é ain-

da mais universal e vasto em termos de consciéncia.

A 4rvore da vida.

E ainda assim... por mais avangados que sejam, podemos
desenvolver seu nivel de consciéncia também! Esse é um
pensamento inspirador. Todo ser humano carrega dentro
de si a capacidade de se transformar em um ser planetdrio
e depois em um ser solar e ainda mais.

Os ciclos de vida também sio diferentes nos seres kdsmi-
cos. Seus periodos de incorporagdes duram muito mais do
que os nossos. Por exemplo, una vida externa de um ser
planetdrio dura vérios bilhées de anos humanos. Sé entao
comega sua morte, seu periodo de descanso periddico. A
vida una de um ser solar dura muito mais tempo ainda. De
acordo com os antigos escritos indianos, essa tltima envol-
ve um niimero de anos expresso em um nimero de quinze

digitos.

Qual € a estrutura do Kosmos?

Os principais atores sido partes integrantes da estrutura
muito ordenada do kosmos. Isso levanta a questio: como,
entio, o kosmos é construido? Ele é construido como qual-
quer outro ser dentro do kosmos, ou seja, hierarquicamente.
Para dar um exemplo, a entidade Via Léctea irradia uma
esfera de influéncia (chamada de ‘emanagio’), na qual int-
meras estrelas e planetas da Via Lictea podem viver suas
vidas. Cada estrela faz o mesmo e, dentro de sua esfera, um
grande nimero de planetas encontra o local adequado para
sua evolu¢do. Cada planeta, por sua vez, por meio da ema-
nagio, cria o ‘ambiente’, a ‘esfera da vida’, para um grande
ndmero de seres minerais, vegetais, animais, humanos e
divinos. E assim por diante, pois cada um desses seres faz a
mesma coisa em miniatura: basta pensar nos seres 6rgios e
seres células que, dentro de nossa esfera de influéncia, cons-
troem nossos corpos fisicos.

Em outras palavras, cada ser ¢ uma parte, um 6rgao vivo de
um ser maior, e seu corpo é composto de seres menos de-
senvolvidos. Aqui se aplica o velho ditado: como em cima,
assim embaixo. A estrutura hierdrquica do kosmos também
é representada como uma “drvore da vida’. A fonte sao suas
raizes. Portanto, essa drvore da vida ¢ frequentemente
representada de cabega para baixo, enraizada no kosmos
sem limites. Dela surge um tronco, que d4 origem a muitos
galhos grossos, cada um dos quais d4 origem a muitos ga-
lhos pequenos, e assim por diante, até os galhos e as folhas.
E uma imagem para se contemplar longamente. Os seres
mais avangados precisam dos menos avangados, e vice-versa.
O alto ¢ o baixo, o baixo ¢ o alto, trabalham juntos, permi-
tindo que todos se desenvolvam. O alto e o baixo sio rela-
tivos. Em compara¢io com alguns seres, somos, em termos
de consciéncia, ‘altos’; em comparagio com outros, ao con-
tririo, ‘baixos’. Tudo apoia tudo, ou melhor, deveria,
porque, como expressamos anteriormente, existe o livre
arbitrio. Também podemos perder de vista o fato da frater-
nidade universal, se nos concentrarmos em nossos préprios
desejos.
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Todos os seres sao fundamentalmente
construidos da mesma forma

Odutra conclusao que podemos tirar do fato de que todo ser
emerge de uma ‘unidade que contém tudo’ é que todo ser
possui as mesmas faculdades késmicas e ‘niveis de cons-
ciéncia’. Como acima, assim abaixo. Entretanto, o grau de
desenvolvimento dessas mesmas faculdades pode, é claro,
variar imensamente.

Agora, quais sdo esses aspectos ou faculdades inerentes a
consciéncia de cada ser? E uma gama (‘escada’) de
niveis de consciéncia que vao desde o relativamente mais
divino até o relativamente mais fisico, ou seja, até nossas
faculdades fisicas como a parte mais material. Em suma, do
mais espiritual para nds, ao longo de vérios degraus inter-
medidrios de natureza etérica decrescente, até o mais mate-
rial para nés. E uma hierarquia ‘no escopo da consciéncia’.
O divino em nds tem o maior alcance de consciéncia, en-
quanto o fisico tem o alcance mais restrito e material.
Portanto, cada ser, quer estejamos falando de uma estrela
ou de um vaga-lume, de uma 4rvore ou de uma alga, ¢
construido de forma andloga, de acordo com os pensamen-
tos acima. Isso leva a conclusao de que, em principio, a troca
(comunicagao, influéncia mutua) é possivel entre rodos os
seres. Na prética, ¢ claro, sempre hd limitagbes, porque
cada ser é um ser limitado e em crescimento. Ele tem seu
préprio cardter, com uma ‘antena’ limitada e um ‘alcance
de transmissio’ limitado.

Os aspectos da consciéncia

Quantos desses aspectos da consciéncia existem? Podemos
dar uma imagem tripla simples expressando que todo ser é
‘espirito-alma-corpo’. Vocé também pode refinar a ima-
gem, fazendo distingdes mais precisas: entdo vocé fala, por
exemplo, de quatro, cinco, sete ou até doze niveis de cons-
ciéncia dentro de um ser. Neste artigo, usamos a divisio de
doze niveis, porque ela corresponde ao zodiaco de doze
niveis, as doze caracteristicas késmicas fundamentais. Mas
a classificagio sétupla também ¢ usada com muita frequén-
cia na literatura teosdfica.

Esses aspectos ou caracteristicas nao devem ser vistos como
coisas separadas, mas sao como as facetas de uma pedra pre-
ciosa: a Vida una subjacente que se expressa na diversidade.
Nossa consciéncia estd constantemente irradiando forcas.
Como carregamos doze aspectos de consciéncia dentro de
nés, portanto, emitimos forgas de todos os doze tipos. Mas
apenas uma delas predomina em nds: essa ¢ a tonica de
nosso cardter autocriado. Voltaremos a esse assunto quan-
do discutirmos os diferentes zodiacos.
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February - Margh

March - April
ries

Lanyg,

Libra
September - Oktober

Virgo
August - September

Zodiaco celestial (denominagoes dos meses em inglés).

O zodiaco celestial

Com as percepgoes mencionadas acima, podemos chegar a
uma compreensio mais profunda do zodifaco celeste, do
Sol, dos planetas e de nés mesmos, e da intensa colaboragao
entre todos eles. Comegamos com os seres mais kdsmicos:
o zodfaco celestial. O que queremos dizer com isso?
Gottfried de Purucker descreve o zodiaco celeste da seguin-
te forma: Ele consiste em doze grupos de estrelas localiza-
das ao redor de nosso Sistema Solar, aproximadamente no
mesmo plano em que todos os planetas se movem ao redor
do Sol (o plano da ‘ecliptica’). Cada grupo é composto de
estrelas que cooperam estreitamente, ou seja, seres solares.
Esses doze grupos de estrelas formam uma espécie de faixa
ou circulo ao redor do sistema solar. “Zodiaco’ é um nome
grego e significa ‘circulo de seres’. Cada grupo é conhecido
como um ‘signo’ ou ‘constelagao’. Eles sio geralmente
conhecidos como: Aries, Touro e assim por diante. Nés as
chamaremos de constelagoes aqui, uma palavra que vem do
latim e significa ‘colecio ou associagao de estrelas’. O termo
‘signo’ serd reservado para o zodiaco terrestre (veja abaixo).
Nosso Sol e todos os outros seres do sistema solar estabele-
ceram uma relacdo estreita com essas doze constelagdes ao
longo do tempo. Quando nosso ser solar nasceu, ele foi
atraido para esse local dentro da Via Ldctea, exatamente
dentro desse circulo de estrelas.

Cada uma das estrelas individuais do zodiaco, é claro, tem
seu préprio cardter individual. Mas cada grupo de seres
estelares também tem um cardter especifico. Todos nds
reconhecemos isso: que em uma familia hd uma atmosfera
diferente da de outra. Ou, em outro exemplo, uma escola
tem uma caracteristica diferente da outra. Esse principio
também se aplica a cada constelagao do zodiaco. Cada gru-
po tem sua prépria caracteristica dominante, ou seja, uma
das doze caracteristicas kdsmicas. Juntos, eles representam



todas as doze caracteristicas cdsmicas. E eles emitem essas for-
¢as caracteristicas continuamente.

E como cada constelagio funciona como um ponto focal
que transforma uma das doze influéncias késmicas em nos-
so sistema solar, elas sao o elo necessirio entre nds e o res-
tante do kosmos.

De fato, ndo existem doze, mas apenas seis forgas kosmicas
diferentes. Mas cada uma dessas forcas é bipolar: um polo
espiritual mais elevado ¢ um polo material mais baixo.
Cada uma tem um ‘lado positivo e um lado negativo’, por
assim dizer (nio estamos nos referindo a um julgamento
positivo ou negativo!). E isso, como um todo, resulta em
doze focos diferentes.

Os nomes do zodiaco

Os nomes dessas constelagoes dependem da cultura. Em
épocas anteriores, portanto, elas tinham nomes diferentes.
Cada nome tem um significado simbélico, destinado a dar
uma dica sobre sua propria caracteristica. Vamos dar dois
exemplos do zodiaco ocidental. Por exemplo, Libra repre-
senta uma caracteristica que tende 3 harmonia, e Aries re-
presenta uma caracteristica que tende 2 a¢do, a experimen-
tar e iniciar coisas. Portanto, esses nomes nio foram dados
porque os grupos de estrelas em questio se assemelhavam
muito a uma balanca ou a um carneiro. Na verdade, falan-
do honestamente, ¢ dificil reconhecer neles a forma de
uma balanga ou de um carneiro, a menos que vocé comece
a acrescentar todos os tipos de elementos em sua imagina-
¢ao.

Qual ¢ a idade dos nomes das doze constelagdes? A maioria
deles tem muitos milhares de anos. Encontramos alguns
nomes ji na India antiga, na Babilonia e no Egito antigo.
Mas, como mencionado, também existem diferencas cul-
turais; afinal, nao h4 ibis em todos os paises para servir de
exemplo. Na India antiga, a constelagio de Capricérnio
era chamada de ‘Makara’, um tipo de crocodilo, uma es-
pécie de criatura anfibia. As culturas chinesas antigas esco-
lheram imagens e nomes totalmente diferentes.

Qual é a fun¢ao do zodiaco celestial?

Todo o nosso sistema solar evolui dentro das doze esferas
zodiacais de influéncia, conforme mencionado acima. Que
funcio o zodiaco celeste desempenha durante a evolugao
do sistema solar? Sua influéncia é muito grande.(S) De fato,
todo o curso evolutivo do nosso sistema solar, no que diz
respeito aos seus principais padroes e processos, estd estabeleci-
do no zodfaco. Os ciclos de crescimento do Sistema Solar
se alinham com os do zod{aco celestial. E como os ciclos de

crescimento do planeta Terra se alinham com os do Sol,
eles naturalmente também se alinham com os do zodiaco.
De fato, foi-nos dito que somente iniciados muito elevados
podem realmente entender esses processos késmicos.®

Em resumo, o zodiaco consiste em doze grupos de estrelas
que podem ser vistas como pontos focais de forgas, repre-
sentando as doze caracteristicas bdsicas da vida kdsmica.
Elas transformam as for¢as késmicas no campo de cons-

ciéncia do nosso sistema solar. Dos ‘atores-chave’ que esta-

mos discutindo agora, eles sdo os mais késmicos.

Cada ser cria seu préprio zodiaco

Vamos agora dar um passo adiante. O que é pouco conhe-
cido, mas de grande importncia se vocé quiser entender a
interacao entre os seres kdsmicos, é que cada ser cria seu pro-
prio zodiaco. O que isso implica?

Podemos pintar este quadro geral.” Cada ser carrega em si
todas as caracteristicas da Vida e também as irradia — colo-
ridas e limitadas por seu préprio cardter. Pois bem: a inte-
ragio entre essa radidncia prépria de doze caracteristicas e
as doze emanagoes das constelagoes faz com que cada enti-
dade forme um cinturao ou circulo semelhante de doze fo-
cos, dentro de sua prépria esfera de influéncia, portanto, em
miniatura. O zod{aco celestial se reflete na microesfera des-
sa entidade porque, por exemplo, o aspecto de Aries da
entidade se mistura com a influéncia de Aries do zodfaco
celestial. Assim, forma-se um ponto de acoplamento. E o
mesmo acontece com todas as outras onze caracteristicas.
Vocé poderia comparar isso de alguma forma com a se-
guinte situagio concreta. Em uma mesa redonda hd doze
copos dispostos em um circulo. Cada copo tem seu pré-
prio formato e, portanto, uma frequéncia vibracional Gni-
ca. Se um instrumento musical préximo emitir um tom
forte, sempre um desses copos comegard a ressoar forte-
mente, enquanto os outros o farao apenas um pouco (lem-
bre-se de que tudo faz parte do Ilimitado e, portanto, tem
todas as caracteristicas latentes em seu interior). Portanto,
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para cada um dos doze tipos de influéncia hd um transfor-
mador especifico.

Em resumo, o ser solar tem seu préprio zodfaco, cada
planeta — e, portanto, nosso planeta também — tem seu
préprio zodiaco e nés, como seres humanos, temos nosso
préprio zodiaco.

Assim como o zodiaco celestial, os ‘zodiacos préprios’ con-
sistem em um cinturio de focos dentro da esfera da prépria
entidade. Assim, cada um dos doze focos ocupa uma déci-
ma segunda parte do circulo. Como o zodiaco da Terra
pertence a propria Terra, é uma parte dela, esse cinturdo
‘viaja com ela’ durante sua 6rbita ao redor do Sol. Na astro-
logia ocidental habitual, quando alguém expressa ‘meu
signo do zodfaco é Aries’, estd se referindo a esse zodfaco
terrestre, ndo ao celestial. Isso significa que, na época de seu
nascimento, o Sol estava no signo de Aries do zodfaco
terrestre. Esse periodo sempre comega em 21 de margo e vai
até 21 de abril. Essas datas nio mudam, enquanto o zodia-
co celestial muda lentamente no calendério, com o tempo.
Explicaremos isso em um préximo artigo da série.

O ser solar

O préximo ‘ator-chave’ que discutiremos € o ser solar, o ser
que trabalha por trés e através do globo solar que vemos.
Esse ¢ o ser-guia de nosso sistema solar e cumpre, em todos
os aspectos, o papel central em todo o seu funcionamento.
O sistema solar pode ser visto como um grande organismo
vivo que flui de seu ser superior, o ser Solar. O ser Solar
trabalha por meio de seu préprio sistema solar emanado,
assim como nds, seres humanos, trabalhamos por meio de
nossos corpos. Portanto, cada entidade dentro do sistema
solar colabora intensamente com o ser Solar, assim como
todos os seres celulares e atdbmicos do nosso corpo colabo-
ram com a nossa consciéncia humana.

Expressamos que o ser Solar é o ser mais altamente evolui-
do dentro desse sistema, o niicleo da cooperagio. Mas ‘mais
elevado’ é um termo relativo: o ser Solar estd subordinado
a seres ainda mais universais, incluindo a entidade da Via
Lactea.

A esfera de influéncia do Sol é formada pelas doze forcas
que fluem do ntcleo da consciéncia solar. Sua esfera de in-
fluéncia abrange todo o nosso sistema solar, e com isso
queremos dizer nao apenas o mundo ou esfera fisicamente
visivel, com seus corpos celestes visiveis, mas também to-
dos os planos mais internos do nosso sistema solar. E a
maior parte deles ¢ invisivel para nés. Em todos esses pla-
nos, o ser solar é o centro central, orientador e coordena-
dor. Por isso, ele é chamado de ‘coragio e mente’ de todo
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o sistema solar.®) O planeta Terra passa por todos os seus
periodos de desenvolvimento dentro da estrutura e sob a
supervisao divina do ser Solar.

Todos os seres planetdrios formam, em um sentido real, os
vérios ‘6rgaos’ do sistema solar. E, assim como os érgaos de
nosso corpo, todos os planetas de nosso sistema solar traba-
lham em estreita colaboracio, sob a orientacio central do
Sol.

Em um sentido, o ser solar ¢ nosso elo com mundos ainda
mais elevados. Nesse sentido, o Sol é um verdadeiro canal
de transformagio. Assim, o zodiaco solar desempenha uma
funcio essencial.

Os doze planetas sagrados

Depois do Sol, discutimos o chamado ‘grupo de planetas
sagrados’. Com isso, queremos dizer o grupo de planetas
que tém uma fun¢io importante na evolugio da Terra
viva. Cada um desses doze planetas sagrados é o transmis-
sor, o transformador, de uma das doze forcas irradiadas
pelo Sol em diregio a Terra e a todos os seus habitantes.
Eles desempenham um papel poderoso, orientador e ‘ali-

mentador’ da vida una na Terra.

Vocé pode compard-los, em certo sentido, aos doze profes-
sores de uma crianca, cada um dos doze apelando para ou-
tra faculdade do cardter da crianca e, assim, ajudando-a a
desenvolver essa faculdade especifica e a construir os érgaos
correspondentes. Isso dd 4 crianga a chance de se desenvol-
ver harmoniosamente e se tornar um ser completo.

Quantos ‘planetas sagrados’ existem? H4 doze no total, sete



deles designados pelos seguintes nomes: Lua, Merctrio,
Vénus, Sol, Marte, Japiter e Saturno. Os outros cinco per-
tencem aos ensinamentos mais esotéricos e astrolégicos,
sendo cinco planetas espirituais, etéreos demais para serem
percebidos por nossos sentidos e instrumentos. Em termos
de seu cardter, eles correspondem de perto a cinco dos plane-
tas comumente conhecidos: Merctrio, Vénus, Marte,
Jupiter e Saturno. O ‘Merctrio espiritual’ e o ‘Merctrio
material’, por exemplo, tém uma caracteristica correspon-
dente, mas diferem no nivel em que expressam essa carac-
teristica: mais espiritual ou mais material.
Surpreendentemente, talvez, falamos da Lua e do Sol
como dois planetas sagrados. Isso tem a ver com um aspec-
to dos ensinamentos antigos que raramente ¢ explicado. O
Sol e a Lua, nesse contexto, nao sio entendidos literalmente
como Sol e Lua, mas sdo os nomes velados de dois planetas
que nio podemos ver. Esses dois planetas secretos tém, de
fato, uma grande semelhanga com o Sol e a Lua, respecti-
vamente, em termos de cardter.

Vocé deve ter notado que nao mencionamos Plutio, Netu-
no e Urano na linha acima. Esses trés planetas (Plutdo estd
sendo debatido entre os astronomos para saber se pode ou
nio ser chamado de planeta) nio estdo entre os planetas
sagrados. Eles sao ‘planetas convidados’ em nosso sistema
solar. Ou seja, eles residem conosco apenas temporaria-
mente, antes de continuar sua jornada para seu préprio lar,
para seu préprio sistema solar. No entanto, esses planetas
convidados deixam uma marca caracteristica considerdvel
em todo o nosso sistema solar e, portanto, também na
Terra. Compare a situagio com a de uma familia que rece-
be um héspede. O héspede estd ld temporariamente, mas
sua presenga durante esse tempo tem uma influéncia espe-
cifica em toda a vida da familia.”)

Ser planetério Terra

Em nossa enumeragio hierdrquica, chegamos agora ao
nosso planeta Terra. Dentro de sua esfera de influéncia,
nés, humanos, evoluimos de humanos incipientes para
humanos perfeitos e, depois, para buddhas e até deuses pla-
netdrios.

O ser planetdrio Terra recebe influéncias do Sol e dos pla-
netas sagrados e do zodiaco celestial e as transforma por
meio de seu préprio zodiaco para todos os seres dentro de
sua esfera terrestre.

Cada vez mais pessoas percebem intuitivamente que nosso
planeta é uma grande comunidade organica de vida. Nao
é a toa que ele é chamado de ‘ecossistema Terra’, de acordo
com a ‘teoria Gaia’.

Nos, seres humanos

Nés, seres humanos, somos partes integrantes da vida
késmica e, portanto, somos um elo no fluxo de consciéncia
que vai da galéxia, do zodiaco celeste, do Sol, dos planetas
e da Terra até nds. E passamos essas forgas para nossos se-
melhantes e para os seres menos evoluidos da Terra. Esse é
um ensinamento muito importante da Sabedoria Univer-
sal.

Nés, humanos, somos em nossa totalidade, como a totali-
dade dos seres pensantes, um drgdo indispensdvel de nosso
planeta. Isso significa que, como 6rgao (e como célula indi-
vidual desse 6rgao), somos responsdveis por nossa contri-
buicio para o funcionamento harmonioso do todo. Nao é
possivel buscar todos os tipos de objetivos de curto prazo e
centrados no eu em qualquer lugar do kosmos, nem na es-
fera da Terra, sem minar ou violar esse todo colaborativo.
E como o coragio interno do kosmos tem como objetivo
restaurar a harmonia, todos os efeitos provocados por um
ser sdo rastreados até o préprio causador, na forma de cer-
tas condic¢oes inibidoras ou estimulantes — dependendo do
cardter de suas a¢des — para restaurar a harmonia. Portanto,
nosso destino, nossas circunstincias, sio sempre criados por
nds mesmos. Isso geralmente é chamado de principio do
karma.

Mas nio precisamos continuar andando em circulos, en-
saiando constantemente nossos proprios padrées de hdbi-
tos. Podemos usar os muitos potenciais mais nobres que
estao dentro de nds de forma mais consciente e poderosa
todos os dias. As caracteristicas altruistas e atenciosas que
atualmente sdo subordinadas podem se tornar lideres, se
quisermos.

Por que estamos evoluindo na esfera terrena?
Terminamos este artigo com esta pergunta essencial: por
que nds, humanos, vivemos na esfera de influéncia da
Terra e aprendemos nossas ligoes aqui? Por que nio per-
tencemos & humanidade de Vénus, por exemplo? Ou 4 hu-
manidade de algum planeta da estrela Sirius?

Essa é uma pergunta profunda. Claramente, nossa visao
sobre ‘influéncias celestiais’ ¢ determinada, em grande par-
te, pela compreensao dessa questao.

Expressamos: todo ser tem um passado sem inicio atrds de
si, no qual se desenvolveu de maneira tinica. Basta olhar ao
redor entre os seres humanos e entre os planetas ou estrelas:
nenhum ser é exatamente igual ao outro. Por que somos
seres humanos da Terra e ndo de Vénus? Porque o ser pla-
netdrio Terra tem seu proprio cardter especifico e, de todos
os planetas possiveis, tem a maior semelhan¢a com nosso
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As Pléiades, também chamadas de ‘Sete Irmas’ ou ‘Sete Estrelas’.

préprio cardter como individuo. Somente aqui encontra-
mos os estimulos — os desafios — que sdo semelhantes em
frequéncia ao nosso cardter. Somente na esfera terrestre
nossas faculdades adormecidas sao estimuladas a0 maximo
a ‘vibrar’, a ressoar. Somente aqui encontramos as condi-
¢Oes ideais para aprender a expressar todos os aspectos de
nosso carter. Em Vénus, isso nao seria possivel.

Serd que um pdssaro tropical poderia nascer no polo norte?
Serd que um ser humano poderia nascer no fundo do mar?
Nés, humanos terrestres, nascemos na Terra porque somos
capazes de viver e evoluir aqui. Nossos lagos com o ser pla-
netdrio Terra sao muito antigos. Eles vém de um passado
muito distante e fortalecemos esses lagos repetidas vezes,
com base em tragos de cardter correspondentes.

E tudo uma questdo de ressonancia. Portanto, o fato de
estarmos sob as influéncias muito poderosas de alguns pla-
netas, do nosso Sol e das estrelas zodiacais nao ¢ aleatdrio.
Nio se trata de md sorte ou felicidade ao acaso, mas da con-
sequéncia légica de nosso cardter auto-evolutivo. Se alguma
vez tiver a tendéncia de culpar os seres késmicos pelos fra-
cassos de sua vida— ‘Nao posso evitar, porque as estrelas nao
eram favordveis’ —, lembre-se de que vocé criou vocé mes-
mo, sim, vocé desejou suas escolas de aprender, suas circuns-
tancias. Nascemos aqui porque temos caracteristicas corres-
pondentes; ndo temos essas caracteristicas porque nascemos
aqui. Nisso encontramos uma importante chave ética.

Sobre a profundidade do conhecimento
astrolégico

Esses sdo os atores principais, sobre os quais falaremos mais
nos préximos artigos. Isso nio significa que nao existam
outros seres késmicos que possam desempenhar um papel
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importante para o nosso planeta. Sem duvida, existem. Na

literatura teoséfica, também siao dadas dicas nessa direcio,
por exemplo, sobre a Estrela Polar e as Pléiades.!” Afinal
de contas: da profunda ciéncia original da astrologia, ape-
nas alguns pequenos fragmentos se tornaram conhecidos.

Referéncias

1. Grupo de estudo, ‘Os fundamentos da Astrologia. Pistas para
entender a astrologia’. Artigo em: Lucifer 2025-3, p.103-9.

2. Platao, Phaedrus, 245c-e (paginagao universal de Platao).

3. Esta ¢ uma descrigio em nossas proprias palavras de algumas

partes de: G. de Purucker, Ensinamentos Esotéricos. Volume 4.

Galaxies and Solar Systems: their Genesis, Structure and

Destiny [Galdxias e sistemas solares: sua génese, estrutura e

destino). Haia, 1.S.1.S. Foundation, 2015, capitulo

‘Constellations and Signs of the Zodiac’ [Constelagoes e

signos do zodiaco], p. 65-75.

Consulte a ref. 3, p. 65.

Consulte a ref. 3, p. 40-41, incluindo a nota de rodapé 8.

Consulte a ref. 3, p. 42.

Consulte a ref. 3, p. 64, 66, 70-72.

Consulte a ref. 3, p. 100.

Consulte a ref. 3, p. 47-48, nota de rodapé 12; veja também:

G. de Purucker, Fundamentos da Filosofia Esotérica. 22

impressdo da 12 edi¢ao de 1932. Fundagio 1.S.1.S, Haia, p.

451-453 (Fonte: https://blavatskyhouse.org/literature/

gottfried-de-purucker/).

10. H.P. Blavatsky, The Secret Doctrine (A Doutrina Secreta).
Volume I. Muitas edicoes, p. 435, 648 incluindo nota de
rodapé (paginagio da edigio original em inglés); Volume I1.
p. 549, 551 (paginagio da edigio original em inglés).

O 0N NV




Perguntas e respostas

As origens das religioes
e os conflitos religiosos

Como vocé pode explicar o surgimento

de diferentes religioes?

Resposta

E impossivel para os seres mais avanca-
dos transmitir toda a sua sabedoria e
conhecimento 2 humanidade, que ainda
nio desenvolveu a capacidade de enten-
der essa sabedoria. Compare isso a uma
crianca que mal consegue pensar; vocé
nio pode ensinar a ela férmulas mate-
mdticas complicadas.

No entanto, os Mestres de Sabedoria e
Compaixao sempre tentaram transmitir
algo de seu conhecimento. E, é claro,
eles o fizeram de uma forma, em uma
linguagem e em imagens que os huma-
nos puderam entender no momento em
que a mensagem foi levada a eles. Ao fa-
zer isso, eles se sintonizaram com o grau
de desenvolvimento da humanidade.
Os seres humanos apenas comegaram a
pensar, relativamente falando. Portanto,
hd sempre uma boa chance de que a
mensagem ndo seja compreendida ou
nio seja totalmente compreendida. Além
disso, a0 longo dos séculos, as pessoas in-
terpretaram essa mensagem de forma
pessoal e antropomdrfica. Em outras pa-
lavras, elas interpretam as imagens de
pensamento a partir de sua propria cons-
ciéncia muito limitada. Por exemplo,
elas atribuem caracteristicas humanas aos
deuses. As pessoas nio tém mais cons-
ciéncia de que sio uma parte insepardvel
do cosmos e colocam o divino fora de si
mesmas, em vez de ativi-lo dentro de si.
Considere também que cada ser huma-
no, e cada pais ou civilizagdo, tem suas
individuais

préprias  caracteristicas

(Swabhiva) moldadas pelo karma.
Uma nagio enfatizard um aspecto dos
ensinamentos, enquanto outra enfati-
zard outro aspecto. Todos nds temos
a tendéncia de interpretar os ensina-
mentos que recebemos com base em
nossas proprias caracteristicas, as vezes
omitindo ou acrescentando ideias. E 2
medida que passamos a acreditar cada
vez mais em nossa propria concepgao
do espiritual, ou seja, em nossa pro-
pria visao limitada, surge uma religido
que se torna separada ou distanciada
da sabedoria universal original.

De fato, nio se pode mais falar de ‘re-
ligido’ se com essa palavra quisermos
dizer que devemos praticar uma de-
terminada disciplina para alcangar a
unidade com a Unidade de toda a
vida, a nossa prépria divindade ine-
rente. Estamos, entio, lidando com a
adoragio de deuses ou santos, que nio
consideramos como forcas internas,
mas como forcas externas a nds mes-

mos que devemos servir e reverenciar.

Pergunta

Se todas as religides se originam do
trabalho dos Mestres de Sabedoria e
Compaixao, por que elas diferem e
por que hd guerras? As guerras religio-

sas s3o geralmente as mais cruéis.

Resposta

Isso também pode ser explicado pelo
pensamento antropomorfico dos seres
humanos. Os Mestres sempre enfati-
zaram a auto-atividade em sua mensa-
gem. Os seres humanos sdo essencial-
mente seres divinos, mas precisam
ativar essa divindade dentro de si
mesmos. Para nossa ‘salvacio’, nio

precisamos de ninguém além de nds

mesmos. Entretanto, o pensamento
antropomorfico levou os humanos a co-
locar o divino fora de si mesmos. Eles se
sentiram impotentes € pequenos. Eles
criaram seus préprios deuses. E quando
uma casta sacerdotal se estabelece como
mediadora entre os humanos e seu deus
ou deuses, grupos maiores de pessoas se
tornam muito suscetiveis 3 manipula-
c¢do. Os sacerdotes podem estimular o
fanatismo a tal ponto que os crentes pas-
sam a ver aqueles que aderem a uma
religiao diferente como inimigos ou
ameagas. E a imagem distorcida e iluso-
ria da religido — ou melhor, da adoragio
— que infla o 4dio contra pessoas de ou-
tras religioes a tal ponto que uma prefere
eliminar a outra o mais rdpido possivel.
Essa hostilidade contra outras religides
nem precisa nascer do 6dio, mas muitas
vezes acontece de pessoas religiosas fica-
rem tdo absorvidas pelo desejo de con-
verter os outros que nio param por nada
para atingir seu objetivo. Elas vivem sob
a ilusdo de que os fins justificam os mei-
os. A consciéncia religiosa, porém, ¢é o
que hd de mais nobre dentro de nés. Ela
dissolve os sentimentos de separacio. E
a consciéncia da unidade, da conexio
insepardvel. E a coisa mais sagrada que
conhecemos. Quando as pessoas, cons-
ciente ou inconscientemente, manipu-
lam, diminuem ou restringem essa cons-
ciéncia sagrada apenas ao seu préprio
grupo, surge o fundamentalismo religi-
050, € as pessoas estdo preparadas para
fazer literalmente qualquer coisa se acre-
ditarem que os outros estdo indo contra
a vontade de seu suposto deus. A ideia
iluséria de que Deus ou os deuses o
apoiam faz com que vocé entre em guer-
ra com convic¢io, acreditando que estd

fazendo a coisa certa. O 4dio contra
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aqueles que pensam de forma diferente
¢ interpretado como uma mensagem sa-
grada e os préprios motivos para lutar
sio vivenciados como ‘fogo sagrado’.
Nio se trata de crueldade natural, mas
de profunda ignorincia e fé cega em
seus proprios dogmas e, acima de tudo,
nos sacerdotes, sejam eles como forem
chamados. Quando o mais sagrado se
degenera, isso leva ao mais profano.
E por isso que sempre aconselhamos as
pessoas a irem ao 4mago de sua religido.
Entio vocé verd que a divindade estd
dentro de vocé e que vocé deve ‘trazé-la
para fora’. ‘O reino dos céus estd dentro
de vocés’, lemos no Novo Testamento.
‘Eu sou o Self, expressa Krishna, ‘estou
no coracio de cada ser’. ‘Al4, a Divinda-
de, nio foi criado e nio cria’, lemos no
Alcorio. Portanto, o divino estd em
toda parte, em cada ser humano. O
budismo também sempre aponta para
as virtudes internas, os poderes budicos
internos do homem. Quando a huma-
nidade entender que ¢ una com o kos-
mos e que cada ser humano é, portanto,
essencialmente igual a todos os outros, a
religido nos unird ao divino dentro de
ndés mesmos € Nos unird aos Nnossos
semelhantes. Pois aqueles que amam o

divino também amam seus semelhantes.
Do humano a Deus

Todos os seres vivos tém um objetivo fi-
nal divino?

Resposta

Todos os seres sio divinos em seu 4ma-
go e um dia levario essa divindade ao
desenvolvimento. Mas chamar isso de
objetivo final... Vamos primeiro dar
uma olhada em quem ou o que somos
por dentro. Todos os seres, inclusive os
humanos, nio sio seus corpos, mas cen-
tros de consciéncia, pontos focais de
vida e inteligéncia que atuam por meio

do corpo. Nossa consciéncia ¢ essencial-
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mente imperecivel porque ¢ parte da
Vida imperecivel e ilimitada, assim
como uma gota ¢ parte de um oceano.
Aqueles que perceberem isso verdo seus
semelhantes (e todos os outros seres,
porque o kosmos é composto de seres) e
a si mesmos sob uma luz completamen-
te diferente. Carregamos indmeras capa-
cidades dentro de nés que ainda nio
ativamos, mas que podemos de fato de-
senvolver se quisermos e criarmos as
condi¢des necessdrias. H4 possibilidades
maiores escondidas em cada ser. E por
isso que todos os seres sio iguais, nao
importa qudo grandes sejam as diferen-
cas externas. Nio hd excecoes. Isso nos
eleva acima de qualquer interesse de
grupo. Agora, voltando 2 pergunta: to-
dos os seres vivos tém um objetivo final
divino? Sim, mas nio é um objetivo
final. £ um ‘objetivo intermedidrio’.
Todos os seres tém dentro de si o desejo
de desenvolver cada vez mais suas habi-
lidades ilimitadas. Depois de concluir
com sucesso uma escola kdsmica, eles
comegardo a préxima: uma mais nobre
e espiritual. Os animais — ou seja, a
consciéncia animal — podem crescer em
direcio a2 humanidade, nés, humanos,
podemos crescer em diregdo a ‘divinda-
de inicial’ e os seres divinos podem cres-
cer em direcio a niveis de consciéncia
ainda maiores e mais universais — com as
responsabilidades cdsmicas correspon-
dentes. Mas cada ser rem que trabalhar
para isso, a cada passo concreto: o cresci-
mento interior nunca acontece automa-
ticamente. Todos devem realmente
aprender suas ligdes com as experiéncias
que adquirem durante sua existéncia ex-
terna: inconscientemente, como fazem
0s animais, ou conscientemente, cComo

fazem nés e os seres divinos.

Pergunta
Permaneceremos ‘humanos’ até o final
do atual ciclo de vida da Terra ou pode-

mos nos tornar deuses mais cedo?

Resposta

Toda a Natureza é uma escola interior.
De fato, é o destino maior de cada
um de nés, humanos — se estivermos
dispostos a aprender em nossas vidas e
a aproveitar nossas oportunidades
evolutivas — alcancar a perfeicio como
seres humanos, tornarmo-nos Buddhas
humanos, durante este ciclo de vida de
nosso planeta Terra.

Para dar uma ideia do periodo de tempo
de que estamos falando: levard mais de
2 bilhoes de anos até que o nosso plan-
eta Terra chegue ao fim de suas incor-
poragbes atuais, momento em que
todos os seres terrestres entrario em um
longo periodo de descanso espiritual.
E verdade que hd pessoas que atingem
esse nivel muito elevado de
compreensdo espiritual mais cedo do
que outras. Portanto, elas atingiram o
nivel necessdrio para comegar como
‘deuses iniciantes’ (apdés um certo
petiodo de descanso). Nés mesmos
temos o controle da rapidez com que
desenvolvemos nossas  habilidades
adormecidas.

Entretanto, hd outro pensamento que
vocé deve considerar cuidadosamente. Se
nos desenvolvermos para sermos capazes
de significar cada vez mais para nossos
proximos, sempre desejaremos usar a
sabedoria que adquirimos para seres
menos avancados do que nés. Em suma,
se ja tivermos alcancado a perfeigio
humana com essa mentalidade antes do
ser humano comum, mesmo antes de a
Terra como um todo entrar no periodo
de descanso superespiritual do Nirvana,
nés podemos nos recusaremos a entrar
no estado de Nirvana (mesmo que
tenhamos o direito kdrmico de fazé-lo).
Podemos optar por permanecer as
‘portas do Nirvana’ para continuar
ativos em prol da humanidade e
desempenhar um papel mais importante
e inspirador para todos os seres menos

avangados durante incontéveis séculos.



Pergunta

Como nés, humanos — que nos torna-
mos seres humanos petfeitos neste ciclo
da Terra — retornaremos quando o pla-
neta tiver completado seu periodo de

descanso espiritual e renascido?

Resposta

Na verdade, essa pergunta j4 foi respon-
dida em nossa resposta anterior: como
divindades iniciantes. Nos reinos dos
deuses, hd muitos graus de desenvolvi-
mento.

Noés necessariamente comegamos na
base da escada divina. D.J.P. Kok, séti-
mo lider da Sociedade Teoséfica de
Point Loma, chamava isso de ‘garoti-
nhos entre os deuses’. Ainda assim, sere-
mos partes intrinsecas do planeta Terra,
que ¢ muito mais do que apenas a esfera
material, mas também inclui as esferas
espiritual, mental e astral. Dentro dessa
totalidade da vida planetdria, cumprire-

mos entio uma funcio divina.
Progresso interior

O pensamento humano atual é mais
avancado do que o dos povos antigos,
como os egipcios, que eram muito avan-

cados na construgio de pirdmides?

Resposta

O pensamento médio de nossa geragio
nio serd mais nobre do que o do antigo
Egito. Por qué? Porque, para quase to-
das as pessoas, seu desenvolvimento in-
terior, vida apds vida, ¢ muito gradual.
Quase todo mundo aprende alguma
coisa em cada encarnagio, torna-se um
pouco mais sibio — porque sé os muito
teimosos se recusam a aprender —, mas
reformar os préprios pontos de vista e
hébitos é muitas vezes dificil e avanga
lentamente. Nés mesmos podemos ex-
perimentar isso quando  tentamos
mudar um hdbito ‘arraigado’ nosso.

Acrescente a isso o fato de que o perfodo

entre duas encarnagdes humanas pode
facilmente durar milhares de anos, e fica
claro que devemos ver o progresso da
evolugio humana em termos de dezenas
de milhares ou até centenas de milhares
de anos.

H4 também outro fator em jogo aqui,
que dificulta a comparagio entre ‘entdo’
e ‘agora’. A evolugdo humana nunca
progride de forma linear, como uma es-
trada que sobe suavemente, mas sempre
a0 longo de picos e vales. Ela sempre
ocorre em ciclos. Isso também se aplica
auma vida una. Vocé tenta corrigir uma
falha de cardter. Vocé consegue criar um
novo hédbito em alguns meses, mas, de
repente, volta aos hdbitos antigos. Os
pensamentos antigos voltam para vocé.
Parece que vocé tem que comegar tudo
de novo, mas quando vocé faz uma nova
tentativa, geralmente ela é um pouco
melhor do que a primeira vez. Em resu-
mo, geralmente é um processo de tenta-
tiva e erro.

O progresso das culturas também é sem-
pre ciclico. Toda cultura passa por um
ou mais periodos de florescimento espi-
ritual e mental, sempre seguidos por um
periodo de relativa esterilidade. Como
disse Platdo, periodos de ‘esterilidade es-
piritual’ se alternam com periodos de
‘fertilidade espiritual’. Quando a pira-
mide maior de Gizé foi construida no
antigo Egito — um templo de iniciagdo e
ndo uma tumba — a cultura egipcia pode
ter estado em uma fase espiritualmente
féril.

Quando uma cultura ndo compreende
mais seus valores internos, isso nao sig-
nifica necessariamente que os individuos
estejam regredindo espiritualmente. As
pessoas que compoem uma sociedade
durante um perfodo de prosperidade
s30, em grande parte, um grupo diferen-
te daqueles que vivem em um periodo
mais incivilizado.

Por que esses dois grupos sao diferentes?

Porque toda consciéncia humana é

sempre atraida para as circunstdncias
que correspondem ao seu préprio card-
ter, pois somente ali ela pode se expres-
sar. O perfodo em que seres humanos
reencarnam nio é uma coincidéncia,
mas uma questio de causa e efeito. E
uma questdo de atragio entre mentes se-
melhantes. E para ambos os grupos, os
membros podem dar um passo adiante
em cada encarnacio por meio das ligoes
que aprendem.

Quando as pessoas do apogeu reencar-
nam, a maioria delas serd atraida para o
apogeu de uma civilizagio futura em
um grau maior, e entdo nascerdo. Sem-
pre reencarnamos em grupos, pois se
tivermos ~ caracteristicas semelhantes,
seremos atraidos mais ou menos pelas
mesmas circunstancias.

Os seres humanos mais universais e
compassivos tentam se desapegar de seu
apego a determinadas circunstincias,
sejam elas favordveis ou nio. Eles se con-
centram, tanto quanto possivel, no pre-
sente e no que podem fazer por seus
semelhantes. Como resultado, eles reen-
carnam mais cedo e aprendem mais
ripido em todas as circunstincias.

Em suma, o progresso da humanidade
se expressa da seguinte forma: os vales se
tornam gradualmente menos profundos
e os picos se tornam ligeiramente mais
altos. E esse processo de desenvolvimen-
to espiritual nunca acontece por si s6:
tudo depende de realmente colocarmos
em pritica em nossas vidas nossas aspi-
ragoes mais profundas de compreensio
e harmonia. Pois essa é a verdadeira for-
¢a motriz por trés de todos os passos em

dire¢io a uma sociedade mais nobre.
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Simpdsio

7 Setembro

Relatério do Simpésio

No dia 7 de setembro passado, a Soci-
edade

primeira vez um simpésio em Lisboa,

Teoséfica  organizou pela
Portugal. Foi um encontro animado.
O titulo do simpdsio era Sabedoria
Universal. Este é também o titulo do
nosso curso, que hd algum tempo
também ¢é ministrado em portugués.
Em wrés palestras, foram explicados em
linhas gerais os trés Preposicoes
Universais de A Doutrina Secreta e as
sete Joias da Sabedoria. Com base em
algumas perguntas e afirmagoes, as idei-
as apresentadas foram discutidas em
duas oficinas.

Na mesa de livros estavam dois livros
de Gottfried de Purucker traduzidos
para o portugués: Fundamentos da Fi-
losofia Esotérica, o recém-traduzido e
magnifico livro Preceitos de Ouro do
Esoterismo, € Joias de Sabedoria Univer-
sal, de Barend Voorham; bem como
um grande niimero de exemplares de
Licifer, o Portador da Luz. Os livros e
revistas foram bem recebidos.

No final, ficou claro que os participan-
tes apreciaram muito este encontro e
aguardam ansiosamente o préximo.

As palestras podem ser vistas em nos-
so canal no YouTube.

https://youtu.be/IEQH6IMzZIE
https://youtu.be/ypcCéxsxXew
https://youtu.be/r07m3ZKp-TM
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Agenda

Prévia da temporada

de palestras em inglés
2025-2026

A partir de 19 de outubro, nossas
palestras semanais aos domingos a
noite comecario novamente, das
19h30 s 21h00, aproximadamente,
CE(S)T. O tema para toda a
temporada 2025-26 ¢ Theosophia: a
Sabedoria Universal que estd na raiz de
todos os principais impulsos
espirituais, dada por mensageiros
como Lao Tsu, Pitdgoras, Zoroastro,
Jesus e Buddha. Buscamos o
significado mais profundo dos muitos
ensinamentos que cles revelaram,
usando nossa compreensio mais
profunda, consciéncia moral e intelecto.
A lista abaixo lhe d4 uma visao geral de
toda a temporada. Para as séries de
outubro a janeiro, fornecemos os
titulos das séries e das palestras; para as
outras séries, apenas os titulos das
séries. Consulte nosso site para ver o
programa completo.

Todas as reuniées comecam com uma
palestra. Essa parte pode ser assistida
no YouTube ou no Zoom. Na
segunda parte do encontro, trocamos
ideias sobre o tema para ampliar nossa
compreensdo da Teosofia. Essa parte
s6 pode ser acompanhada via Zoom.
Aconselhamos que vocé se inscreva
para a sessio do Zoom a tempo por
meio do nosso site:
www.blavatskyhouse.org.

Assim, poderemos lhe enviar o link

com antecedéncia.

Mais informagoes: https://
blavatskyhouse.org/lectures/

Theosophia: the Mother of

all Religions

02 Nov The Universal Theosophical
Movement

09 Nov The true meaning of Religion

16 Nov Messengers of Wisdom

23 Nov The Inner Path

The essence of Universal

Brotherhood

30 Nov Universal Brotherhood in its
utmost depth

07 Dec Universal Brotherhood:
recognizable in all religions
and philosophies?

14 Dec Theosophical education

21 Dec The influence of 150 years of
Theosophy

Compassion: the essence of

initiation

04 Jan Compassion: the essence of
initiation

11 Jan The spiritual Heart of Sun and Man

18 Jan The mystic relation between
disciple and Teacher

25 Jan Initiations: not an end but a means

Feb Continuity of consciousness:

death and after

Mar Universal Wisdom in the
Egyptian-African Tradition

Apr Universal Wisdom in the
Eastern tradition

May Universal Wisdom in the
Greek tradition

Jun Universal Wisdom in

original Christianity
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requisitos de integridade.

O ANBI deve ter uma propriedade separada,
pelo que um diretor ou decisor ndo pode
tomar decisGes sobre esta propriedade como
se fosse sua.

A remunera¢do dos membros da diregao
apenas pode consistir de um reembolso de
despesas e assisténcia. O nimero ANBI da
Fundagcdo I.S.1.S. E 0 50872.

International
Study-centre for
|ndependent

Search for truth
Foundation
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Fundacgao I.S.I.S.

As atividades da Fundagdo I.S.I.S. (International Study-centre for Independent

Search for Truth) baseiam-se em:

1. Aunidade essencial de tudo que existe.

2. Por causa dessa unidade: a fraternidade como um facto na natureza.

3. Respeito pelo livre-arbitrio de todos (quando aplicado a partir desta ideia
de fraternidade universal).

4. O respeito pela liberdade de cada um na construgao da sua propria
perspetiva de vida.

5. Apoiar o desenvolvimento da prépria perspetiva de vida de cadaume a
sua aplicagdo na pratica diaria.

Porque esta revista é chamada de Lucifer

Lucifer, literalmente significa Portador da Luz.

Cada cultura no Oriente e no Ocidente tem os seus portadores de luz:

os individuos inspiradores que dao o impulso inicial para o crescimento
espiritual e de reforma social. Eles estimulam o pensamento independente e
a viver a vida com uma profunda consciéncia de fraternidade.

Estes portadores de luz foram sempre contrariados e caluniados pelos
poderes estabelecidos. Mas ha sempre aqueles que se recusam a ser
desincentivados por esses caluniadores, e comegam a examinar a sabedoria
dos portadores de luz de uma forma aberta e sem preconceitos.

E para estas pessoas que esta revista é escrita.

“.. o titulo escolhido para a nossa revista esta tao associado com ideias
divinas como com a suposta rebelido do herdi do Paraiso Perdido de Milton .
.. N6s trabalhamos para a verdadeira Religido e Ciéncia, para factos e contra
ficcdo e preconceito. E nosso dever — como é o da Ciéncia fisica — langar luz
sobre os factos na Natureza até aqui cercados pela escuriddo da ignorancia...
Mas as ciéncias naturais s30 apenas um aspeto da CIENCIA e da VERDADE.
Ciéncias psicoldgicas e morais, ou a Teosofia, o conhecimento da verdade
divina, sdo ainda mais importantes...”

(Helena Petrovna Blavatsky na primeira edi¢cdo de Lucifer, setembro 1887).



