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VORWORT

Der Krieg, der derzeit in Europa tobt, ist nicht aus heiterem
Himmel gekommen. Er ist das Ergebnis von Denkmustern. Wer
etwas von den Universellen Gesetzen weifd, der weifd auch,
welche Ursachen zu Kriegen fiihren.

Ist Krieg ein Schicksalsschlag? Ganz und gar nicht. Auf der
Grundlage dieser Universellen Gesetze kann man lernen, so zu
denken und zu handeln, dass Konflikte nicht aus dem Ruder
laufen, ja, dass sie gar nicht erst entstehen. Zweifelsohne
konnen die Menschen in Frieden miteinander leben.

Das hat uns dazu bewogen, diese Sonderausgabe von Lucifer -
the Light-bringer zusammenzustellen. Damit setzen wir die
lange Tradition der Friedensaktivititen der Theosophical
Society Point Loma fort. Wir sind liberzeugt, dass in diesen
Zeiten der Konflikte und Kriege die Ideen dieser
Friedensausgabe von Lucifer von grofiter Bedeutung sind. Je
mehr sie verbreitet werden, desto naher sind wir dem
dauerhaften Frieden. Deshalb veroffentlichen wir diesen
Lucifer in mehr Sprachen, als wir es normalerweise tun. Diese
Ausgabe wird in sieben Sprachen erscheinen: Englisch,
Spanisch, Portugiesisch, Deutsch, Niederlandisch, Russisch und
Ukrainisch. Die verschiedenen Ausgaben sind auf unserer
Website zu finden. Diese Friedensausgabe wurde von einem
ganzen Team vorbereitet. Daher werden die Namen der
Autoren nicht iiber den Artikeln genannt. Die Artikel folgen in
logischer Reihenfolge aufeinander. Jedem Artikel folgen ein
oder mehrere Artikel oder Zitate von theosophischen Lehrern
zu diesem Thema. Auf diese Weise versuchen wir, in die
Fufdstapfen unserer Lehrer zu treten und die Arbeit fiir einen
dauerhaften Frieden zwischen allen Nationen und allen
Menschen fortzusetzen.

Das niederldndische Autorenteam besteht aus: Henk Bezemer,
Erwin Bomas, Anja de Jong, Iljitsj van Kessel, Bouke van den
Noort, Nico Ouwehand, Renate Pico, Joop Smits, Rutger Soons,
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Herman C. Vermeulen, Johanna Vermeulen, Barend Voorham
und Philip Wiskie.

ZUR DEUTSCHEN AUSGABE

In Erganzung des Vorworts zur Sonderausgabe der Zeitschrift
Lucifer - The Light-bringer bleibt uns nur zu erwdahnen, dass wir
ebenfalls im Team gearbeitet haben, um unseren
deutschsprachigen Lesern diese wertvollen Gedanken
nahebringen zu koénnen. Wir haben uns auch fiir einen
kleinformatigen Druck - in Anlehnung an unsere deutsche
Zeitschrift Der Theosophische Pfad entschieden, damit das
Biichlein ein standiger Begleiter in dieser turbulenten Zeit sein
kann.

Die Artikel des Autorenteams sind im Inhaltsverzeichnis
jeweils hervorgehoben, Angaben zu den anschliefienden
Texten theosophischer Lehrer sind jeweils am Schluss des
jeweiligen Textes zu finden.

Das deutsche Team besteht aus Ralph Kammer, Margarete
Freitag, Ingeborg Knobloch, Eva Hauda und Sieglinde Plocki.
Alle Texte - auch die Zitate unserer theosophischen Lehrer -
wurden neu ibersetzt, korrekturgelesen und in ein Layout
gebracht, das sich moéglichst nahe am Original orientiert.




Schliisselgedanken

» Die Geschichte hat uns
gelehrt, dass Kriege
niemals unsere
Probleme l6sen.

> Konflikte werden
verursacht durch
Meinungsverschieden-
heiten, bei denen die
Beteiligten ihre
Positionen verharten.

» Kriege konnen
verhindert werden
durch Konsultation auf
gleicher Basis.

» Universelle Gesetze
erklaren die Ursache
und Losung aller
Konflikte. Dies
ermoglicht es uns, den
Prozess zu steuern
und Konflikte zu
vermeiden

» Diese Ausgabe soll ein
praktischer Leitfaden
sein, der zeigt, wie Sie
die Theosophia, die
universellen Gesetze,
in der Praxis
anwenden konnen.
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IMPULSE DES FRIEDENS AUS
UNIVERSELLEN GESETZEN

Universelle Gesetze erklaren, warum
Kriege und Konflikte entstehen. Auf
der Grundlage dieser
Gesetzmafdigkeiten koénnen  wir
lernen, so zu denken und zu handeln,
dass keine Kriege mehr entstehen.

Moment der Enttauschung

Jedes Mal, wenn wir horen, dass wieder
ein Krieg ausgebrochen ist, dass sich die
Zahl der Kriege um einen weiteren
erhoht, 16st dies bei vielen Menschen
ein starkes Gefiihl der Wut und
Enttduschung aus. Doch nur selten
fragen wir uns gleichzeitig: Inwieweit
haben wir selbst, direkt oder indirekt,
bewusst oder unbewusst, zu ihrem
Entstehen beigetragen?

Aus der Sicht der i
Alten Weisheit, der g ~rapes
Theosophia, der e .
Weisheit der

Gotter, ist Krieg weder wiinschenswert
noch notwendig. Ein Krieg muss nicht
sein. Doch die menschliche Geschichte
ist voll davon. Aber dieselbe Geschichte
zeigt uns auch, dass Kriege keine
Losung fiir Probleme sind: Es gibt
Konflikte, die seit vielen Generationen,
ja sogar seit Jahrhunderten andauern
und von Menschen am Leben erhalten
werden, die keinerlei Ahnung davon
haben, was sie verursacht hat.
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Kriege sind aufder Kontrolle geratene Meinungs-
verschiedenheiten

Kriege haben ihren Ursprung in kleinen Differenzen, im Hinblick
auf eine Situation, die nicht gelést werden kann, sondern immer
weiter eskaliert, gendhrt wird, bis es zu gewalttitigen Aktionen
kommt; und es werden Versuche unternommen, das eigene Recht
mit Gewalt zu erlangen.

Wenn Kriege so klein beginnen, miissen sie durch friihzeitiges
Eingreifen vermeidbar sein. Was verlangt das von uns? Dass
Meinungsverschiedenheiten diskutiert werden sollten, national
und international, damit zumindest ein Konsens erreicht wird.
Wenn die Probleme noch klein sind, sind sie viel einfacher zu
losen. Pravention ist viel einfacher, als einen Krieg auf eine
wirklich friedliche Gesellschaft zu reduzieren.

Was aber, wenn ein Krieg ausgebrochen ist? Wie kann dies
umgekehrt und zu einer wirklich friedlichen Gesellschaft
zuriickgefiihrt werden - nicht zu einem Status quo oder einer
erzwungenen Situation mit trennenden Machten, die von der
Polizei oder Friedenstruppen, einschliefflich UN-Blauhelmen
usw., bereitgestellt werden?

Die primitivste Art, einen Konflikt zu 16sen, ist die Anwendung von
Gewalt, um zu beweisen, dass man im Recht ist; oder in den Krieg
zu ziehen, zu unterdriicken, um Gerechtigkeit zu erlangen. Das
fithrt nie zu einer Losung des Konflikts in Form einer friedvollen
Gesellschaft. Dazu ist ein vo6llig anderer Ansatz erforderlich.

Wir wissen also schon lange, dass Kriege nicht zu Losungen
fiihren. Wie gehen wir also die Probleme an? In dieser Lucifer-
Sonderausgabe wollen wir eine Reihe von Prinzipien aus der
Theosophie zeigen, wie dies Schritt fiir Schritt realisiert werden
kann. Dafiir wollen wir eine Reihe von Werkzeugen zur Verfiigung
stellen.

Nicht, dass diese Prinzipien neu waren. Sie sind so alt wie die
Menschheit und werden der Menschheit immer von ihren Lehrern
prasentiert. Leider ist die Menschheit meist taub dafiir und hat
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bisher wenig oder gar keinen Gebrauch von diesen Perlen der
Weisheit gemacht.

Dennoch hat die Menschheit eine sehr reiche Geschichte an
gelosten Konflikten und nicht nur der Kriegsfiihrung
vorzuweisen. Tatsdchlich geht es vielen Volkern, die wir primitiv
nennen, viel besser als uns jetzt. Sie haben Traditionen
langfristiger Beratungen, an denen die gesamte Gemeinschaft
beteiligt ist, und bei denen die Verhandlungen erst gestoppt
werden, wenn eine Einigung erzielt wurde.

Was ist ein Konflikt?

Wie entstehen Konflikte? Angesichts der Tatsache, dass wir so
viele davon haben, wiirde man erwarten, dass es ein sehr
vertrauter Prozess ist. Die Praxis zeigt, dass nichts weiter von der
Wahrheit entfernt sein kénnte. Viele von uns haben keine Ahnung,
was ein Mensch ist und wie menschliches Denken funktioniert. Sie
wissen nicht, welche Charakteristika dieses Denken hat und
welche Krafte davon ausgehen, und dass in ihnen die
Grundelemente fiir Konflikte zu finden sind: dass diese Konflikte
Zusammenstofle von Gedankenbildern sind, die aus
Unterschieden im Denken entstehen.

Wir bauen diese Gedankenbilder
individuell auf, identifizieren uns mit
ihnen und verfestigen sie. Es fallt uns
schwer, uns von ihnen zu l6sen und die
Konfliktsituation aus einem grofieren
Blickwinkel zu betrachten, und von dort
aus mit dem Nachdenken zu beginnen.

Kurz und biindig kénnen wir sagen, dass
Konflikte aus einer unterschiedlichen
Sicht auf die Wirklichkeit entstehen: die
Wirklichkeit, die Wahrheit mit einem
Grofdbuchstaben. Wir koénnen erkennen, dass jeder die
Wirklichkeit mit seinen eigenen Denkqualitidten betrachtet oder
sich ein Bild von ihr gemacht hat. Nehmen Sie zum Beispiel die
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Menschen in einem Fufiballstadion. Sie haben alle das gleiche
Spiel gesehen. Und dennoch geht die eine Halfte erfreut und die
andere Halfte enttduscht, wenn es kein Unentschieden gab.

Wenn wir zu der Erkenntnis gelangen, dass Konflikte durch
unterschiedliche Sichtweisen ausgelost werden, wissen wir auch,
wie wir Konflikte 16sen konnen und miissen sie nicht eskalieren
lassen. Wenn wir wissen, dass das menschliche Denken iiber
hohere Qualititen verfiigt, von denen aus wir eine grofdere
Realitdt sehen konnen, und von dieser Realitit aus wir die
Situation betrachten oder beurteilen konnen, haben wir bereits
einen wichtigen Schritt getan.

Sind Konflikte vermeidbar? Ja, das sind sie. Sind Unterschiede in
der Sicht auf die groflere Wirklichkeit zu vermeiden? Nein, sie
konnen und miissen es nicht sein. Unterschiede in der Sichtweise
sind normal und hdngen von unserem Entwicklungsstand,
unserer Evolution ab. Keine zwei Menschen befinden sich im
selben Entwicklungsstadium. Das muss kein Problem sein: Es
kann sogar eine Bereicherung sein. Ein guter Dialog, der
unvoreingenommen gefiihrt wird, kann auf beiden Seiten zu einer
Vertiefung und Erweiterung der Sichtweise fiihren.

Unterschiedliche Sichtweisen sind also kein Problem fiir das
Zusammenleben. Ganz und gar nicht. Wir kénnen sehr wohl Seite
an Seite leben, auch wenn wir unterschiedliche Vorstellungen von
der Wirklichkeit haben. Wir miissen uns einfach gegenseitig
respektieren.
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Vom Krieg zum Dialog

Wenn die Situation so verhartet ist, dass eine unterschiedliche
Sichtweise in korperliche Gewalt ausgeartet ist - mit den vielen
Leiden, die damit einhergehen dann beginnt ein schwieriger
Prozess, um von der Gewalt zum Dialog zurtickzukehren.

Was notwendig ist, ist der Wunsch nach Frieden, echtem Frieden
und keiner berechneten Situation. Wenn dies der Fall ist, werden
wir keinen wirklichen Frieden erreichen, sondern ein
voriibergehendes, erzwungenes Gleichgewicht.

Wahrer Frieden erfordert eine Denkweise, die weit Uber den
Parteien steht. Die Argumente beider Seiten miissen gleich ernst
genommen werden, auch wenn sie nicht echt erscheinen. Auf
diese Weise konnen die Parteien Verantwortung fiireinander und
fir das Leiden des anderen iibernehmen. Es wird harte Arbeit
erfordern, um eine hohere Realitdt, die Wahrheit, zu erreichen.
Die von beiden Seiten vorgebrachten Argumente miissen ernst
genommen werden. Man kann Argumente nicht abtun, nur weil
man sich weigert, seinen eigenen Standpunkt zu dndern. Es ist
nicht notwendig, zu 100 % einer Meinung zu sein. Raum fiir
gegenseitigen Respekt ist sehr wichtig. Wir koénnen
nebeneinander leben, ohne uns hundertprozentig einig zu sein,
aber wir miissen einander auf einer gewissen gemeinsamen Basis
Raum geben.

Wie wir schon sagten:
Vorbeugen ist besser als
heilen. Die grof3e Frage ist:
Wie kommt man aus einer
Kriegssituation mit all der
Gewalt heraus, die damit
einhergeht, mit dem vielen
Leid, das verursacht wird,
und den Kriegsverbrechen, die begangen werden? Schliefdlich
haben sich viele karmische Folgen angesammelt, die es zu
kompensieren gilt. Wenn wir das nicht tun, werden sie zu
gegebener Zeit wieder auftauchen und sich auswirken.
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Letztendlich endet jeder Krieg am Verhandlungstisch. Warum
nicht dort anfangen? Uber das eigene Argument hinauszudenken
und sich selbst zu analysieren, ist eine Voraussetzung. Selbst
wenn wir davon iiberzeugt sind, dass wir nicht bedrohlich
erscheinen, heifd3t das noch lange nicht, dass die andere Partei es
auch so erlebt.

Kriege sind Ausdruck disharmonischen Denkens
innerhalb der gesamten Menschheit

Kriege sind nicht Ausdruck des Verhaltens einiger weniger
Gruppen von Menschen, sondern Ausdruck einer globalen
Krankheit, von Gedanken des Egoismus und Fanatismus in der
gesamten Menschheit. Dies wird in den folgenden Artikeln naher
erldutert. Diese mentale Krankheit erzeugt hier und da verstreute
Ausdriicke. So wie eine Krankheit beim Menschen Symptome
verursacht, die sich in verschiedenen Teilen des Korpers
manifestieren, so ist es auch mit einer Weltkultur, die an einer
Reihe von gemeinsamen psychischen Problemen leidet. Kriege
haben oft eine lange Vorlaufzeit, in der das Denken der Menschen
systematisch mit Unwahrheiten kontaminiert wird.

Was wollen wir mit dieser Friedensausgabe erreichen?

Diese Ausgabe will ein praktischer Leitfaden sein, nicht nur
Theorie. Wir zeigen, was wir mit dieser Weisheit in der Praxis tun
konnen. Es bleibt aber Theorie, wenn wir es nicht anwenden.

Wir ndhern uns den Fragen zu Krieg und Frieden, zu Konflikt und
Konfliktlosung, von der uralten Weisheit her, in der wir das tiefere
Wissen tiber das menschliche Denken finden. Es ist die universelle
Weisheit, deren tiefere Spuren oder manchmal nur die Rudimente
in allen grofien Weltreligionen und Philosophien, in allen alten
Kulturen zu finden sind. Diese Weisheit wurde im Laufe der
Jahrhunderte oft unter allen moglichen Arten von Kultur
begraben - abhingige, traditionelle Ansichten, sodass heute oft
nicht mehr viel von ihr Ubrig ist. Nur derjenige, der bereit ist, tief
zu graben - und das meinen wir nicht wortlich - wird in der Lage
sein, diese urspriinglichen Weisheiten wieder zum Vorschein zu
bringen.
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Wir sehen also, dass mit Regelmifligkeit Weise und Lehrer
kommen, um die alte Weisheit, die Theosophia, die Weisheit der
Gotter, allgemein bekannt als Theosophie, erneut zu beleben. Dies
wurde auch 1875 von Frau Blavatsky und ihren Lehrern getan. Ihr
Ziel war es, diese Weisheit wieder bekannt zu machen, neu
entfacht und vertieft: eine Renaissance der Weisheit.

H. P. Blavatsky und ihre Lehrer aktivierten dieses uralte Wissen
nicht nur, sondern auch und vor allem vertieften sie es. Sie
machten Wissen bekannt, das der Menschheit zuvor nicht bekannt
gemacht worden war, wissend, dass die Menschheit in eine Phase
der Evolution eintritt, in der sich viele Kkarmische
Herausforderungen stellen werden - karmische Heraus-
forderungen, die mit dem richtigen Wissen erfolgreich bewaltigt
werden konnen.

Diese sehr verantwortungsvolle und karmisch anspruchsvolle
Aufgabe wurde von H. P. Blavatsky und ihren Lehrern ausgefiihrt.
Dieser Impuls wurde zu Lebzeiten und spéter von ihren
Nachfolgern weiter ausgearbeitet und veroffentlicht.

Universelle Gesetze: Kenntnis der Konsequenzen
unseres Handelns

In der Theosophia gibt es eine Reihe von grundlegenden Gesetzen,
die auch Naturgesetze genannt werden. Diese Gesetze konnen im
ganzen Universum gefunden und daher von jedermann auf ihre
Giiltigkeit getestet werden. Wenn wir sie respektieren, werden die
karmischen Konsequenzen unserer Handlungen gel6st und nicht
vergrofiert.

Wenn wir diese Gesetze kennen
und anwenden, sind die Folgen
unseres Handelns vollstindig
vorhersehbar. Dann wissen wir,
was passieren wird. Die Zukunft
ist dann wie ein offenes Buch fiir
uns.
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Herzstiick dieser Gesetze ist die fundamentale Idee der
universellen Bruderschaft als eine Tatsache in der Natur.
Universelle Harmonie und Einheit sind eine Tatsache. Die
Tatsache, dass wir iliberall gegenseitige Zusammenarbeit und
gegenseitige Abhangigkeit sehen, ist der klare Ausdruck davon.
Diese Idee der Einheit ist eine essenzielle Grundlage. Sie wurde
von H.P.Blavatsky in ihrem Buch Die Geheimlehre ausfiihrlich
begriindet und ausgearbeitet.

Wir wollen Thnen in dieser Ausgabe zeigen, dass diese
universellen Gesetze die Grundlage bilden, um zu erkldren,
warum Kriege und Konflikte entstehen, aber auch, dass sie die
Grundlage fiir die Losung von Kriegen und Konflikten bilden, weil
wir ein klares Bild von den Ursachen und Folgen bekommen. Denn
dann konnen wir den Mechanismus verstehen und daher
Konflikte steuern und verhindern.

Zum Beispiel wird der Ruf nach Riistung, basierend auf den
Gesetzen von Ursache und Wirkung und der Zyklizitit, auch zum
Einsatz dieser Waffen fithren. Diese Lehren zeigen aber auch,
welche Gedanken und Handlungen nétig sind, um Frieden zu
erreichen, um aus der Spirale der Gewalt herauszukommen.

Theosophische Tradition des Friedens

In dieser Lucifer-Friedensausgabe haben wir versucht, eine Reihe
von prinzipiellen Perspektiven zum Thema Krieg und Frieden
aufzuzeigen, die auf der Theosophia basieren. Also keine
Methoden, die von Gruppen von Menschen entwickelt wurden,
sondern lediglich die theosophische Sichtweise, die auf den
Gesetzen in der Natur basiert und uns zeigt, welches die Losungen
sind.

In unserer Organisation, der Theosophischen Gesellschaft Point
Loma (TSPL), gibt es eine starke Tradition des Friedens. Sie wurde
von Katherine Tingley, der dritten Leiterin der TSPL von Anfang
1900 bis zu ihrem Tod im Jahr 1929, begonnen, und unmittelbar
danach von Gottfried de Purucker, dem vierten Leiter, fortgesetzt.
In dieser langen Tradition von Symposien, Konzerten,
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Konferenzen und vielen Friedensmissionen auf der ganzen Welt
gibt es einen Schatz von Weisheiten, der sich mit allen Fragen
rund um Krieg und Frieden befasst und diese erklart, aber vor
allem zeigt, wie Krieg vermieden und wie Frieden
wiederhergestellt werden kann, obwohl Letzteres sicherlich kein
einfacher Prozess ist.

Wir wenden diese Weisheit in dieser Ausgabe auf aktuelle
Situationen an, in der Sprache unserer Zeit. Jeder Artikel wird
auch durch sehr relevante Gedanken in Form einiger Zitate oder
Artikel aus der langen Friedenstradition unserer Organisation
erganzt.

Die alte Weisheit bietet das, was den Menschen heute
sehr fehlt

Obwohl die Welt viele Institutionen hat, die sich mit Fragen von
Krieg und Frieden befassen, von denen einige den
psychologischen Aspekt mit einbeziehen, gibt es unseres Wissens
keine Institutionen, die Karma, Zyklizitit und die
Zusammensetzung des Menschen und seines Geistes beinhalten,
wie es die Theosophie tut.

Es ist die jahrhundertealte Weisheit, die uns zur Verfiigung steht.
Dauerhafter Frieden, das Verstindnis der wahren Natur des
Menschen und des Kosmos ist keine Utopie, sondern hier und jetzt
moglich. Diese Ausgabe mochte die Einsichten und Inspirationen
dafiir bieten.

Haben Sie eigene Ideen, . _ w 4
Beispiele und Fragen &‘* -
zu diesem Thema? Wir — §~ ", 6{/
wirden uns freuen, — == :
diese Anregungen als 2
Anstofy fiir spdtere e
Beitrage zu erhalten.

Gehen Sie dazu auf: https://theosophy.de/kontakt.php.
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Inspirierende theosophische Texte zu diesem Thema

DREI DINGE, DIE SIE SICH MERKEN SOLLTEN

Der folgende Text von G.dePurucker wurde 1940
veroffentlicht. So kurz er auch sein mag, er enthilt die
goldenen Schliissel, um in jeder Situation ein Zentrum der
Weisheit und des Friedens zu sein.

Es gibt drei Dinge, die ich euch alle sehr ernsthaft bitte, im
Gedachtnis zu behalten, und ich spreche direkt von meinem
Herzen zu eurem. Vergesst niemals unsere Lehre der Universalen
Bruderschaft. Selbst wenn die Umstande so schwierig sein sollten,
dass ihr sie nicht von den Dachern der Hauser oder in der
Offentlichkeit lehren konnt, tragt sie in euren eigenen Herzen.

Mein zweiter Gedanke ist: Erinnert euch an unsere individuelle
Verantwortung als menschliche Wesen. Wir kénnen uns ihr nicht
entziehen. Wir werden fiir alles, was wir denken, fithlen und tun,
Rechenschaft ablegen miissen. Mdge unsere Bilanz, wenn wir
unseren letzten Atemzug getan haben, so aussehen, dass wir von
den ersten Momenten des selbstbewussten Denkens an
zuriickblicken und sagen konnen: Ich habe einen guten Kampf
gekampft. Ich habe meine Pflicht getan. Ich habe bewusst
niemandem geschadet. Ich bin bereit. Dann wird das Erscheinen
vor jenem unendlich gerechten Tribunal kommen, dem Tribunal
des Hoheren Selbst im Innern, dem eigenen inneren Gott, dem
jeder Mensch fiir einige fliichtige Augenblicke gegeniibersteht,
wenn der letzte Atemzug getan ist. Vor ihm sind keine
Entschuldigungen zugelassen. Die Seele ist nackt. Sie wird in der
Waagschale der unbeugsamen, aber unfehlbaren Gerechtigkeit
und Liebe gewogen. Die zukiinftige Inkarnation wird gemaf? der
kosmischen Aufzeichnung erfolgen, die ihr als menschliche Seelen
vor dem Tribunal eures inneren Gottes gemacht habt.

Und drittens: Tragt dies in euren Herzen: Es war das Gebet des
Sokrates. Es ist ein Wegweiser im Leben. Es lautete im
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Wesentlichen wie folgt: Oh Vater Zeus, fithre mich so zu leben,
dass der dufdere Mensch auf Erden und der innere Mensch eins
sein mogen!

(Aus: The Theosophical Forum, XVII, No.5, Nov.1940)

WAS DIESE UBERGANGSZEIT BRAUCHT

Dieser Auszug stammt aus den Esoteric Teachings Band Il von
G. de Purucker. Diese Anweisungen waren fiir Studenten der
Esoterischen Sektion (E.S.) der Theosophischen Gesellschaft
bestimmt, aber die Botschaft in diesem Auszug ist fiir jeden,
der seine Mitmenschen liebt, von gréf3ter Bedeutung.

Er machte diese Aussagen im Jahr 1932, vierzehn Jahre nach
dem Ersten Weltkrieg und acht Jahre vor dem Zweiten
Weltkrieg. Dieser Text ist nicht nur wegen seines
prophetischen Wertes wichtig, sondern vor allem deshalb,
weil er uns den Schliissel gibt, um kommende Gewalt und
Terror zu verhindern und, wenn sie bereits stattgefunden
haben, ihre Auswirkungen zu verringern.

Diejenigen, die die folgende Botschaft verstehen, haben ein
machtiges Werkzeug in der Hand, um dazu beizutragen, die
Ubergangszeit harmonisch zu iiberstehen.

Ich wollte Ihre Aufmerksamkeit auf diese Tatsache lenken, weil
die Ara nicht nur unserer eigenen theosophischen Arbeit, sondern
auch die Ara, in die die Welt gegenwirtig eintritt, eine sehr
ungewoOhnliche ist. Es ist eine, die nicht zur so genannten
Messianischen Ara gehort, die 2.160 Jahre lang ist, sondern eine,
die einen Zeitraum von zwischen zehn- und zwoélftausend Jahren
umfasst. Ein solcher Zyklus, von dem ich jetzt spreche, ist zu Ende
gegangen, und ein Zyklus von gleicher Dauer hat nun begonnen.
Die gesamte zivilisierte Welt, insbesondere die europaischen und
amerikanischen Lander, ndhert sich einem sehr gefahrlichen und
kritischen Punkt in ihrer Geschichte. Ich bin beunruhigt, zutiefst
beunruhigt iber die Lage der Dinge, denn es ist eine sehr heikle
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Angelegenheit, auf welche Seite der Trennlinie zwischen
spiritueller Sicherheit und spirituellem Riickschritt die Waage
fallen wird. Es ist daher unsere Pflicht, nicht nur als Theosophen,
sondern auch als Esoteriker, unsere dufsersten Anstrengungen zu
unternehmen, jedes Quéntchen Kraft, dessen wir fahig sind, um
anderen die theosophischen Lehren zu vermitteln und sie, wenn
méglich und in strikter Ubereinstimmung mit den Anweisungen
der E. S, zur E. S.-Arbeit zu fiihren, wo sie, wie Sie wissen, die
tieferen Bereiche des Denkens erreichen kénnen: Bereiche des
Denkens, die tiefer und vielleicht schwieriger zu verstehen sind
als die gewohnlichen theosophischen Lehren, die aber dennoch
grofdere Moglichkeiten fir spirituelles Wachstum und Ruhe
bieten, als sie in der gewohnlichen T. G.-Arbeit erlangt werden
kénnen.

Die Lehrer haben die Theosophische Gesellschaft in unserem
Zeitalter gegriindet, um sie als Sauerteig im menschlichen Denken
wirken zu lassen, das heifdt in den verschiedenen Schichten der
menschlichen Gesellschaft und somit in der Sozialstruktur selbst.
Das bedeutet natiirlich auch in den religiosen, philosophischen
und wissenschaftlichen Schichten der Gesellschaft sowie in
denjenigen, die unter anderen Namen laufen. Es ist eine
Angelegenheit von dufderster Wichtigkeit, unsere theosophische
Saat iiberall auszustreuen. Der jiingste grof3e Krieg war nur eines
der Symptome des Karmans, das die Menschheit, besonders im
Westen, gegenwartig heimsucht. Nun héatte der Krieg viel
schlimmer sein konnen, als er war: Er hatte das endgtltige Ende
der Zivilisation bedeuten konnen, die das Abendland in den
letzten zweitausend Jahren aufgebaut hat. Gliicklicherweise
wurde er gestoppt, bevor er vollig auf3er Kontrolle geriet; aber um
einen Kataklysmus, einen ernsten spirituellen und sozialen
Kataklysmus, in den europdischen und amerikanischen Landern
zu verhindern, muss es ein schweres Gegengewicht der
spirituellen Krafte auf der Seite des Lichts, des Wachstums und
des Friedens geben. Das ist die schlichte Wahrheit, die vor [hnen
liegt.
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Um der Gefahr so weit wie moglich zu begegnen, sind
Anweisungen gekommen, alle unsere Anstrengungen zu
verdoppeln, alle moglichen Opfer fiir die Verbreitung der
theosophischen Arbeit zu bringen. Interessieren Sie so viele
Menschen wie mdglich fiir die Arbeit der T. G., und versuchen Sie
auf jede ehrenhafte und angemessene Weise, sie dahin zu fiihren,
dass sie in die E.S.-Gedankensphire eintreten, mit ihrer
wunderbar ruhigen, beruhigenden und friedlichen Atmosphare.
Es findet buchstablich ein Kampf zwischen den Kraften des Lichts,
denen wir Treue schulden, und den Kréaften der Finsternis statt.
Die Méachte der Finsternis sind es, die oft den grofdten Appell an
das Bewusstsein des Durchschnittsmenschen richten, indem sie
blofde tierische Bequemlichkeit, Mangel an energischer
spiritueller und intellektueller Aktivitat und das Beharren auf der
falschen Doktrin, dass die Rechte des Einzelnen grofier seien als
die Erfiillung der Pflicht gegeniiber den Mitmenschen,
suggerieren. Diese Dinge, wenn sie psychologisch gebiindelt und
als Verhaltenskodex gepredigt werden, pflanzen selbstsiichtige
Impulse in das menschliche Herz ein; und diese Doktrinen der
Selbstsucht miissen wir mit allen Mitteln bekdmpfen, die in
unserer Macht stehen.

Niemand sollte sich einbilden, dass der Terror, von dem H.P.B.
sagte, dass er "ganz Europa betreffen wird, wenn er kommt, und
nicht nur ein Land",” sich nur auf den letzten grofien Krieg von
1914-18 bezog. So schrecklich er auch war, dieser Krieg markierte
lediglich den Abbruch oder das Ende eines alten Zyklus und den
Beginn eines neuen. Es war nicht der Krieg, der diesen Wechsel
der Zyklen herbeifiihrte. Der Krieg war lediglich eine Auswirkung,
eine Folge, eine Konsequenz des schlechten Lebens der
Menschheit in den vorangegangenen Zeitaltern. Der Terror
Europas ist noch nicht gekommen. Der Grofde Krieg hat ihn
eingeleitet; und ich sage euch, Gefahrten, dass dieser Terror nicht
so weit entfernt ist. Wenn die Theosophische Gesellschaft nicht
weiterlebt und nicht das tut, wozu sie ins Leben gerufen wurde:

* H. P. Blavatsky, Theosophical Glossary, 1892, Artikel "St. Germain".
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Die Herzen der Menschen in Richtung Freundlichkeit und
Bruderschaft, in Richtung Mitgefiihl und Mitleid zu verandern und
in den Seelen der Menschen den Hunger nach einem gréfieren
Licht zu wecken - wenn die Theosophische Gesellschaft nicht
weiterlebt und das ihr bestimmte Werk nicht vollbringt -, dann
wird sie ein Misserfolg sein.

Seit ihrer Griindung durch unsere geliebte H. P. B. hat sie bereits
Wunder vollbracht. Einige unserer theosophischen Lehren sind in
die Kopfe der Menschen gesickert, eingedrungen, sodass sogar
viele unserer Fachworter in den Zeitungen bekannt geworden
sind. Aber das ist nicht genug. Das ist lediglich die Akzeptanz
bestimmter Worte durch den Verstand. Wir miissen auf eine
Verdnderung in den Herzen der Menschen hinarbeiten, und das
koénnen wir am besten tun, indem wir unsere Mitgliederzahl so
weit wie moglich erhohen. Jedes neue Mitglied, das in unsere
Reihen aufgenommen wird, bedeutet so viel mehr Kraft und
Macht - ein weiteres hingebungsvolles Herz, das bereit ist, seinen
Einfluss in die Waagschale fiir Frieden und Gerechtigkeit und
Licht und menschliche Bruderschaft zu werfen.

Ich fiirchte, dass der europdische Terror nicht verhindert werden
kann, aber die Theosophische Gesellschaft kann Folgendes tun:
Sie kann seine Schrecken erheblich lindern, indem sie die Herzen
der Menschen erweicht und ihr Gemiit starkt. Unsere Doktrinen,
unsere Lehren, unsere Ideale, unsere Bestrebungen, unser Wissen
und unsere Weisheit miissen besser bekannt werden, denn ihr
Einfluss ist verfeinernd und erhebend, stirkend und beruhigend.
Theosophie besanftigt bose Leidenschaften. Sie totet den Hass. Sie
stimuliert die Liebe. Das ist es, was Theosophie tut.

Es ist ein Gliick flir die Welt, dass jede nationale Einheit, um jetzt
allgemein und ohne Besonderheiten zu sprechen, ihre eigene
"Innere Sektion" hat, die heute so lebendig und aktiv ist, wie sie es
immer war. Aber diese inneren und wahrhaft geheimen
Korperschaften suchen keine Neophyten oder Jinger und
verrichten all ihre Arbeit, jede in ihrem eigenen Bereich,
unbemerkt von den Menschen und in der Stille. Diese "Inneren
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Sektionen" sind alle Zweige der Grofden Loge, die wir kennen.
Jedes Land hat eine solche Sektion. Ich darf hier sagen, dass
unsere eigene geliebte T. G. in dem Maf3e, in dem sie sich dieser
unsichtbaren Fiihrung und machtigen, aber unsichtbaren Hilfe
wiirdig erweist, sie auch bekommen wird. Aber sie muss sich
selbst wiirdig machen! Bilden Sie sich nicht einen Augenblick lang
ein, dass diese "Inneren Sektionen" sich jemals in die Politik
einmischen. Das ist genau die Art von Dingen, die sie vermeiden,
was nicht bedeutet, dass sie spirituell untitig sind. Aber gerade
weil die Politik so zutiefst menschlich, so zutiefst gefiihlsbetont,
so zutiefst unspirituell, lokal und in vielerlei Hinsicht oft so
egoistisch ist, halten sie sich strikt davon fern. Was diese "Inneren
Sektionen" in solchen Fallen tun, ist das, was sie angesichts des
Karmans der jeweiligen rassischen oder nationalen Einheit, die
sie leiten, tun konnen, indem sie versuchen, Fehler zu korrigieren
und Gedanken der menschlichen Einheit einzufl6f3en.

Gottfried de Purucker, Esoteric Teachings, Vol. 2,
The Esoteric or Oriental School, p. 103-106 (1st edition, 1936),
p. 142-146 (1.S.1.S. edition, 2015)

THEOSOPHIE ALS HILFE FUR IHREN NACHBARN

Im Folgenden finden Sie den Anfang der Vision des Maha-
Chohan, des Lehrers der Meister der Weisheit und des
Mitleidens, wie sie von einem der Meister in einem Brief an
A. P. Sinnett ausgedriickt wurde. Sie weist deutlich auf den
Zweck der Theosophischen Gesellschaft hin.

Die Lehre, die wir verbreiten, ist zwar die einzig wahre, und sie
muss darum, unterstiitzt von dem Beweismaterial, das zu
geben wir uns vorbereiten, schlief}lich ebenso triumphieren
wie jede andere Wahrheit; dennoch ist es notwendig, sie der
Welt nur schrittweise zu geben und dabei ihre Theorien -
unanfechtbare Tatsachen fiir die Wissenden - jeweils durch
Schlussfolgerungen zu untermauern, die aus dem
Beweismaterial abgeleitet sind, welches uns die moderne
Wissenschaft liefert.
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Oberst H.S.Olcott’, der nur fiir die Wiederbelebung des
Buddhismus wirkt, kann darum als ernsterer Arbeiter auf dem
wahren Weg der Theosophie angesehen werden als so mancher
andere, der sich vor allem die Befriedigung seines eigenen
glihenden Wunsches nach okkultem Wissen zum Ziel setzt.
Denn der Buddhismus, gereinigt von seinen aberglaubischen
Beimengungen, ist ewige Wahrheit, und wer sich fiir ihn
einsetzt, streitet fiir die Theo-Sophia, die Gottliche Weisheit,
welche gleichbedeutend mit Wahrheit ist.

Wir missen das Wissen der Theosophie deshalb verbreiten,
damit unsere Lehren einen praktischen Einfluss auf den
sogenannten Moralkodex, auf die allgemeinen Vorstellungen
von Wahrheit, Reinheit, Selbstverleugnung, Barmherzigkeit
usw. ausiiben konnen. Nicht der individuell begrenzte Zweck,
fir sich selbst Nirvana (den Hoéhepunkt alles Wissens und
absoluter Weisheit) zu erlangen, was doch nur ein verfeinerter
und verklarter Egoismus wire, sondern das aufopfernde
Suchen nach den wirksamsten Mitteln, unseren Nachsten auf
den rechten Weg zu fithren und zu bewirken, dass moglichst
viele unserer Mitmenschen daraus Nutzen ziehen, macht den
wahren Theosophen aus.

Die intellektuellen Schichten der Menschheit scheinen mehr
und mehr in zwei Gruppen zu zerfallen: Die eine bereit, sich
dessen unbewusst, selbst lange Perioden zeitweiliger
Nichtexistenz oder Nichtbewusstseins als Folge einer
vorsdtzlichen Aufgabe ihres Intellekts und seiner Einkerkerung
in die engen Schranken von Bigotterie und Aberglauben, ein
Vorgang, der unfehlbar eine Missbildung des Denkprinzips zur
Folge haben muss - die andere Gruppe aber gibt schrankenlos
ihren tierischen Neigungen nach, mit dem ausdriicklichen
Vorsatz, sich im Falle des Scheiterns bedenkenlos der
Vernichtung preiszugeben und damit einem Jahrtausende
wahrenden Zustand der Erniedrigung nach erfolgter

* Henri Steel Olcott, der damalige Prisident der Theosophischen
Gesellschaft.
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physischer Auflésung. Diese ,intellektuellen Klassen“, welche
eine solche Anziehungskraft auf die unwissenden Massen
ausiiben, und von diesen als nachahmenswerte Vorbilder
angesehen werden, wirken so in Wahrheit herabziehend und
moralisch verderblich auf die, die sie eigentlich schiitzen und
leiten sollten. Zwischen erniedrigendem Aberglauben und noch
entwiirdigenderem  groben = Materialismus  hat die
unwillkommene weifle Taube der Wahrheit kaum einen Platz,
wohin sie ihren Fufd setzen kann.

Es ist Zeit, dass Theosophie die Arena betritt; ...

"The Maha Chohan's Letter", eine gekiirzte Version der Sicht des Chohan
iiber die T. G., niedergeschrieben von Mahatma K.H.

Quelle: die Transkription von A. P. Sinnett in schriftlicher und gedruckter
Form.

Der vollstandige Brief ist zu finden unter:
http://www.theosophyconferences.org/wp-
content/uploads/2016/10/Maha-Chohan-Letter.pdf.

Lomaland Photo & Engraving Dept.
DAS ALLGEMEINE THEOSOPHISCHE STANDIGE FRIEDENSKOMITEE
Versammelt am 7. Februar 1923 im Tempel des Friedens, Internationales Theosophisches
Hauptquartier, Point Loma, Kalifornien, von Katherine Tingley, um ein Stdndiges Friedenskomitee zu
ernennen, das geeignete Malnahmen zur Schaffung eines dauerhaften Friedens erwigen soll,
einschlieBlich der Abhaltung eines Friedenskongresses im Friihjahr 1923 im Internationalen
Theosophischen Hauptquartier.



Schliisselgedanken

Leitlinien zum Aufbau
einer eigenen inneren
Vision, die Sie zu
einem wahren
Friedensstifter macht.

Alles ist lebendig -
alles Leben ist eins
Alle Wesen sind mit-
einander verbunden

Zwischen allen Wesen
gib es kontinuierliche

24
OHNE VISION KEIN FRIEDEN

"Ohne Vision gehen die
Menschen zugrunde”
(Spriiche 11,14)

Beschiftige dich daher aktiv mit
dem Studium, dem Erwerb von
Wissen und der Meditation, um
deine mystische Weisheit zu
erhohen; denn wer das Auge
besitzt, das der Natur der
mystischen Weisheit angehort,
auch wenn ihm das
Sehvermégen in seinen Augen
fehlt, der sieht wirklich.

Interaktion

Ashvagosha, Buddhakarita Ch. 26: 68

Die Welt um uns herum verandert sich schneller als erwartet. Alte
Gewissheiten verschwinden plotzlich. Wer hatte vor ein paar
Jahren gedacht, dass viele Lander weltweit wegen eines todlichen
Virus in den Lockdown gehen wiirden? Wer hitte erwartet, dass
in Europa ein Krieg ausbrechen wiirde?

Viele bekannte Vertreter der "Ober“-Schicht der Lander der Welt,
der moralischen Weisheitsschicht, die Mandelas und Tutus, fallen
weg, sterben. Vielen Politikern, die gewahlt werden, fehlt die
Verbindung zu dieser "Ober"-Schicht von Denkern und
Philosophen in ihren Landern. Sie zeigen oft instabiles Verhalten,
treffen Entscheidungen, in denen diese Weisheit fehlt. Dies gibt
der Schicht darunter, der militirischen Schicht, Raum, um
Probleme durch Gewalt und nicht durch Weisheit zu 16sen.

Wo finden wir in dieser Zeit des Krieges und der Zwietracht
Weisheit, eine sichere, solide Grundlage, auf der wir unser Leben
aufbauen konnen? Das Chaos, das wir in den Nachrichten sehen,
kann einfach nicht die Realitdt sein. Es muss mehr geben. Wie
funktioniert der Kosmos wirklich? Dafiir miissen wir, unabhangig
von der sich stindig verandernden Aufdenwelt, die Wahrheit in
uns selbst suchen. Von diesem permanenten Ruhepunkt, diesem
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Heiligtum in uns selbst, konnen wir eine Vision aufbauen. Ohne
eine solche innere Vision bleiben wir ein Blatt, das von den
Winden der 6ffentlichen Meinung und der Manipulatoren hin und
her geblasen wird.

Jeder sollte den Raum bekommen, seine eigene innere Vision
aufzubauen. Diesen Raum miissen wir einander geben. Die drei
Ideen in diesem Artikel sind daher als Leitfaden gedacht.
Probieren Sie sie aus, und nur wenn diese drei Ideen mit Ihrer
eigenen inneren Weisheit in Resonanz stehen, verwenden Sie sie,
um Ihre Vision zu klaren.

Diese drei Ideen sind die Grundideen der Theosophia, der
gemeinsamen Quelle aller grof3en Religionen und Philosophien.

Die erste Idee ist die Wesentlichste:
ALLES IST LEBENDIG - ALLES LEBEN IST EINS

Wie der grofde Stoiker Marcus Aurelius sagte: "Das Universum ist
ein grofder lebender Organismus."

Die Buddhisten beschreiben es als einen unendlichen Ozean des
Lebens.

Die zweite Idee betrachtet nicht das Leben als Ganzes, sondern
alle Lebewesen.

ALLE WESEN SIND MITEINANDER VERBUNDEN

Sie bilden Brennpunkte auf einem grofden Netz des Lebens, durch
das das Leben pulsiert. Sie sind permanent miteinander
verbunden und "pulsieren” zyklisch von aktiv wieder zu passiv
und wieder zu aktiv, von wach wieder zu schlafend und wieder zu
wach, von "lebendig" wieder zu "tot" usw. So sind alle Zellen eines
Gewebes liber Blutgefiafde miteinander verbunden. Zum Beispiel
sind alle Sterne in der Galaxie durch Lichtumlaufbahnen
miteinander verbunden. Die Buddhisten geben das Bild der
Tropfen in diesem unendlichen Ozean des Lebens.

ALLE WESEN SIND BRUDER: UNIVERSELLE BRUDERSCHAFT

Wichtig ist dabei, dass alle diese Tropfen alle Moglichkeiten des
Ozeans in sich tragen. So gesehen ist jeder Tropfen der Ozean.
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Daraus konnen wir eine wichtige Schlussfolgerung ziehen:
Wenn ich alle kosmischen Moglichkeiten des Ozeans in mir trage
und somit der Ozean bin, dann gilt das auch fiir alle anderen
Lebewesen. Fiir meine Mitmenschen, meine Mit-Tiere, meine Mit-
Atome und Sonnensysteme. Alle Tropfen sind der Ozean. Fazit: Ich
habe keine Mitbriider, ich bin meine Mitbriider.

ALLE WESEN SIND EINS

Ein Gedanke, iber den man griindlich nachdenken sollte, und den
man vor allem nicht blindlings akzeptieren sollte. Schauen Sie in
sich hinein, um zu sehen, ob er mit Ihrer eigenen inneren Weisheit
libereinstimmt.

Ja, es wird oft gesagt, alle Wesen sind eins, aber nur essenziell eins.
Auf der aufderen Ebene sind sie es nicht. Weil wir alle
verschiedene Wesen sehen, mit unterschiedlichen Kérpern und
unterschiedlichen Charakteren.

Diese Argumentation ist nur teilweise wahr. Von unseren Sinnen
aus betrachtet scheint dies wahr zu sein. Aber wenn wir von der
Idee des Lebens aus schauen, was sehen wir, wenn wir den Koérper
von jemandem betrachten? Wir sehen eine Wolke, eine Armee,
eine Ansammlung von Lebewesen: Zellen, Molekiile, Atome, die
von uns in einer bestimmten Form magnetisch zusammen-
gehalten werden. Und diese Form nennen wir Korper.

Diese Form ist vergdnglich, nie dieselbe. Unser Badezimmer-
spiegel zeigt uns das jeden Tag. Aber die lebenden Zellen und
Atome, mit denen wir zusammenarbeiten, sind von Dauer, sind
unsere jiingeren Mit-Briider, sind gleichermaflen Tropfchen in
diesem Ozean und sind daher eins mit uns.

Fazit: In jedem Bereich, einschlief3lich der dufieren Welt, sind alle
Wesen eins. Egal wie sehr uns unsere Sinne suggerieren, dass "Ich
anders bin als der Rest". Wir sind verbunden, wir sind Brider, wir
sind eins. Wir miissen nur lernen, die Illusion von Formen zu
durchschauen, um sie zu erkennen.

Von dieser zweiten Idee aus wird die Welt ganz anders aussehen.
Die Moglichkeiten, die diese Vision bietet, um die Welt zu
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verstehen und zu verdndern, werden von meinen
Autorenkollegen und Kolleginnen in den folgenden Artikeln
dieser Friedensausgabe ausfiihrlich hervorgehoben.

Zum Schluss noch die dritte Idee:

ZWISCHEN ALLEN WESEN GIBT ES EINE KONTINUIERLICHE
INTERAKTION

Jeder Brennpunkt im kosmischen Netz des Lebens beeinflusst
jeden anderen Brennpunkt: den einen direkter, den anderen
indirekter. Aber letztendlich beeinflusst die Art und Weise, wie
einer dieser Brennpunkte funktioniert, das Leben aller anderen
Brennpunkte. Wenn ich unter meinen Fahigkeiten arbeite, unter
dem Niveau, das ich leisten kénnte, wenn ich mein Leben von
einem mentalen Lehnstuhl zum anderen lebe, behindert es alle
anderen Wesen in ihrer inneren Entfaltung. Nicht nur meine
engsten Familienmitglieder und Kollegen, sondern die ganze
Menschheit. Und die Menschheit ist keine Ansammlung von
Reisenden, die sich voriibergehend auf diesem Planeten
aufhalten, sondern ein wesentlicher Teil des lebendigen Gewebes
dieses Planeten. Die Menschheit ist ein Organ des Planeten Erde:
das Organ, durch das die Weisheit diese Welt erreicht.

Wenn also Zellen in diesem Organ, wir als einzelne Menschen, die
Weisheit in uns selbst nicht hervorbringen und nutzen, hat das die
gleichen Konsequenzen, wie wenn zum Beispiel eine kleine
Anzahl von elektrischen Zellen in unserem Herzen ihre Arbeit
nicht mehr verrichtet, sodass der Patient einen
Herzschrittmacher braucht.

Sehen Sie die individuelle Verantwortung? Sehen Sie auch die
katastrophalen Folgen von Kriegen? Denn in Kriegen werden (oft
junge) Menschen getotet, die in der Menschheit, in diesem Organ
des Planeten Erde, fiir viele Jahrzehnte hitten funktionieren
sollen. Dariiber hinaus sind die Soldaten, die sie getotet haben, so
tief unter ihr Niveau gesunken, dass auch sie oft nicht in der Lage
sind, an ihrer inneren Weisheit festzuhalten. PTBS ist die
Bezeichnung fiir diesen Zustand der inneren Zerrissenheit. Eine
Belastung, die auch ganze Familien betrifft.
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Diese dritte Idee hat einen weiteren wichtigen Aspekt:

ALLE WESEN WACHSEN NUR DURCH INTERAKTION
MITEINANDER

Probieren Sie diese Idee in [hrem eigenen Leben aus. Alle grof3en
Lektionen im Leben werden durch den Kontakt mit anderen
Mitlebewesen und insbesondere durch den Kontakt mit
Mitmenschen gelernt. Wir sind uns gegenseitig Spiegel,
Lehrbiicher. Wir sind flireinander "Kanale", durch die uns unser
eigenes Karma erreicht. In der theosophischen Literatur gibt es
inspirierende Beispiele, wie man lernen kann, einen
(scheinbaren) Feind als eine Chance fiir Wachstum zu sehen, eine
Gelegenheit, seinen Charakter zu verbessern. Das Fehlverhalten
dieses "Feindes" ist genau die Schwache, die man in seinem
eigenen Charakter verbessern kann. Der Textauszug von William
Q. Judge am Ende dieses Artikels ist ein Beispiel dafiir.

Und wollen Sie ein Spiegel fiir jemand anderen sein? Dann sollten
Sie wissen, dass ehrliche Kritik, die von Weisheit getragen wird
und in guter Harmonie geteilt wird, jemandem die Moglichkeit
gibt, sich zu dndern. Sie miissen nicht in aggressives Korrigieren
verfallen, Sie miissen nicht zum "Feind" von jemandem werden.
Denn aus der Vision, die wir in diesem Artikel aufgebaut haben,
erkennen Sie, dass Sie es mit einem Mitbruder zu tun haben,
einem inneren, reinkarnierenden Menschen, der seine aufdere
Personlichkeit nicht kontrollieren kann. Infolgedessen macht
diese Personlichkeit als fithrungsloses Projektil die unsozialsten
Fehler. Helfen Sie und unterstiitzen Sie den inneren Menschen, um
die Kontrolle liber seine dufdere Personlichkeit wiederzuerlangen,
anstatt diese aufdere Personlichkeit des anderen zu bestrafen, zu
beschadigen und - im Falle von Interaktion zwischen Landern:
Hilfe und Unterstiitzung fiir die innere
Seele dieses Landes, anstatt in den
dufderen Teil - seine Stadte, Strukturen,
Kultur - einzudringen und ihn zu
zerstoren. Seien Sie ein Spiegel, mit dem
man reden kann, der andere inspiriert.




29

Das ist in Kiirze die Vision, die wir Thnen in dieser
Friedensnummer vorstellen wollen. Um dariiber nachzudenken
und sie zu nutzen, die eigene Vision des Lebens zu kldren und zu
vertiefen:

» ALLES IST LEBENDIG

» ALLES LEBEN IST EINS

» ALLE WESEN SIND MITEINANDER VERBUNDEN
>

ALLE WESEN SIND BRUDER:
UNIVERSELLE BRUDERSCHAFT

ALLE WESEN SIND EINS

ZWISCHEN ALLEN WESEN GIBT ES EINE
KONTINUIERLICHE INTERAKTION

» ALLE WESEN WACHSEN NUR DURCH INTERAKTION
MITEINANDER

YV VvV

Mit dieser Vision kann die Frage, die uns alle beschiftigt,
beantwortet werden:

Warum gibt es immer irgendwo auf der Welt Konflikte und
Kriege?

Wie kann ich ein Friedensstifter sein, wenn ich den Ausbruch
von Kriegen (noch) nicht ganz verstehe?

Um dies besser zu verstehen, miissen wir Sie in die Geschichte der
Menschheit mitnehmen. Das scheint eine Menge nicht
tiberpriifbarer Theorie zu sein, aber das ist nicht der Fall. Sie
konnen in sich selbst liberpriifen, was die Theosophia liber die
Entwicklungsgeschichte der Menschheit zu sagen hat. Schlief3lich
sind Sie ein reinkarnierendes Wesen, das heifdt, Sie waren in Ihren
friiheren Inkarnationen selbst dabei. Und da sogar die
Wissenschaft die theosophische Idee anerkennt, dass der Mensch
am Anfang seines Lebens seine Vergangenheit kurz wiederholt,
koénnen Sie dieses Prinzip der Rekapitulation lhrer eigenen
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Vergangenheit in lhrer Kindheit leichter akzeptieren und
Uiberpriifen.

Was war der Fall? In der Geschichte der Menschheit gab es einen
Moment - oder besser gesagt eine Ara -, in der der Mensch von
einem schlafenden, unbewussten Denker zu einem aktiven,
bewussten Denker wurde. Alle alten heiligen Biicher erwdhnen
diese Tatsache. Die hinduistischen Puranas datieren dieses
Erwachen vor 18 Millionen Jahren. Die Bibel erzdhlt die
Geschichte von Adam und Eva, die aus dem Paradies der
Unbewusstheit vertrieben wurden, weil sie "von der Frucht des
Baumes der Erkenntnis von Gut und Bose" gegessen hatten. Mit
anderen Worten: Vor 18 Millionen Jahren begannen die Menschen
durch aktives Denken und selbststindiges Entscheiden, den
Unterschied zwischen Gut und Bése zu erkennen. Und mit jeder
Inkarnation haben wir gelernt, dies immer besser zu tun, indem
wir unsere innere Weisheit nach und nach aufbauten. Diese
stdndig wachsende Summe innerer Weisheit nennen wir unser
Gewissen. Unser Gewissen steckte damals also buchstédblich und
im iibertragenen Sinne in den Kinderschuhen.

In dieser frithen Periode des Denkens wurde die Menschheit von
den Vorldufern der Menschheit geleitet, die das Denken durch
Weisheit bereits besser anwenden konnten. Diese Zeit spiegelt
sich in uns selbst wahrend unserer Schulzeit wider, etwa im Alter
von 7-14 Jahren. In dieser Zeit lernen wir, unser Denken gut
einzusetzen und auf unsere Lehrer und Eltern zu hoéren.

Es folgte eine zweite Periode in der Geschichte der Menschheit -
die sich in unserer Pubertat "rekapituliert”, sich wiederholt. Man
konnte es die Pubertiat der Menschheit nennen. Es ist die Zeit, in
der die Menschen begannen, unabhéngiger zu werden und sich
mehr von ihren Lehrern zu losen. Sie begannen, das Wissen, das
sie gelernt hatten, so anzuwenden, wie sie es fiir richtig hielten.
Aber weil ihr Gewissen, ihr innerer Kompass, noch unentwickelt
war, trafen sie oft Entscheidungen im Leben, die nicht auf
Weisheit basierten, sondern auf der primitiven Ebene des
Bewusstseins, der wir als Menschen entwuchsen: dem Instinkt,
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der tierischen Ebene des Bewusstseins. Das ist die Ebene, auf der
Konflikte durch Kampfen, durch Emotionen gelést werden, die
Ebene von ,Auge um Auge, Zahn um Zahn'. Basierend auf der Idee,
dass man einen Konflikt 16st, indem man seinen "Gegner" aus dem
Weg rdumt. Zu dieser Zeit der Menschheitsgeschichte gab es viele
heftige Kriege zwischen den verschiedenen Kulturen und
Stammen. Die heiligen Biicher aller Religionen sind voll davon.

Aber das ist Geschichte. Die Menschheit ist weitergewachsen und
hat ein Stadium erreicht, in dem sie genug innere Weisheit
entfaltet, ein geniligend starkes Gewissen entwickelt hat, um
Probleme nicht mehr durch Kampf, sondern durch
Gedankenaustausch zu losen: durch gegenseitige Beratung.
Spater in dieser Friedensausgabe wird erklart, wie der Aufbau
eines gegenseitigen Verstdndnisses fiir die Situation des anderen
zu dauerhaftem Frieden fiihrt. Diese Methode ist die Methode von
heute, von erwachsenen Denkern, die der Pubertat entwachsen
sind. Diese Einsicht in unsere menschliche Entwicklung macht Sie
zu einem wahren Friedensstifter, denn Sie erkennen den geistigen
und moralischen Riickschritt der Kriegsparteien. Und Sie kdnnen
beide Parteien so erfolgreich aus dieser Situation herausholen,
wie Sie sich selbst in Threm Leben aus dieser Situation befreit
haben.

Was hilt die Geschichte der Menschheit noch bereit? Wachsen wir
- mit der Starkung unseres Gewissens - auf die nachste Stufe? Ja,
und dafiir konnen wir unsere Vorlaufer, unsere Lehrer, die uns
seit 18 Millionen Jahren gefiihrt und inspiriert haben, als Beispiel
nehmen. Wer die Geschichten vom Leben dieser Vorlaufer, vom
Leben Gautamas des Buddhas, vom Leben Jesu des Nazareners,
von Sokrates, Apollonius von Tyana liest, entdeckt etwas
Besonderes. Keiner von ihnen ist in den Kampf eingetreten, keiner
von ihnen hat Probleme durch gegenseitige Beratung geldst, aber
sie zeigen in ihrem Verhalten unsere Mentalitit der (fernen)
Zukunft. Es ist die Mentalitit, die aus einem so reifen und starken
Gewissen und spiritueller Intuition entspringt, dass sie allein
durch ihre charakterliche Noblesse, durch ihre innere geistige
Stérke, in ihrer Umgebung eine erhabene Atmosphéare aufbauen,
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in der keine Konflikte entstehen. In ihrer Ndhe bekommt niemand
auch nur die Neigung, Zwietracht zu sden.

Dies ist, kurz gesagt, das Bild, das die Geschichte der Menschheit
und auch unsere gegenwartige Weltsituation zeigt:

Drei Mentalititen:

* eine iiberholte, primitive Mentalitit des Kampfes und der
Aggression. Eine Mentalitit aus einer fernen Vergangenheit.

* eine Mentalitdt unserer gegenwartigen Bewusstseinsebene, die
Problemsituationen  durch intensive und respektvolle
Verhandlungen harmonisiert.

* eine Mentalitat der Zukunft, bei der Sie durch den Einfluss Ihrer
Weisheit einfach verhindern, dass Konflikte entstehen.

Wenn Sie jetzt noch einmal, aber nun aus dieser kosmischen
Vision der Einheit allen Lebens und aus Ihrem Verstiandnis der
Entwicklung der Menschheit, auf die Ereignisse in der Welt
schauen, sehen Sie ein vollig anderes Bild. Und Sie erkennen diese
drei Mentalititen zweifelsfrei.

Sie sehen eine grofie Gruppe von Menschen, die in ihrem alten
Instinktdenken stecken geblieben sind, und die Welt in
Machtblocke, in Freunde und Feinde einteilen. Menschen, die
immer in Kdmpfen und Konflikten leben und nie ihr Gliick finden
werden. Ein trauriges Relikt fritherer Entwicklungsstadien.
Anstatt diese Menschen so prominent auf die Titelseiten der
Weltnachrichten zu setzen und sie auf ein Podest zu setzen, wie es
derzeit liberall geschieht, sollten diese Menschen - um es in
padagogischen Termini auszudricken - wegen ihres
Entwicklungsriickstands einen Auffrischungskurs erhalten.

Daneben sehen Sie eine ebenso grofie Gruppe von reiferen
Menschen, Denkern, fiir die nationale Grenzen nur Formen,
voriibergehende Illusionen sind. Sie erkennen das weltweite
Netzwerk von Gedanken, das sie iiber alle nationalen Grenzen
hinweg mit anderen Denkern austauschen. Gedanken der Einheit,
Briiderlichkeit, Zusammenarbeit. Gedanken, die die von der
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ersten Gruppe in der Welt verursachten Turbulenzen kraftvoll
und wirksam neutralisieren kénnen.

Und schliefilich, vorausgesetzt, Sie haben den edlen Charakter
dafiir entwickelt, erkennen Sie diese Kkleine, stille Gruppe von
Menschen, die inspirieren und es wagen zu sagen: "Jetzt ist es
genug. Der Kampf muss aufhoren, es ist schon genug Blut
geflossen. Lasst uns wieder unserem Gewissen, unserer inneren
Weisheit folgen und die Zivilisation wiederherstellen. Die
Menschheit ist bereit fiir eine neue Phase. Lasst uns darauf
hinleben."

Wissen Sie, in Theosophia ist die Freiheit der Wahl von zentraler
Bedeutung. Sie werden daher nie in unserem Magazin lesen, was
Sie tun sollten, welcher dieser drei Gruppen und Mentalititen Sie
sich anschlief3en sollten. Aber wenn Sie sich dafiir entscheiden -
oder vielleicht schon entschieden haben -, Teil der zweiten und
vielleicht sogar der dritten Gruppe zu sein, konnen Sie diese
Friedensnummer verwenden, um sich als Friedensstifter geeignet
zu machen. Verwenden Sie dafiir diese Friedensnummer, sie ist
dafiir geschrieben. Und wenn Sie Fragen haben oder sich
austauschen mochten, wenden Sie sich bitte liber das Sekretariat
(E-Mail-Adresse: info@theosophy.de) an die Redaktion.
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Inspirierende theosophische Texte zu diesem Thema

DIE VISION VON BUDDHA DEM HERRN

Gottfried de Purucker iiber die Geburt einer Vision. Er
schrieb diesen Leitartikel in The Theosophical Forum an seine
Mitglieder und Leser im November 1941, als der Zweite
Weltkrieg in vollem Gange war. Die Vision, die er gibt, bildet
einen Kontrapunkt zu all dem Leid und der Entmutigung der
damaligen Zeit und riickt die Situation in eine universelle
Perspektive.

Als ich ein zwolfjahriger Junge war, stief3 ich auf ein
buddhistisches Zitat, das meine Imagination, meinen Geist und
mein Herz faszinierte. Ich glaube, es war eines der Dinge, die mich
in diesem Leben mehr erweckten als alle anderen Dinge, an die ich
mich erinnern kann; auf jeden Fall war es eines der ersten. Es ist
reine Theosophie und authentische buddhistische Doktrin. Sie
lautet wie folgt: Buddha, der Herr, spricht, und ich umschreibe
seine Worte etwas, um sie deutlicher zu machen: "0 Schiiler, lasst
niemals Entmutigung in eure Seelen eindringen. Seht ihr das
Leiden in der Welt, seht ihr Ungliick und Schmerz und
Unwissenheit, Elend und Kummer, die die Herzen qualen? Ihr
Schiiler, alle Dinge sind dazu bestimmt, in Buddhaschaft
liberzugehen: die Steine, die Pflanzen, die Tiere, alle Atome, aus
denen sie bestehen, jedes einzelne, ja, und Sonne und Mond und
Sterne und Planeten: alle werden in zukiinftigen Zeitaltern zu
Buddhas werden. Jedes Einzelne wird zu einem Buddha.”

Was fiir ein wundervolles Bild! Wie es das Herz beruhigt und das
Gemit besinftigt; denn wenn ein einziges Atom, ein einziger
Mensch, ein Buddha wird, dann wird auch alles andere ein Buddha
werden, denn dieses Universum ist eines, das wihrend des
Manvantara oder der Manifestation in viele Teile zerbrochen ist;
es ist in diesem Einen verwurzelt, lebt von ihm und durch ihn. In
ihm leben wir, bewegen wir uns und haben wir unser ganzes Sein.
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Deshalb ist eines Tages, irgendwo in den unabsehbaren Aonen
dessen, was wir Zukunft nennen, alles, was jetzt zu den Vielheiten
gehort, Sonnen und Sterne, Planeten, Kometen, Gotter, Menschen,
Tiere, Pflanzen, Steine, Atome, Elemente, Welten, alles, jedes
einzelne, zur Buddhaschaft bestimmt.

Als ich das gelesen habe - ich habe Ihnen das Gehorte in groben
Ziugen wiedergegeben - lief ich fast drei Monate lang in einem
Rausch geistiger Freude und innerer Erweckung herum. Bis zum
heutigen Tag konnte ich Thnen nicht sagen, ob ich gegessen,
getrunken oder geschlafen habe. Ich weif3, dass ich es getan haben
muss, aber ich kann mich an nichts erinnern, aufder an Licht und
das Offnen der Augen, innen und auflen, nach oben und nach
innen. Genau dieser Gedanke 6ffnete die Tiiren, die geschlossen
waren, als ich von den Wassern der Lethe, des Vergessens, trank,
als ich zuletzt starb. Die Tiiren 6ffneten sich und das Licht kam
herein, begann hereinzukommen.

Ich denke, dieser Auszug vermittelt uns ein wunderbares Bild.
Nehmen wir das Reich der Mineralien: Es besteht ginzlich aus
unbewussten Monaden, d.h. Monaden, die auf dieser Ebene
unbewusst sind, aber niemals unbewusst in ihren eigenen
Sphéren. Aber das, was wir im Mineralreich als Monaden
bezeichnen, sind sozusagen die Ausdrucksformen essenzieller
spiritueller Monaden, die hier unten auf dieser Ebene arbeiten
und sich entwickeln und durch diese Gilgiilim gehen, wie es die
hebriische Kabbala ausdriickt, d. h. durch diese niederen Hallen
des Lebens und der Erfahrung, diese Welten der unaufhérlichen
evolutiondren Reise; und doch ist jede von ihnen im Wesentlichen
ein Gott, jede in ihrer Essenz ein Buddha, ein Strahl des Adi-
Buddha oder des Kosmischen Buddha. Und so ist es mit allen
Dingen.

Deshalb sagte Buddha, der Herr: "Schiiler, wenn Kummer euer
Herz zerreifdt, wenn Schmerz und Leid zu bitter sind, um sie zu
ertragen, wenn ihr andere fiir die Bediirfnisse, die blof3en
Bediirfnisse des Lebens, sterben seht: seid nicht entmutigt. Schaut
in die Zukunft. Jeder aus der Menge wird eines Tages ein Buddha
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sein, ein Adi-Buddha, also ein Buddha, Steine und Pflanzen und
Tiere und Menschen und Gotter, Sonnen und Sterne und Kometen
und die Elemente von ihnen allen.”

Doch diese Anerkennung der essenziellen Gottlichkeit aller und
der sicheren zukiinftigen Buddhaschaft aller sollte uns zu keinem
Zeitpunkt davon abhalten, hier und jetzt Werke des liebevollen
Mitleids und der Hilfsbereitschaft zu vollbringen; denn hier und
jetzt liegt unsere erhabene Pflicht, alles zu tun, was wir kénnen,
um das Leiden der Welt und die Not zu lindern, die fiir die
Monaden auf ihrer evolutiondren Reise unvermeidlich und
notwendig sind.

Gottfried de Purucker, “The Vision of the Lord Buddha”,
Article in: The Theosophical Forum, Vol. XIX, No. 5,
November 1941, p. 321-322.

Enthalten in: Wind of the Spirit, Theosophical University
Press, Covina 1944, p. 134-135, https://blavatskyhouse.org/
reading/gottfried-de-purucker/ wind-of-the-spirit/.

"ICH BIN DAS, WAS IST"

William Q. Judge schreibt diesen Brief an einen Freund, um
zu Zeigen, wie er seine Vision der universellen Bruderschaft
verbessern kann. Diese Art der Kontemplation ist, wie er es
ausdriickt, so alt wie die Welt. Und viele haben bewiesen,
dass sie funktioniert. Im Lichte dieser Friedensausgabe ist
seine letzte Schlussfolgerung in diesem Brief besonders
wichtig.

Sehr geehrter Herr und Bruder,

als ich kiirzlich nachdachte, dachte ich an Sie in Bezug auf einige
meiner eigenen Gedanken. Ich las ein Buch und schaute mich in
mir selbst um, um zu sehen, wie ich meine Vorstellung von
Bruderschaft erweitern konnte. Die Anwendung von Wohlwollen
bringt nicht ihr volles Wachstum. Ich musste ein Mittel finden, um
weiterzukommen, und stiefd auf diese Idee, die so alt ist wie die
Menschheit selbst.
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Ich bin nicht getrennt von irgendetwas. "Ich bin das, was ist." Das
heifdt, ich bin Brahma, und Brahma ist alles. Aber da ich mich in
einer illusiondren Welt befinde, bin ich umgeben von bestimmten
Erscheinungen, die mich zu trennen scheinen. Ich werde also
mental feststellen und akzeptieren, dass ich all diese Illusionen
bin. Ich bin meine Freunde - und dann ging ich zu ihnen im
Allgemeinen und im Besonderen. Ich bin meine Feinde; dann
fiithlte ich sie alle. Ich bin die Armen und die Bosen; ich bin die
Unwissenden. Diese Momente intellektueller Triibsal sind die
Momente, in denen ich von jenen Unwissenden beeinflusst werde,
die ich selbst bin. All dies in meiner Nation. Aber es gibt viele
Nationen, und zu denen gehe ich in Gedanken; ich fiihle und bin
sie alle, mit dem, was sie an Aberglauben oder an Weisheit oder
Bosem haben. Alles, alles bin ich. Unweise wollte ich dann
aufhoren, aber das Ganze ist Brahma, also ging ich zu den Devas
und Asuras:* die Elementalwelt, die ich ebenfalls bin. Nachdem ich
diesen Weg eine Weile verfolgt hatte, fand ich es leichter, zur
Kontemplation aller Menschen als ich selbst zuriickzukehren. Das
ist eine gute Methode und sollte weiterverfolgt werden, denn sie
ist ein Schritt auf dem Weg zur Kontemplation des Alls. Ich habe
letzte Nacht versucht, bis zu Brahma vorzudringen, aber iiber
seinem Gezelt herrscht Dunkelheit.

Wie hort sich nun dieser ganze Irrsinn an? Ich werde euch etwas
sagen: Wenn es diesen Irrsinn nicht gabe, wiirde ich wahnsinnig
werden. Aber soll ich nicht Mut fassen, selbst wenn ein lieber
Freund mich verlasst und mich zutiefst verletzt, wenn ich weif3,
dass erich selbst ist?

NAMASTE! Z

William Q. Judge [Z.], ‘Letters that have helped me’ Letter 4.
Article in: The Path Vol. lll, No. 11, February 1889, p. 348.
In: Letters That Have Helped Me, Letter 4 (many editions).

* Gotter und Damonen - [J.N.]
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DAS 'IMMER-WERDEN' UND DAS 'EWIG SEIENDE'

Helena P. Blavatsky iiber Einheit und Vielfalt, Bewegung und
Unverinderlichkeit.

In einer Welt der Illusion, in der das Gesetz der Evolution wirkt,
konnte nichts natiirlicher sein, als dass sich die Ideale des
MENSCHEN - als Einheit des Ganzen, oder der Menschheit -
standig verandern. Als Teil der ihn umgebenden Natur, jener
proteischen, sich stindig verdndernden Natur, deren Teilchen
sich unaufhorlich wandeln, wahrend der harmonische Kérper als
Ganzes immer derselbe bleibt, verdndert sich der Mensch wie
diese Teilchen stdndig, physisch, intellektuell, moralisch,
spirituell. Einmal befindet er sich auf dem hochsten Punkt des
Kreises der Entwicklung, ein andermal auf dem niedrigsten. Und
so wie er abwechselnd aufsteigt und sinkt und seine moralische
Natur sich entsprechend ausdehnt oder zusammenzieht, so wird
sein moralischer Kodex zu einer Zeit die edelsten altruistischen
und erstrebenswerten Ideale verkorpern, wahrend zu einer
anderen Zeit das herrschende Gewissen nur der Widerschein von
Selbstsucht, Brutalitdt und Treulosigkeit sein wird. Dies ist jedoch
nur auf der aufleren, illusionaren Ebene der Fall. In ihrer inneren
oder besser gesagt, essenziellen Konstitution sind sowohl die
Natur als auch der Mensch eins, da ihr Wesen identisch ist. Alles
wachst und entwickelt sich und strebt nach Vollkommenheit auf
den bisherigen Ebenen der AufRerlichkeit oder, wie ein Philosoph
treffend sagte, ist - "immer im Werden"; aber auf der letzten
Ebene, der spirituellen Essenz, IST alles und bleibt daher
unverdnderlich. Es ist gegeniiber dieser ewigen Essenz, zu dem
jedes Ding, wie jedes Wesen, allmahlich, fast unmerklich, aber
ebenso sicher wie das Universum von Sternen und Welten sich auf
einen geheimnisvollen Punkt zubewegt, der der Astronomie
bekannt, aber noch unbenannt ist und von den Okkultisten als die
zentrale Spirituelle Sonne bezeichnet wird.

Helena P. Blavatsky, “The Fall of Ideals”. Article in: Lucifer,
Vol. V, No. 28, December 1889, p. 270.
In: H. P. Blavatsky, Collected Writings, Vol. 12, p. 45.



Schliisselgedanken

» Der Krieg entsteht aus dem
Gefiihl der Getrenntheit
und egoistischem
Verlangen.

» Grofde Gruppen von
Menschen auf der ganzen
Welt haben eine egoistische
Sphére des Denkens
geschaffen.

» Durch die Pflege
unkontrollierten
egoistischen Verlangens
baut man ein
Spannungsfeld auf, das
freigesetzt werden muss.
Dieses Freisetzen erfolgt
besonders in einer Zeit des
Ubergangs und an Orten,
wo bereits ein
Ungleichgewicht besteht.

» Die Spannung kann auch
kontrolliert gelost werden.
Konflikte miissen nicht
durch Zwang, Gewalt oder
Aggression gelost werden.

» Die egoistische Sphire des
Denkens ist nicht an eine
bestimmte Nation
gebunden. Nationen sind
wie "Briider" zueinander.
Sie haben ihre Wurzeln in
demselben Einen Leben.
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DAS ENTSTEHEN UND
VERHINDERN VON KRIEGEN

Der Krieg ist bereits
entstanden, bevor der erste
Schuss abgefeuert wird. Denn
wie jeder fiir sich selbst
feststellen kann, liegt jeder
Handlung ein Gedanke
zugrunde. Der Krieg findet
daher seinen Ursprung in
unserem Denken. Er hat
bereits begonnen, bevor
Armeen vorriicken, Flugzeuge
Stellungen bombardieren oder
Raketen abgefeuert werden.
Nicht nur bei einem einzelnen
Menschen, sondern auch bei
Gruppen von Menschen -
Nationen oder Biindnissen -
entsteht der Krieg aus dem
kollektiven Denken dieser
Nationen. Das aufdere
Waffengeklirr ist das Ergebnis
einer kollektiven mentalen
Aktivitit.

Dem Krieg zuvorzukommen
und, wenn er bereits aus-
gebrochen ist, ihn zu beenden,
ist daher in erster Linie eine
mentale Angelegenheit.
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Getrenntheit und Begierde

Wenn wir also wissen wollen, wie Krieg entstehen kann, miissen
wir insbesondere das menschliche Denken studieren. Welche Art
von Gedanken fiihren zu Krieg?

Die Antwort ist nicht so schwierig herauszufinden. Es ist die
materialistische Ausrichtung des Denkens: Gedanken der
Feindschaft, der Angst, der selbstsiichtigen Begierden und des
Hasses, der Vergeltung, der Aggression, der Machtgier und
Gewalt, die zu Streitigkeiten und Kriegen fiihren, sowohl im
Kleinen als auch im Grofden. Das iibergeordnete Merkmal dieser
Art von Denken kann als das Gefiihl der Getrenntheit gepaart mit
Begierde beschrieben werden. Mit dem Ersten meinen wir, dass
eine Person davon ausgeht, dass sie getrennt ist, also nichts mit
anderen Menschen zu tun hat oder sich wesentlich von ihnen
unterscheidet. Es fiihrt daher immer zu Selbstsucht.

Ein solches Gefiihl der Getrenntheit kann auch das Merkmal einer
Gruppe von Menschen sein. Denken Sie an eine bestimmte
Bevolkerungsgruppe - die Wohlhabenden zum Beispiel -, die
meinen, grundlegend anders zu sein als andere
Bevolkerungsgruppen. Oder Menschen, die in dem Wahn leben,
besser und zivilisierter zu sein als andere. Ebenso koénnen
Menschen einer bestimmten Religion glauben, dass sie mehr in
Ubereinstimmung mit der Wahrheit leben. Deshalb fiihlen sie sich
anders. Sie haben Angst, dass die anderen ihre Lebensweise
beeinflussen werden. Sie halten sich fiir etwas Besseres, und
dieses  Gefiilhl der Uberlegenheit wird dann von
Flihrungspersonlichkeiten, Meinungsfithrern oder
Meinungsmachern verstarkt, worauf im nachsten Artikel ndher
eingegangen wird.

Das zweite Element ist das Begehren: etwas erreichen, besitzen,
bewahren oder erobern zu wollen, was man noch nicht hat. An
sich muss das Begehren nicht negativ sein. Es gibt auch selbstlose
Wiinsche, wie das Verlangen nach Weisheit. In Kombination mit
dem Gefiihl der Getrenntheit fiihrt das Begehren jedoch zu
Disharmonie, Feindseligkeit und vor allem zu Selbstsucht. Du
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berticksichtigst andere nicht, ja, du wirst diese andere Person als
diejenige sehen, die dich daran hindert, dein Verlangen zu
befriedigen. Begehren kann auch sowohl individuell als auch
kollektiv ausgedriickt werden.

Je stirker die Begierde wird, desto mehr verliert man die
Vernunft, und das Gefiihl des Getrenntseins wird immer starker.
Ab einem gewissen Punkt sieht man nur noch das Objekt der
Begierde, das man um jeden Preis haben will. Begierde macht
blind.

Jeder Mensch, der Gedanken dieser Art denkt, wo auch immer er
sein mag und was auch immer das Objekt seines Begehrens sein
mag, tragt zu einer Sphare des Denkens mit diesen Eigenschaften
bei. Auch wenn er seine Gedanken der Verachtung, Aggression
und Feindschaft nicht in koérperliche Taten verwandelt, tragt er
dennoch zu dieser Sphare des Denkens bei. Gedanken sind
ndamlich reale, lebendige Energien, die sich wie Bakterien oder
Viren sehr schnell ausbreiten und andere infizieren konnen, die
nicht gelernt haben, ihren Denkprozess zu kontrollieren. (Siehe
hierzu den folgenden Artikel.)

Wenn viele Menschen eine bestimmte Art von Gedanken denken,
entsteht ein entsprechendes Denkklima, das so dominant sein
kann, dass es fiir den einzelnen Menschen manchmal viel Miithe
kostet, sich nicht davon beeinflussen zu lassen. Diese durch
Begierde und Selbstsucht erzeugte mentale Spannung, die sich
liber viele Jahrzehnte, ja in vielen Jahrhunderten aufgebaut hat,
kann irgendwann einen so grofden Druck auf die Menschen
ausiiben, dass die gesamte emotionale Natur tiberhitzt ist, was zu
einem Ausbruch fithren muss, wie wir spater sehen werden.

Volker

Gedanken sind nicht an Orte gebunden. Was jemand in
Argentinien denkt, kann eine Person in Japan beeinflussen.
Besonders wenn grofde Massen bestimmte Gedanken denken und
sie dadurch verbreiten, kann die gesamte irdische mentale Sphéare
von der Eigenschaft dieser bewussten Gedanken durchdrungen
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werden. Die modernen Massenmedien spielen in diesem Prozess
eine nicht unbedeutende Rolle. Und weil fiir den heutigen
Menschen selbststlichtiges Begehren oft die dominierende Kraft
im Leben ist, hidngt diese Sphdre der Begierde wie eine
erstickende Decke tber der Gedankenwelt der heutigen
Menschbheit.

Eine Gruppe von Menschen - ein Volk oder eine Reihe von Vélkern
- kann irgendwann in ihrer Existenz tiberempfindlich auf diese
Gedankenwelt reagieren. Jede Nation hat ihre eigenen typischen
Eigenschaften, die sie von anderen Vélkern unterscheidet. Sie hat
ihre eigene Vergangenheit, ihre eigene unverwechselbare Kultur.
Sie hat ihre eigenen Zyklen der Bliite und des Verfalls. Sie kann
daher irgendwann in ihrer Existenz mehr als andere Vélker von
der Welt der Begierde infiziert werden. Bei einzelnen Biirgern
muss sich diese Eigenschaft librigens nicht durchsetzen. Es gibt
unzihlige Krafte, durch die ein Mensch in ein Volk hineingeboren
wird.

Auf jeden Fall sollte die Einzigartigkeit eines Volkes oder einer
bestimmten Zivilisation niemals ein Grund zur Feindschaft sein,
denn obwohl jedes Volk seine eigenen wesentlichen Merkmale
hat, sind die Volker wie Briider voneinander. Nationalismus
wurzeltim fliichtigen emotionalen Element
unseres Bewusstseins. Wir erleben eine
viel tiefere Verwandtschaft mit Menschen,
die unsere Interessen oder Ideale teilen,
und dann spielt es keine Rolle, aus
welchem Land sie kommen. Die Volker haben viel mehr
miteinander gemeinsam. Sie haben dasselbe "Elter". Sie stammen
aus derselben Quelle. Sie sind Teile vom selben Baum der
Menschheit. Bei genauerem Hinsehen scheinen sie viel mehr
gemeinsam zu haben, als sie sich voneinander unterscheiden.

Wenn sich ein Volk in Feindschaft gegeniiber einem anderen
positioniert, liegt dies daher an einer iiberméafdigen Anpassung an
die selbstsiichtige Sphare des Denkens, in der das Gefiihl der
Getrenntheit dominiert.
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Gefiihl der Getrenntheit

Das Geflihl der Getrenntheit speist sich aus allen mdglichen
Phanomenen: Nationalismus, die Kluft zwischen Arm und Reich,
die Jagd nach Rohstoffen und Einflussspharen. Dieses Gefiihl ist
am gefahrlichsten, wenn es in den Mantel des Erhabenen
gekleidet ist, wie die Idee, dass Sie die Ehre Ihres Landes
verteidigen miissen, oder, noch mehr, im Falle der Religion, weil
Sie dann glauben, dass die selbst gewahlte Isolation von Gott oder
Gottern gewollt wird. Das Gefiihl der Getrenntheit erhdlt dann
eine Aura der Heiligkeit.

Ein weiteres starkes Element ist Angst. Angstbilder sind fast
identisch mit Hass, obwohl Sie bei Hass eher dazu neigen, aktiv zu
werden, wihrend bei Angst das Passive in Thnen dominiert. Aber
in beiden Fallen sprechen wir von einem Gedankenbild, in dem
Abscheu vor dem anderen dominiert, was das Gefiihl der Trennung
verstarkt.

Das Gefiihl der Getrenntheit ist eine illusorische Vision des Lebens.
Man interpretiert die Phanomene falsch. Wenn man nach den
eigenen Sinnen und der eigenen Position im Leben urteilt, ist man
der Illusion verfallen, dass die Dinge getrennt sind. Man sieht nicht
die untrennbaren Verbindungen zwischen den Ausdrucksformen
des Lebens. Man halt Schatten fiir Realitdten. Man erlebt nicht die
zugrunde liegende Einheit, die im vorherigen Artikel besprochen
wurde.

Uberhitzung des Emotionalen

Wenn Menschen iibermafdig viele selbstsiichtige Begehrens-
gedanken haben, hat das nicht nur Auswirkungen auf andere,
sondern auch auf sie selbst. Der andere wird dadurch
benachteiligt, aber auch in seinem eigenen Bewusstsein entsteht
ein starkes Ungleichgewicht. Begierden werden nie befriedigt,
wenn man ihnen nachgibt. Seine eigenen Wiinsche zu befriedigen
ist wie den Durst mit Meerwasser zu l6schen. Je mehr man trinkt,
desto grofier wird der Durst. Deshalb ist jemand, der stark von
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Begierden beherrscht wird, ein unzufriedener Mensch. Er findet
keine Ruhe und Zufriedenheit. Er hat keinen Frieden.

Das wirkt sich auf seinen Verstand aus. Die ganze emotionale
Natur brodelt und kocht, und je stiarker die Kraft des Begehrens in
einem Menschen lebt, desto mehr liberhitzt sie. Der Druck wird zu
grofs. Er muss Dampf ablassen.

Nehmen wir das Beispiel eines selbststlichtigen Menschen, der in
seiner Unzufriedenheit immer miirrisch ist und unkontrolliert
denkt. Er ist leicht reizbar und libermaf3ig genervt von seinem
Nachbarn, der immer sein Auto auf seinem Platz parkt und nie
rechtzeitig sein Unkraut jatet. Er beginnt, sich als Opfer dessen zu
fithlen, was er die Tricks seines Nachbarn nennt. Irgendwann, zum
Beispiel, wenn sein Nachbar etwas getan hat, was ihn argert,
kommt es zu einem Wutausbruch. Der aufgestaute Arger -
unerfiillte Wiinsche und unkontrollierte Emotionen - bricht durch
und findet seinen Weg in den dufieren, physischen Bereich. Sein
Korper reagiert darauf. Sein Herzschlag erhoht sich, seine Hande
schwitzen. In einem Wutanfall geht er auf seinen Nachbarn zu, um
ihm eine Ohrfeige zu verpassen. Die unkontrollierten Emotionen
haben zu korperlicher Gewalt gefiihrt.

Der lebende Planet Erde

Auf dem Planeten Erde findet dasselbe statt wie bei einem
einzelnen Menschen. Der Planet ist ein lebender Organismus, in
dem dieselben Prozesse ablaufen wie in einem menschlichen
Wesen. Die Menschheit hat eine Funktion in diesem lebenden
Organismus, so wie jedes der Organe im menschlichen Kérper
eine Funktion hat. Und unsere Aufgabe ist es, die Denkatmosphare
der Erde zu formen. Wenn die Mitglieder der Menschheit einander
feindselig gegeniiberstehen, weil sie glauben, dass andere sie
daran hindern, ihre egoistischen Wiinsche zu befriedigen, dann
versagt die Menschheit in ihrem Funktionieren innerhalb des
grofleren Ganzen des planetarischen Lebens. Allerdings ist es
nicht der Planet, sondern das menschliche Denken, das fiir das
Ungleichgewicht sorgt. Das von Millionen gendhrte
Spannungsfeld von Aggression und Hass wird immer starker und
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einflussreicher. Es driickt mit zunehmender Kraft auf die
emotionale Natur des Menschen. Wie im individuellen Fall kann
dieser Druck so grofd werden, dass das Denken von Nationen oder
groflen Gruppen von Menschen die Emotionen nicht mehr
kontrollieren kann und es zu einer Entladung kommt: physische
Gewalt und physischer Krieg.

Leute, die sich streiten, sind stark darin, alle moéglichen (Schein)-
Argumente zu finden, warum es zum Streit kommen musste. "Ich
werde nicht zulassen, dass er mich iibergeht”, "er spielt nachts
immer laute Musik" und so weiter. Die empfundene Irritation ist
der Anstofd zu "Gegenmafdinahmen", wobei der Zweck die Mittel

heiligt.

Das Gleiche gilt fiir das grofie Ganze. Die (Schein)-Argumente
unterscheiden sich natiirlich von denen eines
Nachbarschaftsstreits, aber die Charakteristik ist dieselbe. Dem
"Feind" wird vorgeworfen, die Grenze nicht respektiert zu haben,
verwandte Bevolkerungsgruppen zu unterdriicken, das eigene
Volk oder die eigene Kirche zu verachten und so weiter.

Die  Entladung der angesammelten  unkontrollierten
selbstsiichtigen Begierden und Emotionen findet immer dort
statt, wo das grofdte Ungleichgewicht herrscht. So wie der
physische Mensch oft eine Schwachstelle hat, so hat auch die
Menschheit eine. Diese Schwachstellen werden durch die
gemeinsame Denkkraft und das daraus resultierende mentale
Ungleichgewicht verursacht. Gebiete, in denen Menschen mit
unterschiedlichen nationalistischen oder religiosen Gefiihlen
leben, die Menschen mit
anderen nationalistischen
oder religiosen Gefiihlen
entgegentreten, sind die
Schwachstellen des
lebenden Planeten. Sie sind
daher am meisten gefdhrdet
und am anfalligsten flr
Gewaltausbriiche.
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Anziehungen

Nun wird es zweifellos Menschen geben, die in einem Kriegsgebiet
leben, aber im Gegensatz zu vielen anderen wenig oder gar keine
egoistischen Wiinsche haben. Schlief3lich sind auch friedliebende
Menschen von Kriegsgewalt betroffen. Dennoch haben sie eine
gewisse Anziehungskraft auf die Gegend, in der sie leben.
Anziehung hat zwei Pole: Liebe und Hass. Es sind diese beiden
bindenden Krifte, die Menschen in bestimmte Situationen
bringen.

Uber das Karma-Gesetz wurde bereits gesprochen. Auf der
Grundlage unserer Vergangenheit, dessen, was wir in diesem
Leben und in fritheren Leben getan haben, fithlen wir uns zu jenen
Menschen, jenen Umstdnden und jener Zeit hingezogen, wo wir
wir selbst werden kénnen. Wir werden immer dort geboren, wo
wir aufgrund unseres Charakters hingehéren. Denken Sie dabei
nie in den Kategorien von Gut und Bése, sondern immer in den
Kategorien von Ursache und Wirkung.

Zum Beispiel kann eine Person in einem fritheren Leben eine
starke Abneigung gegen eine bestimmte Kultur oder ein
bestimmtes Land entwickelt haben. Und auch wenn er diese
Abneigung im jetzigen Leben iiberwunden hat, wird er immer
noch mit denjenigen konfrontiert, die er einst aufgrund seiner
fritheren Handlungen und Gedanken hasste oder verachtete.

Ein anderer Fall: Ein Mensch kann eine andere Charakteristik
haben als die Menschen, mit denen er oder sie umgeht. Aber wenn
er eine starke Liebe fiir sie empfindet und lebt, um ihnen
weiterzuhelfen, kann diese mitfithlende Haltung dazu beitragen,
dass er mit ihnen unter den Folgen leidet, die seine Landsleute
durch ihre selbstsiichtigen Begierden auf sich geladen haben. Dies
ist sicherlich kein theoretischer Fall. Die jiidische junge Frau Etty
Hillesum hatte im Zweiten Weltkrieg die Maoglichkeit, den
Vernichtungslagern zu entkommen, aber aus Liebe zu den
Deportierten und in der Hoffnung, noch etwas fiir sie tun zu
konnen, schloss sie sich freiwillig dem Transport ins
Konzentrationslager an.
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Liebe ist eine sehr starke, bindende Kraft, genau wie Antipathie.
Es gibt unzihlige Beziehungen und Verbindungen zwischen
Menschen. Wir konnen sowohl Hass als auch Liebe fiir eine Person
oder eine Kultur empfinden. Der Mensch ist oft voller
Widerspriiche. Das Netz, das wir um uns herum weben, ist schwer
zu entwirren. Was genau die Beweggriinde waren, warum es
jemanden in ein Land zog, das sich im Krieg befand, kann nur
derjenige herausfinden, der die Folgen bis in seine - manchmal
sehr ferne - Vergangenheit zuriickverfolgen kann. Wenn der
Einzelne jedoch tiber sich selbst in einer iiberpersonlichen Weise
nachdenkt, kann auch er verstehen lernen, dass es kein Zufall ist,
dass er in eine bestimmte Situation geraten ist.

Bewaffnung

Wir haben oben bereits festgestellt, dass Krieg in erster Linie eine
mentale Angelegenheit ist, die aus der illusorischen Vorstellung
des Getrenntseins entsteht. Solche Gedanken haben einen
selbstverstiarkenden Effekt: Je 6fter man sie denkt, desto mehr
erkennt man ihre vermeintliche Richtigkeit und desto starker
werden sie. Die Angst spielt dabei eine Hauptrolle.

Es ist vor allem die Angst, die sowohl Einzelpersonen als auch
Lander dazu bringt, sich zu bewaffnen. Die verniinftigen Vertrage
zwischen Lindern und die Regeln und Gesetze, die sich Nationen
freiwillig auferlegt haben, werden aus Angst vor dem angeblichen
Feind wie alter Mill weggeworfen. Zum Beispiel hat die
Europdische Union die Regel, niemals Waffen an Lander zu liefern,
die sich im Krieg befinden. Der Hohe Vertreter fiir Auf3en- und
Sicherheitspolitik und Vizeprasident der Europdischen
Kommission, Josep Borrell, stellt jedoch zu Recht fest, dass Europa
seine eigenen Gesetze missachtet. Das Tabu, kriegfithrende
Linder mit Waffen zu versorgen, wurde durch die jiingsten
Entwicklungen gebrochen. Fast jedes Land in der EU liefert
Waffen an die Ukraine.

Die Friedenspolitik - und die damit einhergehende notwendige
Abriistung - gilt heute als liberholte Politik. Viele Politiker, die
noch vor weniger als einem Jahr fiir Abriistung — oder zumindest
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gegen mehr Riistung - waren, stimmen aus Angst vor dem Feind
einer starken Erh6hung des Riistungshaushalts zu.

Welche Uberlegungen spielen dabei eine Rolle, sollte man sich
fragen. Ndhren die Gedanken, die uns dazu bringen, immer mehr
und immer raffiniertere Waffen zu erwerben, nicht das mentale
Kraftfeld des Hasses und der Aggression, von dem wir gesprochen
haben? Welche Motive spielen bei der Konzeption, der
Herstellung und dem Erwerb von Waffen eine Rolle? Ist es die
Angst, die Vorstellung, dass wir in der Lage sein miissen, uns zu
verteidigen? Spielen finanzielle oder wirtschaftliche Motive eine
Rolle, weil Waffen hergestellt, verkauft und gekauft werden
miissen? Oder werden Waffen aus Machtgier, aufgrund des
Drucks anderer Liander oder aus Gewohnheit gekauft? Wie dem
auch sei, die gesamte Riistungsindustrie basiert auf Gedanken, die,
je unkontrollierter sie gedacht werden, letztlich zu der bereits
erwihnten Uberhitzung der begehrlich-emotionalen Sphire der
Erde fiihren, mit all ihren Folgen.

Mit anderen Worten: Die Vorbereitung
auf den Krieg ist die Hauptursache fiir
den physischen Krieg. Die mentale
Vorbereitung ist die Schaffung eines
Feindbildes, die physische Vorbereitung
ist die Bewaffnung.

Ubergangszeiten

Feuerwaffen aus fritheren Jahrhunderten mussten mit
Schief3pulver geladen werden. Das Schiefpulver wurde in den
Lauf gefiillt und dann zerstof3en. Der Aufbau einer begehrlich-
emotionalen Atmosphare des Hasses und der Aggression kann
damit verglichen werden. Jeder Gedanke des Hasses ist wie ein
Kornchen Schiefipulver, das die Waffe schussbereit macht.
Oftmals laden wir Menschen, ohne uns dessen bewusst zu sein,
den grofden Lauf einer Feuerwaffe, die die ganze Erde bedeckt.
Schon ein kleines Ereignis kann ein Feuer auslosen, das eine
jahrelang geladene Waffe entziindet. Der Beginn des Ersten
Weltkriegs ist ein deutliches Beispiel dafiir.
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Nun gibt es bestimmte Zeiten, in denen das angesammelte
mentale Pulver am schnellsten zur Explosion kommen kann. Dies
ist der Fall, wenn wir von einer Zeitepoche zur nachsten wechseln.
Wir betreten eine andere Phase in unserer Entwicklung. Es
besteht dann ein Ungleichgewicht in der Menschheit, denn einige
halten an der alten Mentalitdt und den alten Gewohnheiten fest,
wahrend andere bereits in den Charakteristika der neuen Zeit
leben.

Vergleichen Sie die Situation mit einem Biiro, das immer nach
einem bestimmten Muster gearbeitet hat. Wenn ein oder zwei
Mitarbeiter eine andere Politik vorschlagen, wird dies nicht zu
Unruhen fiihren. Thre Zahl ist zu gering. Wenn sich jedoch mehr
Menschen an die neue Methode halten, kommt es zu emotionalen
Turbulenzen.

Natiirlich muss dies nicht zu Feindseligkeit und Streit fiihren.
Wenn die Befiirworter einer neuen Politik offen bleiben fiir die
Angste und Einwinde derjenigen, die an der Vergangenheit
festhalten, und wenn die Altgedienten nicht gedankenlos und
dogmatisch an dem festhalten, was vielleicht jahrelang zur
Zufriedenheit aller funktioniert hat, konnen sie die Turbulenzen
"Uberleben" und einen Konsens tiber eine Politik erzielen, die von
allen getragen wird.

Die angesammelte Disharmonie in der menschlichen
Gedankensphire manifestiert sich an den Orten des "geringsten
Widerstands". Gleichzeitig gibt es jedoch auch immer wieder
Lichtpunkte der Verstindigung und des Friedens in der Welt,
mit einem ebenso weitreichenden Einfluss.

Wir befinden uns in einer Zeit des Ubergangs. Alte Denkweisen
werden durchbrochen oder sind bereits durchbrochen worden.
Alte Machtstrukturen machen Platz fiir neue. Grenzen
verschwinden. Das Internet hat die Art und Weise, wie wir
kommunizieren, drastisch verdndert. Wir leben also in einer
sensiblen Zeit, in der der kleinste Vorfall ein Grund fiir einen Krieg
sein kann. Da alte Strukturen wegfallen und neue aufgebaut
werden miissen, ist der Ubergang von einer Periode zur nichsten
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mit Risiken behaftet. Die Ausbriiche der angesammelten
selbstsiichtigen Emotionen konnen in diesen Zeiten am
leichtesten stattfinden. Aber auch in gréfderem Mafdstab miissen
Turbulenzen nicht zu Gewalt fiihren, solange wir in der Lage sind,
miteinander im Einklang zu bleiben - und uns dabei gegenseitig zu
helfen -, um die Uberhitzung unserer Emotionen ein wenig
abzukiihlen.

Es sind herausfordernde Zeiten. Zumal wir in einer Zeit leben, in
der die Folgen fast unmittelbar auf die Ursachen folgen. Wir leben
in einer sehr hektischen Zeit. Disharmonische Gedanken
verbreiten sich schnell und Kkonnen blitzschnell auf der
physischen Ebene verarbeitet werden. Mentale Bilder von
Nationalismus und Feinddenken konnen in der Auflenwelt fast
sofort wirksam werden. Die modernen Kommunikationsmittel
ermoglichen es uns, innerhalb von Sekunden Millionen von
Menschen zu erreichen.

Andererseits konnen sich auch gegenteilige Gedanken, ndmlich
die der Zusammenarbeit, der Verwandtschaft und der Liebe,
schnell ausbreiten und sich im tiglichen Leben auswirken.

Ist Krieg unvermeidlich? ...

In letzterem liegt die Hoffnung und die Verantwortung, die wir
alle haben, um Frieden in der Welt zu schaffen. Wir konnen uns
namlich ein anderes Bild vom Leben und der Welt schaffen. Ein
Bild, das nicht auf Trennung, sondern auf Einheit beruht. Dazu
miissen wir andere Schichten unseres Bewusstseins anzapfen. In
den folgenden Artikeln dieses Lucifer wird darauf naher
eingegangen.

Jeder kann fiir sich selbst feststellen, dass eine iiberhitzte
emotionale Natur, die im Begriff ist, ihr Feuer wie ein Vulkan
auszuspucken, geddmpft werden kann. Der Mensch, der sich tiber
seinen Nachbarn argert, kann an Bewusstseinsaspekte in sich
selbst appellieren, die den Druck verringern. Er kann dies sogar
tun, wenn er kurz davor ist, den Nachbarn zu ohrfeigen.
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Die erste tiefere Schicht unseres Bewusstseins ist der Intellekt.
Nennen Sie es gesunden Menschenverstand. Sie konnen einfach
begriinden, dass ein Gesprach mit Threm Nachbarn, in dem Sie
versuchen, Vereinbarungen miteinander zu treffen, zu einer
nachhaltigeren und besseren Losung fiir alle fithrt, als wenn Sie zu
physischer Gewalt greifen.

Noch besser ist es, wenn man tiefer gribt als der Intellekt. Die
Fahigkeit zu verstehen, Einsicht, Idealismus sind ebenfalls
Aspekte des Bewusstseins, zu denen jeder Mensch das Potenzial
hat und die er unabhdngig entwickeln kann. Wenn wir das tun,
werden wir nie gereizt und es wird keine Ansammlung von
negativen Emotionen geben. Dann werden wir niemals auf
unseren Rechten bestehen, uns standig rechtfertigen und glauben,
dass wir im Recht sind. Wir werden denen, die wir nicht mégen
und von denen wir glauben, dass sie uns Unrecht getan haben,
nichts mit gleicher Miinze heimzahlen. Welchen Sinn hat es, sich
tiber das vermeintliche Unrecht, das Ihnen angetan wurde, zu
drgern und zu klagen? Das fiihrt nie zu Losungen. Es ist fiir alle viel
besser, den inneren Frieden zu bewahren, damit man mit einem
ruhigen Geist an Losungen arbeiten kann, die fiir alle wohltuend
sind. Dies wird im letzten Artikel dieses Lucifer im Detail
dargelegt.

Was fiir Einzelfalle gilt, gilt auch im Grofden. Beratungen sind viel
besser als Waffen. (Siehe den Artikel Mediation auf Einheit
gegriindet.) Noch besser ist es, wenn die Bevolkerungen der
Lander lernen, einander als Partner zu sehen, mit denen man
zusammenarbeiten muss, so wie der einzelne Mensch mit seinen
Nachbarn zusammenarbeitet. Dann bauen Sie als Nation oder als
internationale Gemeinschaft einen Kontinent der Gedanken des
Friedens und der Harmonie auf, aus dem jeder, der dafiir offen ist,
Nutzen ziehen kann.

Frieden ist moglich, wenn man selbst in Frieden lebt. Es gibt
keinen Menschen, der nicht liber die edlen Eigenschaften, tiber
Einsicht und iiberpersonliche Liebe verfiigt. Dass wir nicht immer
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nach diesen Aspekten leben, ist nur allzu klar, aber das heif3t nicht,
dass wir es nicht tun kénnen.

Schaffen Sie kein Feindbild. Psychische Kriege enden in
physischen Kriegen. Warum sollten wir zum Beispiel wegen der
russischen Aggression keine russische Musik horen, wie es einige
Menschen hier in unserem Land vorschlagen? Oder warum sollten
wir russische Athleten von internationalen Wettkdmpfen
ausschliefien? Wir sollten uns auf die edlen Aspekte eines Volkes
konzentrieren. Hat das russische Volk nicht Genies wie die
Schriftsteller Dostojewski und Tolstoi hervorgebracht? Letzterer
war einer der ersten, der sich fiir gewaltlosen Widerstand als
Mittel zur Verdnderung einsetzte. Er war eine der grofien
Inspirationen fiir Gandhi. Und was ist mit Musikgrofden wie
Tschaikowsky, Rachmaninow, Strawinsky, Schostakowitsch und
vielen anderen, die mit ihren Kompositionen Menschen auf der
ganzen Welt inspiriert haben. Denken Sie auch an die gute
Zusammenarbeit zwischen russischen Raumfahrern und denen
anderer Lander. Sprechen Sie daher nicht aggressiv oder
feindselig liber ein Volk und seine Fiihrer, sondern halten Sie die
Tur zur Kommunikation offen. Denken Sie Gedanken der Liebe,
des Mitleidens und der Vergebung. Und aus dieser geistigen
Haltung heraus, sprechen Sie sie weiterhin geduldig aufihre edlen
Seiten an, denn nur dort liegt die Chance auf dauerhaften Frieden.

Kurz gesagt, arbeiten Sie immer fiir den Frieden, indem Sie nicht
zulassen, dass Gedanken der Feindschaft gegentiber
irgendjemandem in Ihr Denken eindringen.

Jeder Mensch ein Friedensstifter

Das Gefithl des Friedens muss tief in unserem Bewusstsein
verwurzelt sein. Wir miissen lernen, den anderen als Bruder zu
sehen, als ein menschliches Wesen, das aus derselben Quelle kam
wie wir. Wenn diese Einsicht wirklich in uns lebt, kdnnten uns die
aufderen Umstdnde, so schrecklich sie auch sein mogen, niemals
liberwaltigen, sodass wir in Aggression verfallen.
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Es gibt Politiker, die immer fiir Abriistung und Konsultation
eingetreten sind, jetzt aber behaupten, sie seien naiv gewesen und
wir sollten uns stirker bewaffnen. lhre pazifistische Haltung
beruhte nicht auf wirklicher Einsicht. Sie hatten keine oder nur
eine unzureichende Vorstellung davon, was ein Mensch wirklich
ist. Es war nicht genug Frieden in ihnen. Nur wenn es uns gelingt,
unter schwierigen Umstdnden an unseren Idealen festzuhalten,
wissen wir, dass wir wirklich erfolgreich waren.

Erst wenn Sie also erkennen, dass eine andere, eine spirituelle
Vision des Lebens notwendig ist, die auf anderen Prinzipien
beruht, haben Sie einen groflen Schritt getan, um ein
Friedensstifter zu sein, wie in den folgenden Artikeln erldutert
wird.

Inspirierende theosophische Texte zu diesem Thema

KARMA-NEMESIS

In diesem Auszug aus Der Geheimlehre zeigt H. P. Blavatsky,
dass das, was uns bedringt, nicht auf Krifte aufderhalb von
uns zuriickzufiihren ist, sondern immer auf unsere eigenen
Gedanken und Handlungen. Das bedeutet auch, dass wir jetzt
die Saat fiir eine friedlichere und harmonischere Zukunft
legen kénnen.

Im Westen ist die volle und schreckliche Bedeutung des
griechischen Wortes NEMESIS (oder Karma) voéllig in
Vergessenheit geraten, seit die heidnische Weisheit als von den
dunklen Machten hervorgebracht und entwickelt abgelehnt wird,
von denen angenommen wird, dass sie sich in stindigem Krieg
und in Opposition zu dem kleinen Stammes-Jehova befinden.
Andernfalls hatten die Christen die tiefe Wahrheit besser erkannt,
dass Nemesis keine Eigenschaften hat; dass die gefiirchtete Gottin
zwar als Prinzip absolut und unveranderlich ist, dass aber wir
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selbst - Nationen und Einzelpersonen - es sind, die sie zum
Handeln antreiben und den Anstofd fiir ihre Richtung geben.
KARMA-NEMESIS ist die Schopferin der Nationen und der
Sterblichen, aber wenn einmal erschaffen, sind sie es, die aus ihr
entweder eine Furie oder einen lohnenden Engel machen. Jawohl,

"Weise sind die, die Nemesis verehren"

- wie der Refrain zu Prometheus sagt. Und ebenso unweise sind
die, die glauben, die Gottin konne durch irgendwelche Opfer und
Gebete besanftigt oder ihr Rad von der einmal eingeschlagenen
Bahn abgelenkt werden. "Die dreifaltigen Geschicke und die ewig
achtsamen Furien" sind ihre Attribute nur auf Erden und von uns
selbst gezeugt. Es gibt keine Riickkehr von den Pfaden, die sie
beschreitet; doch diese Pfade sind von uns selbst geschaffen, denn
wir sind es, die sie kollektiv oder individuell vorbereiten. Karma-
Nemesis ist das Synonym fiir VORSEHUNG, abziiglich des
Entwurfs, der Giite und aller anderen endlichen Attribute und
Qualifikationen, die Letzterer so unphilosophisch zugeschrieben
werden. Ein OKkkultist oder Philosoph wird nicht von der Giite
oder Grausamkeit der Vorsehung sprechen; aber indem er sie mit
der Karma-Nemesis identifiziert, wird er lehren, dass sie dennoch
die Guten beschiitzt und iiber sie wacht, in diesem wie in
zukiinftigen Leben, und dass sie den Bésewicht bestraft - ja, sogar
bis zu seiner siebten Wiedergeburt. Solange, kurz gesagt, solange
die Wirkung desjenigen, der auch nur das kleinste Atom in der
unendlichen Welt der Harmonie in Unruhe versetzt hat, nicht
endgiiltig korrigiert worden ist. Denn die einzige Vorschrift des
Karma - eine ewige und unverdnderliche Vorschrift - ist die
absolute Harmonie in der Welt der Materie wie in der Welt des
Geistes. Es istalso nicht Karma, das belohnt oder bestraft, sondern
wir sind es, die uns selbst belohnen oder bestrafen, je nachdem,
ob wir mit, durch und zusammen mit der Natur arbeiten und uns
an die Gesetze halten, von denen diese Harmonie abhangt, oder -
sie brechen.

Die Wege des Karmas waren auch nicht unergriindlich, wenn die
Menschen in Einigkeit und Harmonie arbeiten wiirden, statt in
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Uneinigkeit und Streit. Denn unsere Unwissenheit iiber diese
Wege - die ein Teil der Menschheit die Wege der Vorsehung nennt,
dunkel und kompliziert, wahrend ein anderer in ihnen das Wirken
des blinden Fatalismus sieht und ein dritter den einfachen Zufall,
ohne Gotter oder Teufel, die sie leiten - wiirde sicherlich
verschwinden, wenn wir all diese Wege nur ihrer richtigen
Ursache zuschreiben wiirden. Mit dem richtigen Wissen, oder
zumindest mit der zuversichtlichen Uberzeugung, dass unsere
Nachbarn nicht mehr daran arbeiten werden, uns zu schaden, als
wir daran denken wiirden, ihnen zu schaden, wiirden sich zwei
Drittel des Ubels in der Welt in Luft auflésen. Wiirde niemand
seinen Bruder verletzen, hitte die Karma-Nemesis weder einen
Grund, fir den sie arbeiten konnte, noch Waffen, durch die sie
wirken konnte. Die Hauptursache fiir die "Wege der Vorsehung"
istdas stindige Vorhandensein jedes Elements des Streits und der
Opposition in unserer Mitte und die Spaltung von Rassen,
Nationen, Stimmen, Gesellschaften und Individuen in Kains und
Abels, Wolfe und Limmer. Wir schneiden diese zahlreichen
Windungen in unseren Schicksalen tdglich mit unseren eigenen
Handen, wahrend wir uns einbilden, dass wir einen Weg auf der
koniglichen Hauptstrafie der Ehrbarkeit und der Pflicht verfolgen,
und dann beklagen wir uns dariiber, dass diese Wege so
verschlungen und so dunkel sind. Wir stehen verwirrt vor dem
Geheimnis, das wir selbst geschaffen haben, und vor den Rétseln
des Lebens, die wir nichtl6sen konnen, und beschuldigen dann die
grofde Sphinx, uns zu verschlingen. Aber wabhrlich, es gibt keinen
Unfall in unserem Leben, keinen missratenen Tag, kein Ungliick,
das nicht auf unser eigenes Tun in diesem oder in einem anderen
Leben zuriickgefiihrt werden konnte.

Helena P. Blavatsky, The Secret Doctrine, Vol. ], 1st edition,
1888, p. 642-644.
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ZIVILISATION AUFGEBAUT AUF GEDANKEN

In diesem Artikel zeigt Gottfried de Purucker deutlich auf,
dass alles in unserer Gesellschaft auf den Gedanken basiert,
die wir denken. Sowohl Krieg als auch Frieden sind das
Ergebnis unserer Gedanken.

Der Gedanke ist die treibende Kraft des Menschen. Er beherrscht
sogar die Emotionen und kann sie kontrollieren, und obwohl der
Gedanke manchmal durch das Gefiihl hervorgerufen wird, denke
ich, dass sie auf den hoheren Ebenen eins sind. Die Welt, in der wir
leben, ist eine Welt von Menschen, eine Welt von Denkern und
Fiihlern; und wenn die Welt schlecht ist, dann deshalb, weil die
Gedanken und Gefiihle der Menschen sie so gemacht haben. Wenn
die menschlichen Verhéltnisse unharmonisch, manchmal sogar
teuflisch sind, wenn rohe Gewalt an die Stelle von Vernunft und
Gerechtigkeit tritt, dann deshalb, weil die Gedanken der
Menschen sie so gemacht haben. Ideen bestimmen die
Handlungen. Das ist die Ursache fiir die Unruhe in der Welt, in der
wir leben, und die Losung dafiir. Wenn ein Mensch sich selbst
verbessern will, dann tut er das, indem er zuerst seine Gedanken
andert; er beginnt damit, anders zu fiihlen. Es gibt keinen anderen
Weg. Es ist der einzige dauerhafte Weg, denn er bedeutet eine
Anderung des Charakters. Wenn Sie einen Streit verhindern
wollen, miissen Sie Thre Arbeit beginnen, bevor der Streit droht.
Wenn Sie versuchen, sich in einen Streit zwischen zwei Menschen
einzumischen, konnen Sie sich selbst verletzen, und Sie werden
einen Streit zu dritt haben. Es ist kein Weg, einen Streit zu
beenden, indem man zu den Streitenden geht und predigt. Indem
Sie das tun, haben Sie diese Menschen nicht dort beriihrt, wo sie
empfindlich sind, Sie haben sie nicht verandert, Sie haben nicht an
ihr Denken oder ihre Gefiihle appelliert. Sie haben es mit blof3en
Beschwichtigungsmitteln versucht.

Machen Sie ihnen Kklar, dass sie sich ein bisschen schlimmer
verhalten als die Tiere, wenn sie kimpfen, denn die Tiere haben
nicht unsere Vernunft und unseren gesunden Menschenverstand.
Appellieren Sie mit Ideen. Erwecken Sie Gedanken in ihrem Geist.
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Bringen Sie eine neue Abfolge von Gedanken und Gefiihlen in ihre
Kopfe. Dann werden sie anfangen zu begreifen, dass man einen
Streit nicht mit roher Gewalt beilegen kann, denn das bedeutet
nur, dass derjenige, der den Kiirzeren zieht, seine Zeit abwartet,
um zu sehen, ob er den anderen mit roher Gewalt besiegen kann.
Sie werden allméhlich erkennen, dass man Kriege nicht dadurch
beenden kann, dass man Kriege fiihrt, um Kriege zu beenden. Das
hat noch nie funktioniert und wird auch nie funktionieren, weil es
eine vollig falsche Psychologie ist, die zudem noch toricht ist.

Wissen Sie, dass alle Zivilisationen auf Gedanken aufgebaut sind?
Und wenn Sie eine Zivilisation verdndern wollen, miissen Sie
akzeptierte Gedanken dndern, einen neuen Gedanken geben. Was
ist eine Erfindung? Ein Gedanke. Was ist Literatur? Ein Gedanke.
Was sind Philosophie, Religion, Wissenschaft? Gedanken. Was ist
die soziale Struktur, in der wir leben? Gedanken. Jede Bewegung
in der heutigen Welt basiert auf Gedanken: sozial, politisch,
philosophisch, religios, wissenschaftlich, was auch immer. Neun
von zehn dieser Bewegungen begannen im Denken eines
Menschen und breiteten sich aus. Sie sehen auf den Seiten der
Geschichte die enormen Kkatastrophalen Auswirkungen des
Denkens. Was war der Grofde Krieg? Nicht nur das Ergebnis von
Gedanken, sondern der Gedanke selbst.

Die Menschen kdmpften aufgrund von Ideen - Gedanken. Um
einen weiteren Krieg zu vermeiden, miissen wir beginnen, bevor
der néchste Krieg beginnt. Wir miissen damit anfangen, eine neue
Stromung des Denkens in der Welt zu beginnen.

Diese Wahrheiten sind so einfach, dass sie iiber unsere Kopfe
hinweggehen und wir sie nicht aufnehmen und verdauen. Es sind
Ideen, die die Welt erschiittern. Es sind die Ideen, die die Welt
gestalten. Es sind die Ideen, die den Menschen und die Welt der
Menschen zerstoren. Schauen Sie in die Annalen der Geschichte.
Schauen Sie sich die erstaunlichen Ergebnisse an, die von
Bewegungen ausgehen, die vielleicht mit einer Handvoll
ernsthafter Menschen beginnen. Jahrelang kénnen sie arbeiten
und predigen und sich abmiihen, scheinbar ohne Ergebnis.
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Plotzlich, aus irgendeinem bemerkenswerten Grund greift die
Idee um sich und verbreitet sich wie ein Lauffeuer. Manchmal
ergreifen Ideen die Menschen auf héchst erstaunliche Weise. Was
waren die Kreuzziige, als Manner Heim, Herd und Wohnstatte und
alles, was ihnen lieb war, verlief3en, um in einem fernen, fremden
und unbekannten Land gegen die Paynim [Nicht-Christen - red.]
zu kdmpfen? Diese Zehntausende von Mannern kamen aus ganz
Europa fiir eine Idee zusammen. Und noch bemerkenswerter: Was
war das fiir eine erstaunliche und zum Nachdenken anregende
Idee, die sogar die Gedanken und die Vorstellungskraft von
kleinen Kindern gefangen nahm? Haben Sie schon einmal vom
Kinderkreuzzug gehort? Aus Deutschland und dem heutigen
Belgien und Holland und Frankreich und der Schweiz, bis
hinunter nach Siidfrankreich und Italien, erhoben sich plotzlich
Kinder, Jungen und Madchen vom Kleinkindalter bis zu Dreizehn-
oder Vierzehnjdhrigen - sie gingen auf die Strafsen und zogen zu
Tausenden, bis die Straffen schwarz waren von ihren
marschierenden Fiifden. Hunderte von Meilen zogen sie, starben
zu Tausenden unterwegs und wurden von menschlichen
Ungeheuern, die sich an ihnen giitlich taten, grausam behandelt.
Niemand weif3, wie dieser Gedanke zustande kam. Plotzlich
setzten sich die Kinder in den verschiedenen Lindern diesen
Gedanken in den Kopf: "Wir werden kampfen, wir werden das
Heilige Grab retten." Wie konnen Kinder nur so reden! Natiirlich
haben sie es von ihren Eltern, aber sehen Sie sich die Psychologie
an - eine Psychologie, die jedes Haus erfasste und ein oder
mehrere Kinder aus jeder Wohnstatte holte. Die Miitter und Vater
konnten sie nicht aufhalten. Sie stahlen sich bei Nacht davon. Sie
gingen auf Nebenwegen und verschlungenen Pfaden zu den
grofden Hauptstrafien, diese Scharen hilfloser Kinder, die nach
Siiden gingen, in den Siiden! Alles fiir eine Idee, einen Gedanken!
Wie kam es zu der wunderbaren Tarantella, die von den
Historikern Spaniens und Italiens - vielleicht besonders Italiens -
am besten beschrieben wird? Plotzlich und ohne ersichtlichen
Grund kamen erwachsene Madnner und Frauen auf die Idee, dass
sie tanzen miissten; und sie begannen zu tanzen, und tanzten
immer weiter, bis sie ohnmdachtig und erschopft umfielen. Sie



59

konnten nicht aufhéren zu singen und zu tanzen, einzeln und
gemeinsam - ganze Landstriche, ganze Bezirke davon. Eine
Psychologie, ein Gedanke, eine Idee.

Es ist genau diese Art von verriickter Psychologie, die heute die
Welt des menschlichen Denkens beherrscht. Manner und Frauen
haben die Vorstellung, dass es unmdglich ist, einen zweiten
grofden Krieg zu verhindern. Sie glauben das wirklich. Und das ist
einer der Griinde, warum es dazu kommen wird, wenn die
Vernunft nicht wieder die Herrschaft iber unseren Verstand
libernimmt. Was macht einen Krieg aus und fiihrt ihn weiter? Der
Gedanke. Was stoppt jeden Krieg? Der Gedanke: Eine Anderung
der Gedanken der Menschen; denn indem man ihre Gedanken
andert, andert man ihre Herzen, man andert ihr Leben und damit
ihre Zivilisationen: Wenn es zu einem Krieg kommt, dann deshalb,
weil Manner und Frauen ihn durch ihr Denken herbeigefiihrt
haben. Thr Denken erweckt ihr Gefiihl. Thr Gefiihl erregt ihre
Eifersucht und Angst. Auf einen bdsen Gedanken folgt ein
dhnlicher Gedanke. Man kann Feuer nicht durch Feuer loschen.
Man kann den Krieg nicht durch Krieg beenden. Das ist so einfach
wie das ABC. Dies sind Gedanken, die unbemerkt tiber unsere
Kopfe hinwegfliegen, weil wir so sehr an sie gewohnt sind, und
doch sind sie das Geheimnis von allem Guten und allem Bésen. Das
Leben eines Menschen wird durch seine Gedanken sublim
verandert; so kann er auch durch sein Denken in die "Holle" oder
an den Galgen kommen. Es sind die Gedanken, die den Gentleman
und den Grobian ausmachen. Es ist der Gedanke, der den mutigen
Mann oder den Feigling macht. Es ist der Gedanke, der Vergebung
hervorbringt oder den Hass fortsetzt.

Aufgrund dieser Tatsachen wurde die Theosophische Gesellschaft
gegrindet: um zu versuchen, die Gedanken der Menschen in
Richtung auf bessere und hohere Dinge zu verdndern; um
inspirierende und wohlwollende Ideen in den Kopfen der
einzelnen Manner und Frauen zu wecken. Warum mischen wir
Theosophen uns nicht in die Arena der Politik ein? Aus dem
Grund, den ich bereits dargelegt habe. Man kann einen Kampf
zwischen zwei Personen nicht verhindern, indem man ihn zu
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einem Kampf zwischen drei Personen macht. Aber man kann
Menschen davon abhalten, sich schlimmer als Bestien zu
verhalten, indem man ihnen zeigt, dass sie sich wie Menschen
verhalten, wenn sie sich auf diese Weise verhalten, und dass sie
sich schlimmer als Bestien verhalten, wenn sie sich auf jene Weise
verhalten. Wenn sie auf diese Weise handeln, werden sie weise
und konstruktiv handeln; und wenn sie auf jene Weise handeln,
werden sie sich gegenseitig zerstoren.

Warum gehen wir Theosophen nicht alle los und bringen
Essenskorbe zu den Hungernden und gehen an die Betten der
Menschen, die von Krankheiten geplagt werden und im Sterben
liegen? Viele von uns tun das und haben es getan. Aber unsere
Hauptaufgabe im Leben ist es, zu versuchen, die Armut zu
beseitigen, anstatt an den Bedirfnissen der Armen
herumzubasteln; und das wird allmihlich erreicht werden, indem
wir das Denken der Menschen andern, sodass unsere Zivilisation
zu einer aufgeklarten wird. Das ist, neben anderen edlen Zielen,
das, was wir anstreben. Und es gibt keine andere Arbeit, die weiter
reicht als diese. Sie geht an die Wurzel der Dinge, anstatt nur
Pflaster und Salben auf die Oberfliche der eiternden Wunden zu
legen. Und auf einer noch hoheren Ebene besteht unsere Arbeit
darin, Manner und Frauen zu lehren, was sie als Individuen in sich
selbst eingeschlossen haben:

Kréafte, Fahigkeiten, Fertigkeiten, die der Durchschnittsmann und
die Durchschnittsfrau heute nicht ahnen. Und doch sind sie da; die
titanischen Intellekte, die grofditen Menschen, die je gelebt haben,
haben bewiesen, wozu das menschliche Gemiit fahig ist; und jeder
normale Mensch hat die gleichen Potenziale in sich selbst. Es ist
ein Teil der Arbeit der Theosophischen Gesellschaft, den Glauben
an diese Dinge wieder zu erwecken, sodass die Menschen sich
danach sehnen, sich von innen nach aufien zu entfalten, zu
erwecken, was in ihnen steckt, und grofier und grofartiger zu
werden. In was fiir einer Welt werden wir dann leben! Es ist der
Gedanke, der das bewirken wird, und das Gefiihl, das auf den
Gedanken folgt. Dann wird der Christus, der jeden Tag, den wir
leben, in uns gekreuzigt wird, vom Kreuz, unserem eigenen
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Dasein, dem Korper eines jeden Menschen, aufsteigen und in das
Gehirn des Menschen eindringen, sein Leben erleuchten und sein
Verhalten gegeniiber seinen Mitmenschen umgestalten. Allein
dieser eine Gedanke, wenn man die Menschen dazu bringen
konnte, ihn zu glauben und innerlich zu wissen, wiirde eine
universelle "Bekehrung" bewirken, wie die Christen sagen, eine
Umwandlung, eine Verdnderung, eine Hinwendung unseres
Gemiits und unseres Herzens zu dem lebendigen Christus im
Innern, dem lebendigen Buddha! So einfach ist das.—G. de P.

Gottfried de Purucker, “Civilization Builded Upon Thought”.
Article in: The Theosophical Forum, Vol. XI, No. 4,

October 1937, p. 241-245.

In: Wind of the Spirit, 1st edition, 1944, p. 42-45. Source:
https://blavatskyhouse.org/reading/gottfried-de-purucker/
wind-of-the-spirit/




Schliisselgedanken

» Denken ist das Wahrnehmen
von Gedanken.

» Wir Menschen sind
kontinuierlich sowohl Sender
als auch Empfanger von
Gedanken.

» In uns selbst spielen drei
Arten des Denkens eine
dominante Rolle:
Wunschdenken,
intellektuelles Denken und
Weisheitsdenken.

> Eine Mentalitit
selbstslichtiger Begierde
verursacht Unzufriedenheit
und Ungleichheit in der
Gesellschaft. Dies bildet einen

Nahrboden fiir Hassgedanken.

» Die Erkenntnis, dass Sie fir
andere genauso
verantwortlich sind wie fiir
sich selbst, ist Ihr Schutz vor
Unzufriedenheit.

» Die Erkenntnis von Einheit
und Verbundenheit macht Sie
immun gegen Zwietracht.

» Die Erkenntnis, dass Sie die
Wabhrheit in sich selbst finden
konnen, macht Sie resistent
gegen Propaganda, Hass und
(gefalschten) Nachrichten.
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SCHUTZ VOR
UNZUFRIEDENHEIT,
ZWIETRACHT UND HASS

Wie kommt es, dass
Menschen anfangen, andere
als "den Feind" zu hassen?
Und wie konnen wir das fiir
uns selbst und als Gruppe
verhindern?

Konflikt oder Krieg entspringt
einer Logik, der es an jeglicher
Reife fehlt. Jeder Erwachsene
weify, wie man einem Kind
erklart, warum Gewalt nie zu
einer Losung fithrt. Dennoch
gelingt es der Kriegsrhetorik
immer noch, grofde Gruppen
von Menschen zu beriihren
und zu bewegen. Wie ist das
moglich?  Warum  fangen
Menschen an, andere als "den
Feind" zu hassen? Und wie
konnen wir das fiir uns selbst
und als Gruppe verhindern?

Um dies zu verstehen, ist es
notwendig, zuerst darlber
nachzudenken, wie unser
Denken funktioniert.

Wie arbeitet unser
Denken?

Krieg entsteht im Denken,
schrieben wir im vorherigen
Artikel. Kriegsvorbereitungen
werden nicht getroffen,
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solange Krieg undenkbar ist. Das Klima des Denkens, in dem
Konflikte oder Kriege entstehen kdnnen, ist die Summe der
Gedanken vieler einzelner Denker.

Wie funktioniert unser Denken? So wie man aufderlich mit
seinen Sinnen wahrnimmt, kann man das Denken als das innere
Wahrnehmen von Gedankenbildern betrachten. Gedanken-
bilder sind wirkliche lebendige Energien. Sie wachsen durch
die Aufmerksamkeit, die wir ihnen schenken. Je klarer unser
Blick aufeine Idee, ein Projekt oder ein Ideal ist, desto einfacher
koénnen wir es in unserem Leben zum Ausdruck bringen.

Jeder Mensch ist sowohl Sender als auch Empfinger von
Gedanken. Nun kénnen wir Gedanken in Worte kleiden und
mitteilen, aber wir konnen auch die Gedanken anderer
auffangen, ohne dass sie ausgesprochen oder aufgeschrieben
werden. Und auch wir selbst strahlen stindig eine bestimmte
Gedankensphére aus. Jeder Mensch ist also nicht nur fiir seine
eigenen Gedanken verantwortlich, sondern auch fiir deren
Weitergabe an andere, wenn auch unbemerkt. Und wenn
Gedanken in einen geeigneten Nahrboden gelangen, kdnnen sie
schnell wachsen und sich wieder ausbreiten, wie bei der
Verbreitung von Samen oder Viren. (1)
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Drei Arten des Denkens

Wie im Artikel "Ohne Vision kein Frieden" beschrieben, gibt es
verschiedene Arten von Gedanken. Hier unterscheiden wir die
folgenden drei, die fiir den Durchschnittsmenschen
charakteristisch sind:

1. Gedanken des Begehrens
Begehren ist eine neutrale Kraft. Dies kann sich auf dufdere
Dinge wie Kkorperliche Stiarke, Schonheit oder Besitz
beziehen, aber auch auf mehr innere Dinge wie Macht,
Prestige oder Weisheit.

2. Intellektuelles Denken
Intellektuelles Denken ist rational, logisch und intellektuell.
Es kann manchmal kalt wirken, wenn es die Dinge
unterscheidet oder in Schubladen steckt: Es ist x oder y, 0
oder 1, zuerst a, dann b usw.

3. Auf Weisheit basierendes Denken
Weisheitsdenken basiert auf Einheit und Kohirenz und
zeichnet sich durch Einsicht und Verstindnis aus. Dieses
Denken ist beim Durchschnittsmenschen noch sehr wenig
erwacht und entwickelt.

Jede Art des Denkens kann sowohl egoistisch als auch selbstlos
angewendet werden. Aber wenn Sie zulassen, dass das
Begehren Ihr Denken dominiert, denken Sie eher getrennt oder
egoistisch. Vor allem, wenn dieser Wunsch auf etwas auféerhalb
von einem selbst gerichtet ist. Begehren ist das Verlangen nach
etwas, das Sie nicht haben, es zielt darauf ab, einen Mangel zu
beseitigen. Der Wunsch, reich zu werden, ist ein Wunsch nach
mehr Geld, Ehrgeiz nach mehr Status, Einfluss oder Macht.
Dieser Mangel liegt jedoch in Ihnen selbst. Sie begehren etwas,
weil Sie glauben, es zu besitzen, wiirde Sie gliicklicher oder
vollstdndiger machen. Egoistisches Verlangen fithrt dazu, dass
man sich mehr auf sich selbst konzentriert als auf das Ganze.

Wie im ersten Artikel erwidhnt, wurde seit 1875 mehr von der
Universellen Weisheit unter der Menschheit veroffentlicht, um
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unser von Weisheit gepragtes Denken anzuregen. Dies hat eine
Vision der Realitidt geschaffen, die auf den oben erwahnten drei
universellen Kerngedanken basiert: 1. Grenzenlosigkeit, 2.
Zyklizitdt und 3. fundamentale Gleichheit. Dies sind universelle
Prinzipien und sie entsprechen inneren Bediirfnissen, die jeder
bewusst oder unbewusst erkennt: Sehnsucht nach
Briiderlichkeit, Sinn, Verbundenheit, Gerechtigkeit, Solidaritat
und der Freiheit, seine einzigartigen Qualitdten zum Ausdruck
zu bringen und fiir das grof3ere Ganze bedeutsam zu sein. Wenn
man bewusst von diesen drei Kerngedanken ausgeht, fiihrt dies
zu der Erkenntnis, dass 1. alles im Wesentlichen eins ist, dass
2. alle Wesen miteinander verbunden sind - auch zyKklisch, alles
beruht auf Gegenseitigkeit -, und weil alles Denken und
Handeln einen Einfluss auf alles andere hat, ist man daher auch
3. mitverantwortlich fiir die Entwicklung des Ganzen. Dies
haben wir im ersten Artikel erlautert.

Wahrend sich das Begierdedenken auf einen Mangel
konzentriert, konnen Sie durch das Weisheitsdenken innerlich
erkennen, dass es iiberhaupt nichts gibt, was Sie nicht besitzen.
Sie erkennen die Einheit, von der Sie ein integraler Teil sind.
Alles ist in dieser Einheit vorhanden und im Wesentlichen auch
in Thnen selbst. Vielleicht ist es noch nicht ausgedriickt, es ist
latent vorhanden. Auch wenn Thnen dufderlich alles Mogliche
fehlt, erkennen Sie dann, dass Sie innerlich in jedem Augenblick
mehr lernen konnen, dass Sie lhre Ideale und Tugenden oder
edlen Gedanken zum Ausdruck bringen und fiir andere da sein
konnen.

Diese Skulptur zeigt uns den Moment,
in dem Prinz Siddharta, unter dem
Bodhi-Baum sitzend, von "Mara", der
die Gesamtheit unserer eigenen
egoistischen Begierden symbolisiert,
versucht und angegriffen  wird.
Siddharta bleibt in vollkommenem
Frieden, unberihrt. Quelle: in den
Felsen gehauene Skulptur in der Ajanta-Hohle Nr. 26, Maharashtra, Indien.
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Das intellektuelle oder logische Denken liegt zwischen diesen
beiden Typen und kann auch von einem der beiden anderen
Typen geleitet werden. Sie konnen sich zum Beispiel clevere
Strategien ausdenken, um sich selbst einen bestimmten
Wunsch zu erfiillen, oder Sie kdnnen anderen mit Hilfe der
Logik erkldren, warum ein bestimmtes Ideal erstrebenswert ist.

Jeder Mensch nutzt alle Arten des Denkens, aber eine der Arten
ist immer dominant. Die Konzentration auf eine der Denkarten
kann mit der Einstellung auf eine bestimmte Wellenldnge
verglichen werden. Wenn Sie sich zum Beispiel auf die
Befriedigung eines Wunsches fiir sich selbst konzentrieren,
dann sind Sie fiir dhnliche Gedanken empfanglich. Denken Sie
an die Werbung fiir ein Produkt oder ein Stellenangebot, das
IThnen mehr Geld oder mehr Einfluss verschafft. Sie bestarken
dieselbe Mentalitit und werden diese Art von Gedanken
weitergeben. Wenn Sie sich dagegen auf das Gemeinwohl
konzentrieren und darauf, wie Sie dazu beitragen kénnen, sind
Sie fiir diese Art von Gedanken viel weniger empfanglich. Es ist
wahrscheinlicher, dass Sie eine bestimmte Weisheit von
jemandem wahrnehmen, der Thnen nahesteht, oder von einer
Bewegung, die sich zum Beispiel fiir Menschenrechte oder
Frieden einsetzt.

Auf der gegenwdirtigen Stufe unserer menschlichen
Entwicklung entwickelt sich im Durchschnittsmenschen die
intellektuelle Art des Denkens. Es neigt zu Begierde, weil wir
unseren Intellekt noch nicht vollstindig gemeistert haben. Die
Herausforderung besteht darin, das weise Denken in uns zu
wecken und uns von ihm leiten zu lassen. Jeder kann das tun:
Es ist unsere natiirliche Entwicklung.

Gesellschaft eine Summe von Gedanken

Wenn wir uns die heutige Gesellschaft - und ganz sicher die
westliche - ansehen, wird deutlich, dass viele Menschen mit
Weisheit nicht vertraut sind und dass egoistisches Verlangen
noch zu oft vorherrscht. Die Ungleichheit zwischen den Reichen
und den Armen nimmt zu. Viele internationale Politiken sind
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auf Eigennutz ausgerichtet: zum Beispiel Handelsabkommen,
die sicherstellen sollen, dass die Wirtschaft des eigenen Landes
am meisten profitiert.

Wir sehen, dass die intellektuellen Denker aufgrund ihres
Mangels an Weisheit zu egoistischen Wiinschen verleitet
werden. Schlaue Menschen nutzen dann ihre Intelligenz, um
sich zum Beispiel von anderen abzuheben. Sie griinden
Unternehmen, um leicht reich zu werden, oder arbeiten fiir ein
hohes Gehalt in Unternehmen, die es einer kleinen Gruppe von
Menschen ermdéglichen, noch reicher zu werden. Wenn eine
kleinere Gruppe intellektueller Denker die Interessen ihrer
eigenen Gruppe in den Vordergrund stellt und damit die Masse
missbraucht oder ausnutzt, wiachst die Ungleichheit bei Macht,
Status und Reichtum. Proportional dazu wachst das Verlangen,
begleitet von einem Gefithl der Unzufriedenheit und
Minderwertigkeit bei der grofiten Gruppe von Menschen. Es
kommt zu einer Polarisierung.

Eine Gesellschaft, die nicht in der Lage ist, die innere Sehnsucht
nach Verbundenheit und einem sinnvollen Leben zu stillen,
oder die unfahig ist, die Probleme des Lebens auf breiter Ebene
zu l6sen, macht die Menschen verzweifelt und angstlich. Auf
diesem Boden der Unzufriedenheit keimt die Saat des Hasses
leicht auf.

Wie bereits Platon in seinem beriihmten Dialog Politeia (2)
beschrieb, kann eine Demokratie in eine Tyrannei ausarten,
wenn es einem populistischen Flihrer gelingt, die Massen zu
beeinflussen, er von der Mehrheit gewahlt wird und sich zu
einem Tyrannen entwickelt. In der jingeren Geschichte ist der
Aufstieg des Faschismus ein Beispiel dafiir, und wir kénnen
auch in der heutigen Zeit Merkmale davon erkennen.

Populisten greifen die Unzufriedenheit und das Gefiihl des
Getrenntseins unter den Menschen mit Gedanken des Hasses
auf. Sie bieten scheinbare Antworten auf universelle
menschliche Bediirfnisse: ein sinnvolles Leben, Verbindung mit
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anderen. Von verzweifelten Menschen werden diese Antworten
gerne geglaubt, auch wenn sie begrenzt und irrational sind.

Doch die Gedanken, die uns vor Hass schiitzen, sind uns viel
niher. Auflerdem kann jeder von uns anderen helfen, sich
jederzeit vor Hass zu schiitzen. Im Folgenden werden wir drei
Kerngedanken hervorheben wund zeigen, wie sie als
Schutzschild gegen jede Form von Hassreden wirken:

1. Das Bewusstsein der eigenen Verantwortung: fiir andere
mindestens genauso wie fiir sich selbst.

2. Das Bewusstsein von Einheit und Gegenseitigkeit.

3. Das Bewusstsein der Wahrheit in uns.

1. Verantwortungsbewusstsein als Schutz vor
Unzufriedenheit

Ein Populist versucht, die bestehende Unzufriedenheit
anzusprechen. Er prasentiert sich als Anwalt des Volkes. Die
Tatsache, dass er zu Recht eine bestimmte Ungerechtigkeit
oder Disharmonie anprangert, macht ihn glaubwiirdig. Er wird
als jemand gesehen, der die Dinge beim Namen nennt. Er
beschreibt das Volk in einer idealisierten und romantischen
Weise ("fleiRig", "stark”, "mutig", "intelligent"). Er stellt sie als
anderen iiberlegen dar und versucht so, an Eitelkeit und
personliche Wiinsche zu appellieren. In einer Gesellschaft, in
der es viel Ungleichheit gibt und die Menschen sich
minderwertig fithlen, ist man fiir solche Gedanken empfanglich.

Der Populist behauptet, fiir den "einfachen Mann" zu stehen,
stellt ihn aber auch als Opfer dar: als jemanden, der von
dufderen Kraften unterdriickt wird. Er fl613t Angst ein, indem er
behauptet, dass diese Krafte das Volk bedrohen und er
verspricht, das Volk vor ihnen zu schiitzen. Er vermittelt den
Menschen den Eindruck, dass sie nicht in der Lage sind, ihr
Leben selbststiandig zu gestalten, auf eigenen Fiif3en zu stehen.
Damit unternimmt er den Versuch, den freien Willen zu
untergraben. Er lenkt die verunsicherten Menschen von ihrem
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eigenen Gewissen und ihrer Weisheit ab und lasst sie langsam
das Vertrauen in sich selbst verlieren.

Diese Gedanken werden Sie iiberhaupt nicht beeindrucken,
wenn Sie erkennen, dass Sie immer verantwortlich sind. Dass
jede Handlung oder jeder Gedanke das Ganze beeinflusst und
dass wir die Kontrolle iiber unsere gemeinsame Entwicklung
haben. Als Gruppe, als Volk, als Land, als Menschheit und als
Welt mit all dem Leben, das zu ihr gehort. Wir werden nicht vor
Disharmonie zuriickschrecken, weil wir wissen, dass wir selbst
eine Rolle bei der Wiederherstellung der Harmonie zu spielen
haben. Wir werden nicht vor Unzufriedenheit zuriickschrecken,
da wir wissen, dass wir jederzeit fiir den Frieden arbeiten
konnen.

Und wir werden dann erkennen, dass wahre Helfer und Fiihrer
andere niemals als Opfer ihrer Umstidnde darstellen, sondern
immer an jenen verstindnisvollen, universellen Teil in uns
appellieren werden, mit dem wir unser eigenes Leben in die
Hand nehmen, mit dem wir uns selbst helfen (siehe auch den
folgenden Artikel "Wirklich helfen"). Der ehemalige US-
Prasident John F. Kennedy sagte einmal in einer Rede: "Fragt
nicht, was euer Land fiir euch tun kann, sondern fragt, was ihr
flir euer Land tun kénnt."
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2. Bewusstsein der Einheit als Schutz vor Zwietracht

Der Populist zeigt oft auf einen Siindenbock, einen Feind oder
ein beliebiges Objekt als Schuldigen (die EU, den Islam, das
Virus, den Terrorismus, die Ausldnder, China, den
Neoliberalismus usw.). Auf diese Weise verwandelt er passive,
unkonzentrierte Unzufriedenheit und Angst in einen
konzentrierten, aktiven Hass gegen etwas, jemanden oder eine
ganze Gruppe. Der Populist wird zum Hassprediger. Diese
Volksverhetzung kann zundchst auf subtile Weise beginnen,
indem er Misstrauen oder Argwohn gegeniiber einer
bestimmten Gruppe weckt. Wenn seine Ideen Unterstiitzung
finden, schafft er eine Spaltung: Zum Beispiel "das Volk gegen
die Elite", "wir gegen sie" und "wer nicht fiir uns ist, ist gegen
uns". Wenn die Menschen wenig Sinn fiir ein Ziel haben, kann
diese Vorstellung, gegen etwas zu kampfen, die Illusion
erzeugen, sie wiirden fiir etwas kdmpfen. Gleichzeitig geben sie
dadurch, dass sie gegen etwas sind, noch mehr von ihrem
unabhdngigen Denken und ihrem freien Willen auf. Denn wenn
alles, was aus dem anderen Lager kommt, von Natur aus
schlecht ist, dann bestimmt "das andere Lager" in der Tat, was
sie denken und tun.

Durch die Spaltung bietet der Hassprediger ein scheinbares
"Lager der Guten" an, das gegen das Bose kdmpft. Manche
Menschen hoffen, durch die Wahl eines Lagers Solidaritiat zu
finden. Und es besteht die Aussicht auf eine Erlésung, wenn
"der Feind" besiegt wird. Der Hassprediger erfindet alle
moglichen leeren Rituale, um den Feind zu unterdriic